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 «Северное сияние»

26 ФЕВРАЛЯ 2020 Г. (СРЕДА)
09.00–10.00 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ
ЗАЛ «1»

10.00–10.20 Торжественное открытие

10.30–13.00
ЗАЛ «1»

Актуальные вопросы 
диагностики и лечения 
заболеваний внутренних 
органов 
(терапия, эндокринология, 
ревматология, пульмонология)

10.30–15.00
ЗАЛ «2»

Актуальные 
вопросы педиатрии 
и неонатологии

10.30–13.30
ЗАЛ «МОСКВА»

Состояние 
и пути развития 
здравоохранения 
Мурманской области

ПЕРЕРЫВ

13.30–15.30
ЗАЛ «1»

Актуальные вопросы диагностики 
и лечения заболеваний внутренних 
органов
(терапия, неврология, реабилитация)

13.30–15.00
ЗАЛ «2»

Проект «Пренатальное воздействие 
нутриентов и металлов на состояние 
здоровья матерей и детей в Мурманской 
области»

27 ФЕВРАЛЯ 2020 Г. (ЧЕТВЕРГ)
09.00–10.00 

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

10.00–13.00
ЗАЛ «1»

Управление сестринской 
деятельностью

10.00–13.00
ЗАЛ «2»

Актуальные вопросы 
гастроэнтерологии, 
эпидемиологии, 
инфектологии 
и социально значимых 
заболеваний

10.00–13.00
ЗАЛ «МОСКВА»

Актуальные вопросы 
кардиологии 
и функциональной 
диагностики

ПЕРЕРЫВ
13.30–17.10

ЗАЛ «2»
Современные аспекты психиатрии 

17.10–17.20 
ЗАВЕРШЕНИЕ КОНГРЕССА
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26 ФЕВРАЛЯ 2020 Г. (СРЕДА)
09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА

ЗАЛ «1»
10.00–10.20 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Чибис Андрей Владимирович, губернатор Мурманской области 
Панычев Дмитрий Вячеславович, министр здравоохранения Мурманской области
Агеев Сергей Михайлович, председатель Региональной общественной профессиональной 
организации «Врачебная палата Мурманской области»

ЗАЛ «1»
Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний

внутренних органов
(терапия, эндокринология, ревматология, пульмонология) 

10.30–13.00
ПРЕЗИДИУМ:
Моколене Надежда Борисовна, начальник управления организации медицинской 
помощи и реализации программ здравоохранения Министерства здравоохранения 
Мурманской области
Чистякова Елена Петровна, главный внештатный эндокринолог Министерства 
здравоохранения Мурманской области
Комаров Герман Константинович, главный внештатный пульмонолог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, врач-пульмонолог отделения пульмонологии 
ГОБУЗ «МОКБ им. П.А. Баяндина»
Иванова Елена Владимировна, главный внештатный ревматолог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заведующая отделением ревматологии ГОБУЗ 
«МОКБ им. П.А. Баяндина»

10.30–10.50 Принципы рациональной фармакотерапии болезней органов дыхания
Зайцев Андрей Алексеевич, главный внештатный пульмонолог Минобороны РФ, главный 
пульмонолог ФГБУ «Главный военный клинический госпиталь им. ак. Н.Н. Бурденко» МО РФ, 
д.м.н., профессор (Москва)
10.50–11.10 Пневмония и грипп: что нужно знать терапевту?
Зайцев Андрей Алексеевич, главный внештатный пульмонолог Минобороны РФ, главный 
пульмонолог ФГБУ «Главный военный клинический госпиталь им. ак. Н.Н. Бурденко» МО РФ, 
д.м.н., профессор (Москва)
11.10–11.30 Современные тенденции фармакотерапии СД 2 типа (рекомендации, 
алгоритмы, гайдлайны)*
Малыгина Ольга Федоровна, доцент кафедры эндокринологии  ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова МЗ РФ (Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми» и не является аккредитованным в системе НМО

11.30–11.50 Аспекты безопасности применения новых классов 
противодиабетических препаратов*
Остроухова Елена Николаевна, доцент кафедры терапии факультетской с курсом 
эндокринологии, кардиологии и функциональной диагностики им. Г.Ф. Ланга с клиникой, 
заведующая III эндокринологическим отделением Клиники кафедры факультетской терапии 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова, к.м.н. (Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Астеллас» и не является аккредитованным  
в системе НМО
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11.50–12.10 Жирная кожа как физиологическая особенность и как фактор 
патогенеза
Карпова Анна Вячеславовна, доцент кафедры эстетической медицины ФНМО 
Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН, к.м.н. (Москва)
12.10–12.30 Эндотоксикоз – мультидисциплинарная проблема
Хованов Александр Валерьевич, пульмонолог Института традиционной восточной 
медицины, доцент, к.м.н. (Москва) 
12.30–13.00 Принципы рациональной терапии пациентов с АГ и коморбидными 
состояниями*
Хадзегова Алла Блаловна, профессор кафедры общей терапии ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова МЗ РФ, д.м.н. (Москва)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Bausch Health» и не является аккредитованным  
в системе НМО

13.00–13.20 Развитие специализированной помощи больным ревматологического 
профиля
Иванова Елена Владимировна, главный внештатный ревматолог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заведующая отделением ревматологии ГОБУЗ «МОКБ 
им. П.А. Баяндина» (Мурманск)

13.20–13.30 ПЕРЕРЫВ

Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний внутренних
органов (терапия, неврология, реабилитация)

13.30–15.30
ПРЕЗИДИУМ:
Джулай Иван Анатольевич, главный внештатный специалист-невролог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заведующий неврологическим отделением ГОБУЗ 
«МОКБ им. П.А. Баяндина»
Джулай Ольга Аркадьевна, главный внештатный специалист по физиотерапии 
Министерства здравоохранения Мурманской области, заведующая отделением 
физиотерапии ГОБУЗ «МОКБ им. П.А. Баяндина»

13.30–13.50 Современные подходы к ведению коморбидного пациента 
с диабетической полинейропатией и сопутствующей ЦВБ (цереброваскулярной 
болезнью)*
Голиков Константин Вячеславович, заведующий отделением неврологии СПбГБУЗ 
«ГМПБ № 2», главный внештатный невролог Выборгского района г. Санкт-Петербурга  
(Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми» и не является аккредитованным  
в системе НМО

13.50–14.10 Острейший и острый период инсульта, какие особенности ведения 
пациентов с позиции современной доказательной медицины
Щукин Иван Александрович, доцент кафедры неврологии и нейрохирургии ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, к.м.н. (Москва) 
14.10–14.25 Патофизиологические механизмы повреждения мозга при 
геморрагическом инсульте
Щукин Иван Александрович, доцент кафедры неврологии и нейрохирургии ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, к.м.н. (Москва) 
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14.25–14.45 Оказание помощи пациентам с когнитивными расстройствами 
при цереброваскулярных болезнях на территории Мурманской области
Джулай Иван Анатольевич, главный внештатный специалист-невролог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заведующий неврологическим отделением ГОБУЗ 
«МОКБ им. П.А. Баяндина» (Мурманск)
14.45–15.15 Mеждисциплинарный подход в комплексной реабилитации 
неврологических больных
Эмануэль Юлия Владимировна, доцент кафедры неврологии и мануальной медицины 
факультета последипломного образования ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, врач-
невролог, к.м.н. (Санкт-Петербург)
15.15–15.30 ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

ЗАЛ   «2»
Актуальные вопросы педиатрии и неонатологии

10.30–15.00
ПРЕЗИДИУМ:
Литвинова Айна Валдисовна, консультант управления организации медицинской 
помощи и развития системы здравоохранения Министерства здравоохранения 
Мурманской области
Пашковский Михаил Михайлович, консультант управления организации медицинской 
помощи и реализации программ здравоохранения Министерства здравоохранения 
Мурманской области, руководитель педиатрической службы Мурманской области
Лаврушина Татьяна Владимировна, главный внештатный неонатолог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заведующая отделением новорожденных 
и недоношенных детей ГОБУЗ «Мурманский областной перинатальный центр»

10.30–10.50 Дифференциальная диагностика рахитоподобных заболеваний. 
Гипофосфатазия
Костик Михаил Михайлович, профессор кафедры госпитальной педиатрии  
ФГБОУ ВО СПбГПМУ, д.м.н. (Санкт-Петербург)
10.50–11.10 Антибиотикорезистентность, биопленки... Что дальше?
Хованов Александр Валерьевич, пульмонолог Института традиционной восточной 
медицины, доцент, к.м.н. (Москва)
11.10–11.30 Как найти иголку в стоге сена. Болезнь Гоше
Соколова Наталья Евгеньевна, заведующая отделением гематологии СПбГБУЗ «Детский 
городской многопрофильный клинический специализированный центр высоких медицинских 
технологий» (Санкт-Петербург)
Вайнюнская Надежда Ивановна, врач-гематолог, СПбГБУЗ «Детский городской 
многопрофильный клинический специализированный центр высоких медицинских 
технологий» (Санкт-Петербург) 
11.30–11.50 Коклюш: современный взгляд на проблему*
Самодова Ольга Викторовна, главный внештатный специалист по инфекционным болезням 
у детей Министерства здравоохранения Архангельской области, заведующая кафедрой 
инфекционных болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Архангельск)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи» и не является аккредитованным  
в системе НМО
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11.50–12.10 Варианты топической терапии инфекций верхних дыхательных путей. 
Аденоидиты
Артамонова Яна Валерьевна, главный внештатный детский отоларинголог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заведующая отоларингологическим отделением ГОБУЗ 
«Мурманская детская клиническая больница» (Мурманск)
12.10–12.30 Менингококковая инфекция – угроза, которая всегда рядом*
Самодова Ольга Викторовна, главный внештатный специалист по инфекционным болезням 
у детей Министерства здравоохранения Архангельской области, заведующая кафедрой 
инфекционных болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Архангельск)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Санофи» и не является аккредитованным  
в системе НМО

12.30–12.50 Актуальные вопросы выбора неонатального медицинского 
оборудования для оснащения лечебного учреждения
Юдина Елена Владимировна, руководитель группы медицинской техники ФГУП «НПЦАП» 
(Москва)
12.50–13.00 Дискуссия. Ответы на вопросы
13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

Проект «Пренатальное воздействие нутриентов и металлов 
на состояние здоровья матерей и детей в Мурманской области»

13.30–15.00
ДОКЛАДЧИК:
Кристине Бьорве Гютцков / Kristine Bjerve Gutzkow, и.о. руководителя секции молекулярной 
токсикологии Норвежского института общественного здравоохранения (Осло, Норвегия)
СОДОКЛАДЧИКИ:
Елена Торгерсен / Elena Torgersen, старший советник отдела международного 
здравоохранения Норвежского института общественного здравоохранения  (Осло, Норвегия)
Хелле Маргрете Мельцер / Helle Margrete Meltzer, директор по научным исследованиям 
отделения инфекционных заболеваний и здоровья, связанного с окружающей средой, 
Норвежского института общественного здравоохранения (Осло, Норвегия)

ЗАЛ «МОСКВА»
Состояние и пути развития здравоохранения Мурманской области

10.30–13.30
ПРЕЗИДИУМ:
Панычев Дмитрий Вячеславович, министр здравоохранения Мурманской области
Агеев Сергей Михайлович, председатель Региональной общественной 
профессиональной организации «Врачебная палата Мурманской области», главный врач 
ГОБУЗ «Мурманская городская поликлиника № 1», к.м.н.

10.30–10.50 Стратегический план «На Севере – жить. 2030». Здравоохранение
Панычев Дмитрий Вячеславович, министр здравоохранения Мурманской области (Мурманск)
10.50–11.20 Уголовно-правовой аспект ответственности медицинских работников 
по делам, связанным с ненадлежащим оказанием медицинской помощи
Айдарова Лилия Альбертовна, руководитель юридической службы Союза медицинского 
сообщества «Национальная медицинская палата» (Москва)
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11.20–11.50 Ресурсное обеспечение системы здравоохранения Российской Федерации 
Сон Ирина Михайловна, заместитель директора по науке ФГБУ «ЦНИИОИЗ» МЗ РФ, д.м.н., 
профессор (Москва)
11.50–12.20 Организационные и клинические аспекты качества диспансеризации 
и профилактики НИЗ (неинфекционных заболеваний) в Российской Федерации
Евдаков Валериан Алексеевич, главный научный сотрудник, заведующий отделением 
научных основ организации амбулаторной помощи ФГБУ «ЦНИИОИЗ» МЗ РФ, д.м.н., профессор 
(Москва) 
12.20–12.50 Роль среднего медицинского персонала в реализации национальных 
проектов
Гажева Анастасия Викторовна, ученый секретарь ФГБУ «ЦНИИОИЗ» МЗ РФ,  
вице-президент Союза профессиональных медицинских организаций, генеральный директор 
«АСВСО», к.м.н., доцент (Москва)
12.50–13.10 Развитие общественного здравоохранения в муниципальном 
образовании города Мурманска
Агеев Сергей Михайлович, председатель Региональной общественной профессиональной 
организации «Врачебная палата Мурманской области», главный врач ГОБУЗ «Мурманская 
городская поликлиника № 1», к.м.н. (Мурманск)
13.10–13.20 ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

27 ФЕВРАЛЯ 2020 Г. (ЧЕТВЕРГ)
09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНГРЕССА

ЗАЛ «1»
Управление сестринской деятельностью

10.00–13.00
ПРЕЗИДИУМ:
Савинова Ольга Николаевна, главный внештатный специалист по управлению 
сестринской деятельностью Министерства здравоохранения Мурманской области, 
заместитель директора по комплектованию групп и сертификации ГООАУ ДПО 
«Мурманский областной центр повышения квалификации специалистов здравоохранения»
Петрова Галина Алексеевна, заместитель директора по учебно-производственной 
работе ГОУ СПО «Санкт-Петербургский медицинский колледж № 1»

10.00–10.20 Кадровое обеспечение отрасли здравоохранения Северо-Западного 
федерального округа и перспективы развития среднего профессионального 
медицинского и фармацевтического образования
Петрова Галина Алексеевна, заместитель директора по учебно-производственной работе 
ГОУ СПО «Санкт-Петербургский медицинский колледж № 1» (Санкт-Петербург) 
10.20–10.40 Опыт использования дистанционных образовательных технологий 
в обучении слушателей ГООАУ ДПО «МОЦПК СЗ»
Савинова Ольга Николаевна, главный внештатный специалист по управлению сестринской 
деятельностью Министерства здравоохранения Мурманской области, заместитель директора 
по комплектованию групп и сертификации ГООАУ ДПО «Мурманский областной центр 
повышения квалификации специалистов здравоохранения» (Мурманск)
Хохлова Галина Николаевна, заместитель директора по учебной работе ГООАУ ДПО 
«МОЦПК СЗ» (Мурманск)
Горелова Лариса Константиновна, методист ГООАУ ДПО «МОЦПК СЗ» (Мурманск)
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10.40–11.00 Особенности работы медицинской сестры кабинета выездной 
патронажной паллиативной помощи
Рыбак Марина Вячеславовна, главная медицинская сестра ГОБУЗ «Мурманская городская 
поликлиника № 1» (Мурманск)
11.00–11.20 Реабилитация пациентов с острым нарушением мозгового 
кровообращения 
Черепанова Юлия Михайловна, старшая медицинская сестра терапевтического отделения 
ГОАУЗ «Мончегорская центральная районная больница» (Мончегорск)
Мазанова Евгения Викторовна, медицинская сестра процедурной терапевтического 
отделения ГОАУЗ «МЦРБ» (Мончегорск)
11.20–11.40 Преаналитический этап и правила штрих-кодирования клинических 
и иммунологических исследований
Алексеева Любовь Ивановна, старшая медицинская сестра  
централизованной  многофункциональной лаборатории ГОБУЗ «МОКБ им. П.А. Баяндина» 
(Мурманск)
11.40–12.00 Здоровьесберегающие технологии в деятельности медицинской 
сестры-анестезиста отделения анестезиологии и реанимации
Наволоцкая Ирина Михайловна, заместитель главного врача по работе с сестринским 
персоналом ГОБУЗ «Мурманский областной клинический многопрофильный центр» 
(Мурманск)
Удальцова Мария Александровна, медицинская сестра-анестезист отделения 
анестезиологии и реанимации ГОБУЗ «МОКМЦ» (Мурманск)
12.00–12.20 Профессиональная ориентация в условиях 
практического здравоохранения как способ мотивации студентов  
к трудоустройству
Кляблина Светлана Петровна, преподаватель ГАПОУ МО «Мурманский медицинский 
колледж»», президент ОО «Ассоциация работников со средним специальным медицинским 
образованием Мурманской области» (Мурманск)
Бельская Елена Анатольевна, заместитель директора по учебно-производственной работе 
ГАПОУ МО «ММК» (Мурманск)
12.20–12.40 Выведение токсинов – фундамент охраны здоровья
Хованов Александр Валерьевич, пульмонолог Института традиционной восточной 
медицины, доцент, к.м.н. (Москва)
12.40–12.50 ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

ЗАЛ «2»
Актуальные вопросы гастроэнтерологии, эпидемиологии, инфектологии

и социально значимых заболеваний

10.00–13.00
ПРЕЗИДИУМ:
Терсинских Жанна Викторовна, главный внештатный гастроэнтеролог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заведующая гастроэнтерологическим отделением 
ГОБУЗ «МОКБ им. П.А. Баяндина»
Савченко Елена Александровна, консультант управления организации медицинской 
помощи и реализации программ здравоохранения Министерства здравоохранения 
Мурманской области
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Диденко Светлана Руслановна, главный эпидемиолог, главный специалист управления 
организации медицинской помощи и реализации программ здравоохранения 
Министерства здравоохранения Мурманской области
Ванюков Вячеслав Валерьевич, главный внештатный специалист по инфекционным 
болезням Министерства здравоохранения Мурманской области, заведующий лечебно-
консультативным отделением ГОАУЗ «Мурманский областной центр специализированных 
видов медицинской помощи»

10.00–10.20 Анализ причин лидирования смертности по заболеваниям желудочно-
кишечного тракта в Мурманской области в 2019 году
Терсинских Жанна Викторовна, главный внештатный гастроэнтеролог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заведующая гастроэнтерологическим отделением 
ГОБУЗ «МОКБ им. П.А. Баяндина» (Мурманск)
10.20–10.50 Восстановление кишечного барьера и нормализация уровня 
эндотоксикоза как цели фармакологического воздействия в гастроэнтерологии
Хованов Александр Валерьевич, пульмонолог Института традиционной восточной 
медицины, доцент, к.м.н. (Москва) 
10.50–11.10 Новые возможности в лечении хронического гепатита С*
Эсауленко Елена Владимировна, главный внештатный специалист по инфекционным 
болезням СЗФО МЗ РФ, заведующая кафедрой инфекционных болезней взрослых 
и эпидемиологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический 
медицинский университет» МЗ РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Гилеад» и не является аккредитованным  
в системе НМО

11.10–11.30 Новые возможности в лечении воспалительных заболеваний кишечника*
Терсинских Жанна Викторовна, главный внештатный гастроэнтеролог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заведующая гастроэнтерологическим отделением 
ГОБУЗ «МОКБ им. П.А. Баяндина» (Мурманск)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Такеда» и не является аккредитованным  
в системе НМО

11.30–11.50 Опыт лечения больных хроническими вирусными гепатитами С и В  
на территории Мурманской области за 2018–2019 гг.
Комиссаров Сергей Николаевич, врач-инфекционист лечебно-консультативного отдела центра 
по профилактике и борьбе со СПИД  и инфекционными заболеваниями ГОАУЗ «Мурманский 
областной центр  специализированных видов медицинской помощи», к.м.н. (Мурманск)
11.50–12.10 Оптимизация терапии ГЭРБ
Терсинских Жанна Викторовна, главный внештатный гастроэнтеролог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заведующая гастроэнтерологическим отделением 
ГОБУЗ «МОКБ им. П.А. Баяндина» (Мурманск)
12.10–12.30 Тропические инфекции за Полярным кругом. Разбор клинических случаев
Лишко Ксения Григорьевна, и.о. заведующего инфекционным отделением 
Специализированного центра инфекционных заболеваний ГОБУЗ «МОКБ им. П.А. Баяндина», 
врач-инфекционист (Мурманск)
12.30–13.00 Непереносимость глютена: взгляд невролога.  Клинические наблюдения
Эмануэль Юлия Владимировна, доцент кафедры неврологии и мануальной медицины 
факультета последипломного образования ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, врач-
невролог, к.м.н. (Санкт-Петербург)
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13.00–13.10 Дискуссия. Ответы на вопросы 

13.10–13.30 ПЕРЕРЫВ

Современные аспекты психиатрии

13.30–17.10
ПРЕЗИДИУМ:
Цыганенко Алексей Александрович, главный врач ГОБУЗ «Мурманский областной 
психоневрологический диспансер», главный внештатный психиатр Министерства 
здравоохранения Мурманской области

13.30–14.20 Рациональная психофармакотерапия психических расстройств
Точилов Владимир Антонович, куратор лечебно-диагностической работы СПбГКУЗ 
«ПБ Святого Николая Чудотворца», профессор научно-клинического и образовательного 
центра «Психотерапия и клиническая психология» Института высоких технологий СПбГУ, д.м.н., 
профессор (Санкт-Петербург)
14.20–14.40 Новые психические расстройства в МКБ-11
Шкляров Руслан Эдуардович, заведующий отделением, врач-психиатр ГОБУЗ «Мурманская 
областная психиатрическая больница г. Апатиты» (Апатиты)
14.40–15.10 Актуальные вопросы детско-подростковой суицидологии
Прудников Александр Михайлович, врач-психиатр ГОБУЗ «Мурманский областной 
психоневрологический диспансер» (Мурманск)
15.10–15.40 Современные подходы к нарушениям гендерной идентичности 
на примере транссексуализма в России
Жгут Марина Олеговна, врач-психиатр ГОБУЗ «Мурманская областная психиатрическая 
больница г. Апатиты» (Апатиты)
15.40–16.10 Множественное расстройство личности 
Узунова Наталья Ивановна,  заведующая  отделением ГОБУЗ «Мурманский областной 
психоневрологический диспансер» (Мурманск)
16.10–16.30 Специфика правонарушений, совершаемых женщинами, и принципы 
их судебно-психиатрической оценки 
Никитина Евгения Сергеевна, заведующая отделением ГОБУЗ «Мурманская областная 
психиатрическая больница г. Апатиты» (Апатиты)
16.30–17.00 К вопросу об инклюзии: мнение детско-подросткового врача-психиатра
Сидорова Надежда Викторовна, заведующая отделением ГОБУЗ «Мурманский областной 
психоневрологический диспансер» (Мурманск)
17.00–17.10 ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

ЗАЛ «МОСКВА»
Актуальные вопросы кардиологии и функциональной диагностики

10.00–13.00
ПРЕЗИДИУМ:
Шведова Татьяна Евгеньевна, главный внештатный кардиолог Министерства 
здравоохранения Мурманской области, заместитель главного врача ГОБУЗ «МОКБ 
им. П.А. Баяндина», руководитель регионального сосудистого центра
Малышева Ирина Сергеевна, главный внештатный специалист по функциональной 
диагностике Министерства здравоохранения Мурманской области, заведующая 
отделением функциональной диагностики ГОБУЗ «МОКБ им. П.А. Баяндина»
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Анопченко Леонид Юрьевич, заместитель главного врача по диагностической работе 
ГОБУЗ «Мурманская областная клиническая больница им. П.А. Баяндина», главный 
внештатный специалист по лучевой диагностике Министерства здравоохранения 
Мурманской области, врач-рентгенолог ГОБУЗ «Мурманская областная клиническая 
больница им. П.А. Баяндина»
Орлова Яна Артуровна, заведующая отделом возраст-ассоциированных заболеваний 
Медицинского научно-образовательного центра ФГБОУ ВО «МГУ им. М.В. Ломоносова», 
профессор кафедры многопрофильной клинической подготовки факультета 
фундаментальной медицины ФГБОУ ВО «МГУ им. М.В. Ломоносова», д.м.н. (Москва)

10.00–10.20 Стратегические подходы к ведению коморбидного пациента с АГ*
Жданова Ольга Николаевна, доцент кафедры факультетской терапии с курсом 
эндокринологии, кардиологии и функциональной диагностики им. Г.Ф. Ланга с клиникой 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова (Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми» и не является аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40 Как сохранить баланс «риск – польза», подбирая антикоагулянтную 
терапию пожилому пациенту с ФП?*
Орлова Яна Артуровна, заведующая отделом возраст-ассоциированных заболеваний 
Медицинского научно-образовательного центра ФГБОУ ВО «МГУ им. М.В. Ломоносова», 
профессор кафедры многопрофильной клинической подготовки факультета фундаментальной 
медицины ФГБОУ ВО «МГУ им. М.В. Ломоносова», д.м.н. (Москва)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00 Рациональная антитромботическая терапия у больных мерцательной 
аритмией, требующих проведения чрескожного коронарного вмешательства*
Аверков Олег Валерьевич, заместитель главного врача, руководитель регионального 
сосудистого центра ГБУЗ «ГКБ № 15 им. О.М. Филатова» ДЗ г. Москвы, д.м.н., профессор (Москва) 
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Пфайзер» и не является аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20 Тактика выбора антитромбоцитарной терапии в начале лечения ОКС*
Явелов Игорь Семенович, ведущий научный сотрудник отдела клинической кардиологии 
и молекулярной генетики ФГБУ «НМИЦ профилактической медицины» МЗ РФ, д.м.н.  (Москва)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Пфайзер» и не является аккредитованным в системе НМО

11.20–11.50 Роль эхокардиографии  при нарушениях мозгового кровообращения
Берестень Наталья Федоровна, профессор кафедры клинической физиологии 
и функциональной диагностики ФГБОУ ДПО РМАНПО, президент РАСФД, д.м.н., профессор 
(Москва)
11.50–12.10 Эндотоксикоз в практике кардиолога
Хованов Александр Валерьевич, пульмонолог Института традиционной восточной 
медицины, доцент, к.м.н. (Москва)
12.10–12.40 Ургентная эхокардиография 
Берестень Наталья Федоровна, профессор кафедры клинической физиологии 
и функциональной диагностики ФГБОУ ДПО РМАНПО МЗ РФ, президент РАСФД, д.м.н., 
профессор (Москва)
12.40–13.00 ДИСКУССИЯ. ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ

17.10–17.20 ЗАВЕРШЕНИЕ КОНГРЕССА



IX медицинский конгресс  
 «Северное сияние»

Губернатор Мурманской 
области Чибис А.В.

Иванова Е.В., Чистякова Е.П., Комаров Г.К.

Панычев Д.В. Награждение

ФОТООТЧЕТ

Агеев С.М. Айдарова Л.А. Литвинова А.В.
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Голиков К.В.

Эмануэль Ю.В. Карпова А.В.

Щукин И.А.

Хованов А.В.

Хадзегова А.Б.

Джулай И.А.

Соколова Н.Е. Самодова О.В. Артамонова Я.В.

ФОТООТЧЕТ

Терсинских Ж.В. Ванюков В.В.
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Сон И.М.

Юдина Е.В.

Гютцков К.Б., Торгерсен Е., Мельцер Х.М.

Евдаков В.А.

Гажева А.В.

Петрова Г.А.

Савинова О.Н.

ФОТООТЧЕТ

Костик М.М.Зайцев А.А.

Прудников А.М. Жгут М.О.
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Кляблина С.П.

Эсауленко Е.В.

Рыбак М.В. Мазанова Е.В. Удальцова М.А.

Комиссаров С.Н. Лишко К.Г.

Цыганенко А.А. Точилов В.А. Шкляров Р.Э.

ФОТООТЧЕТ

Малыгина О.Ф. Остроухова Е.Н.
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Никитина Е.С.

Шведова Т.Е., Малышева И.С., Орлова Я.А.

Сидорова Н.В. Узунова Н.И.

Жданова О.Н.

Аверков О.В. Явелов И.С. Брестень Н.Ф.
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