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01–02 МАРТА 2023 	 РЯЗАНЬ

1 марта (среда) 

09.00–10.00  РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

10.00–10.10 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Калинин Роман Евгеньевич, ректор ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Пшенников Александр Сергеевич, министр здравоохранения Рязанской области, 
д.м.н., профессор
Большакова Елена Евгеньевна, председатель правления Рязанской региональной 
общественной организации «Врачебная палата», главный врач ГБУ РО «Областной 
клинический кожно-венерологический диспансер»

Актовый зал, медико-профилактический корпус (2-й этаж)

10.10–14.20 
Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний 

внутренних органов

Президиум:
Урясьев Олег Михайлович, заведующий кафедрой факультетской терапии 
им. профессора В.Я. Гармаша, проректор по учебной работе ФГБОУ ВО РязГМУ 
им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор
Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом 
медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России, полномочный представитель РНМОТ в ЦФО, д.м.н., профессор
Бутов Михаил Александрович, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, 
заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор
Смирнова Елена Амишевна, заведующая кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО 
РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент

10.10–10.40 Нарушения сна – новый фактор риска сердечно-сосудистых заболеваний 
и неблагоприятного прогноза?
Якушин Сергей Степанович, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом 
медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава 
России, полномочный представитель РНМОТ в ЦФО, д.м.н., профессор (Рязань)

10.40–11.00 Пожилой пациент с фибрилляцией предсердий: важные вопросы 
и современные решения
Смирнова Елена Амишевна, заведующая кафедрой внутренних болезней 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент (Рязань)
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11.00–11.20 Роль самоконтроля в лечении пациентов с сахарным диабетом
Шестакова Татьяна Петровна, доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО 
МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к.м.н. (Москва)

11.20–11.40 Актуальные клинические рекомендации по остеоартрозу: 
тактика врача в реальной клинической практике*
Петров Вадим Сергеевич, профессор кафедры госпитальной терапии с курсом 
медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России, д.м.н. (Рязань)
* Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО

11.40–12.00 Новое в ведении пульмонологических больных в 2023 году
Коршунова Людмила Владимировна, главный внештатный специалист пульмонолог 
Минздрава Рязанской области, доцент кафедры факультетской терапии им. профессора 
В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. 
(Рязань)

12.00–12.20 Когнитивные нарушения: как заметить и как лечить?*
Мешкова Кетевана Сергеевна, доцент кафедры неврологии, нейрохирургии 
и медицинской генетики ЛФ ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Валента Фарм» и не является аккредитованным в системе НМО

12.20–12.50 Хронический гастрит: современный взгляд на проблему
Бутов Михаил Александрович, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, 
заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Рязань)

12.50–13.20 Патогенетическая терапия коморбидных заболеваний в гепатологии
Пирогова Ирина Юрьевна, профессор кафедры общей врачебной практики ФГАОУ ВО 
«Российский университет дружбы народов», руководитель Центра гастроэнтерологии, 
гепатологии, нутрициологии ММЦ «Мичуринский» ГК «Медси», д.м.н. (Москва)

13.20–13.40 Эффективность эрадикационной терапии 
при НР-ассоциированной диспепсии
Жесткова Татьяна Васильевна, доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н., доцент  
(Рязань)

13.40–14.00 Клиническое и прогностическое значение анемического синдрома 
в практике врача-терапевта
Соловьева Александра Викторовна, профессор кафедры факультетской терапии 
им. профессора В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава 
России, д.м.н. (Рязань)
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14.00–14.10 Опыт применения гипербарической оксигенации у больных с COVID-19 
в условиях межрайонного медицинского центра
Аникин Виктор Владимирович, врач кабинета ГБО, врач анестезиолог-реаниматолог 
ГБУЗ  РО «Шиловский межрайонный медицинский центр» (Шилово)

14.10–14.20 Ответы на вопросы. Подведение итогов

Зал ученого совета, медико-профилактический корпус (4-й этаж)

10.10–13.30 
Современные аспекты педиатрии и неонатологии

Президиум:
Белых Наталья Анатольевна, декан педиатрического факультета, заведующая 
кафедрой факультетской и поликлинической педиатрии с курсом педиатрии ФДПО 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент
Дмитриев Андрей Владимирович, заведующий кафедрой детских болезней с курсом 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава 
России, д.м.н., профессор
Лебедева Инна Николаевна, главный внештатный педиатр Министерства здравоохранения 
Рязанской области, главный врач ГБУ РО «ОДКБ им. Н.В. Дмитриевой», к.м.н.

10.10–10.25 Детское здоровье – актуальные особенности Рязанского региона 
Рязанской области
Лебедева Инна Николаевна, главный внештатный специалист педиатр Министерства 
здравоохранения Рязанской области, главный врач ГБУ РО «ОДКБ им. Н.В. Дмитриевой», 
к.м.н. (Рязань)

10.25–10.45 Современные возможности терапии инфекционно-воспалительных 
заболеваний верхних дыхательных путей у детей
Белых Наталья Анатольевна, декан педиатрического факультета, заведующая 
кафедрой факультетской и поликлинической педиатрии с курсом педиатрии ФДПО 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент (Рязань)

10.45–11.05 Традиции и инновации в терапии атопического дерматита
Жильцова Елена Егоровна, заведующая кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ ВО 
РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент (Рязань)

11.05–11.25 Лица и маски бронхиальной астмы у детей
Стежкина Елена Викторовна, доцент кафедры факультетской и поликлинической 
педиатрии с курсом педиатрии ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России, к.м.н. (Рязань)
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11.25–11.45 Синдром раздраженного кишечника у детей: всегда ли ясен диагноз?
Белых Наталья Анатольевна, декан педиатрического факультета, заведующая 
кафедрой факультетской и поликлинической педиатрии с курсом педиатрии ФДПО 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент (Рязань)

11.45–12.05 Клинико-эпидемиологические и катемнестические особенности новой 
коронавирусной инфекции у детей г. Рязани
Аникеева Наталья Александровна, доцент кафедры факультетской 
и поликлинической педиатрии с курсом педиатрии ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ 
им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н., доцент (Рязань)

12.05–12.15 Значение биомаркеров воспаления в мониторинге контроля
бронхиальной астмы у детей
Пизнюр Инна Владимировна, ассистент кафедры факультетской и поликлинической 
педиатрии с курсом педиатрии ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России (Рязань)

12.15–12.25 Клинический случай дивертикула Комерреля у ребенка
Мартынко Валентина Вадимовна, ординатор по специальности «педиатрия» 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России (Рязань)
Петрова Валерия Игоревна, доцент кафедры детских болезней 
с курсом госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика 
И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н., доцент (Рязань)

12.25–12.45 Как не пропустить ребенка с редким метаболическим заболеванием
Федина Наталья Васильевна, доцент кафедры детских болезней с курсом 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России, к.м.н., доцент (Рязань)

12.45–12.55 Опыт таргетной терапии муковисцидоза у детей Рязанской области
Терехина Татьяна Анатольевна, ассистент кафедры детских болезней 
с курсом госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика 
И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. (Рязань)

12.55–13.05 Укусы змей у детей в Рязанской области
Перевалова Яна Игоревна, ассистент кафедры детских болезней с курсом 
госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России (Рязань)

13.05–13.25 Возможности топической терапии в оториноларингологии
Пшенников Дмитрий Сергеевич, главный внештатный специалист оториноларинголог 
Министерства здравоохранения Рязанской области, доцент кафедры хирургической 
стоматологии и челюстно-лицевой хирургии с курсом ЛОР-болезней ФГБОУ ВО РязГМУ 
им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н., доцент (Рязань)
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13.25–13.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.30–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–17.00
Организация медицинской помощи на региональном уровне 

в современных условиях

Президиум:
Артемьева Галина Борисовна, проректор по лечебной работе и развитию 
регионального здравоохранения, профессор кафедры экономики, права 
и управления здравоохранением ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России, д.м.н., доцент
Хоминец Владимир Владимирович, заместитель министра здравоохранения 
Рязанской области

14.00–14.20 Современные подходы к оплате медицинской помощи, 
оказываемой в рамках территориальной программы ОМС
Манухина Елена Васильевна, директор ТФОМС Рязанской области, доцент 
кафедры экономики, права и управления здравоохранением ФГБОУ ВО 
РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н.  
(Рязань)

14.20–14.35 Экспертная деятельность в системе обязательного медицинского 
страхования как механизм повышения качества медицинской помощи в условиях 
пандемии новой коронавирусной инфекции
Юрина Светлана Васильевна, заместитель директора ТФОМС Рязанской области, 
доцент кафедры экономики, права и управления здравоохранением ФГБОУ ВО 
РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н.  
(Рязань)

14.35–14.50 Роль государственной поддержки в обеспечении населения 
медицинской помощью в условиях пандемии COVID‑19
Астахова Яна Ивановна, руководитель финансового и кадрового 
обеспечения ГБУ РО «Областная клиническая больница»  
(Рязань)

14.50–15.05 Актуальность изучения потребности населения в стоматологической 
ортопедической помощи в современных условиях
Тишкина Лариса Николаевна, аспирант кафедры экономики, права и управления 
здравоохранением ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, 
врач стоматолог-ортопед ГБУ РО «Стоматологическая поликлиника № 1»  
(Рязань)
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15.05–15.20 Аспекты совершенствования организации диспансеризации взрослого 
городского населения Рязанской области в современных условиях
Селявина Ольга Николаевна, заместитель главного врача 
по амбулаторно-поликлинической помощи ГБУ РО «Городская клиническая больница 
№ 11», ассистент кафедры экономики, права и управления здравоохранением 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России (Рязань)

15.20–15.30 Ответы на вопросы

15.30–17.00
Стратегическая сессия  

«Доступная медицина – вектор развития 
здравоохранения Рязанской области»

Модераторы:
Артемьева Галина Борисовна, проректор по лечебной работе и развитию 
регионального здравоохранения, профессор кафедры экономики, права 
и управления здравоохранением ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 
Минздрава России, д.м.н., доцент
Хоминец Владимир Владимирович, заместитель министра 
здравоохранения Рязанской области

Внешние эксперты:
Филиппов Евгений Владимирович, главный внештатный 
специалист кардиолог Министерства здравоохранения  
Рязанской области
Воробьев Александр Николаевич, главный внештатный 
специалист по терапии и общей врачебной практике 
Министерства здравоохранения Рязанской области
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2 марта (четверг) 

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

Актовый зал, медико-профилактический корпус (2-й этаж)

10.00–14.30 
Актуальные вопросы клинической  

лабораторной диагностики

Президиум:
Настевич Юлия Александровна, главный внештатный специалист 
по клинической лабораторной диагностике Министерства здравоохранения 
Рязанской области, главный врач ГБУ РО «Консультативно-диагностический центр», 
врач-бактериолог
Ройтман Александр Польевич, главный внештатный специалист по клинической 
лабораторной диагностике Минздрава России по ЦФО, профессор кафедры 
клинической лабораторной диагностики ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, 
д.м.н., профессор
Матвеева Ирина Васильевна, заведующая кафедрой биологической химии с курсом 
клинической лабораторной диагностики ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика 
И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н., доцент

10.00–10.20 Состояние лабораторной службы Рязанской области 
по итогам годового отчета за 2022 год
Настевич Юлия Александровна, главный внештатный специалист по клинической 
лабораторной диагностике Министерства здравоохранения Рязанской области, 
главный врач ГБУ РО «Консультативно-диагностический центр», врач-бактериолог 
(Рязань)

10.20–11.10 Метаболический синдром
Ройтман Александр Польевич, главный внештатный специалист 
по клинической лабораторной диагностике Минздрава России по ЦФО, 
профессор кафедры клинической лабораторной диагностики ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор  
(Москва)

11.10–11.30 Диагностика социально значимых инфекций методом 
иммунохемилюминесценции с применением реагентной базы компании Mindray
Шустов Валерий Валерьевич, руководитель группы иммунохимии в лаборатории 
клинической иммунологии ГБУЗ «НИИ скорой помощи им. Н.В. Склифосовского ДЗМ» 
(Москва)
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11.30–11.50 Решения для общеклинических исследований в условиях новой 
действительности КДЛ
Харламов Валерий Георгиевич, врач-биохимик, ведущий продакт-менеджер 
ОА «Вектор-Бест-Европа» (Москва)

11.50–12.10 Современная отечественная ИФА-диагностика: новые аналиты, 
импортозамещение
Кострикин Дмитрий Сергеевич, директор по коммерции ООО «Хема», к.б.н.  
(Москва)

12.10–12.30 Способ количественного определения малонового диальдегида 
методом ВЭЖХ МС/МС
Абаленихина Юлия Владимировна, доцент кафедры биологической химии 
с курсом клинической лабораторной диагностики ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ 
им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.б.н., доцент  
(Рязань)
Соавторы: Мыльников П.Ю., Щулькин А.В., Якушева Е.Н.

12.30–12.50 Методика количественного определения антигипертензивных
лекарственных препаратов в сыворотке крови людей
Мыльников Павел Юрьевич, ассистент кафедры фармакологии с курсом 
фармации ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, 
к.б.н. (Рязань)
Соавторы: Селезнев С.В., Щулькин А.В.

12.50–13.10 Профессиональная переподготовка и повышение квалификации
на курсе клинической лабораторной диагностики РязГМУ
Свирина Валентина Ивановна, доцент кафедры биологической химии 
с курсом клинической лабораторной диагностики ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ 
им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н.  
(Рязань)

13.10–13.30 Особенности преподавания клинической лабораторной 
диагностики на медико-профилактическом факультете РязГМУ
Короткова Наталья Васильевна, доцент кафедры биологической химии 
с курсом клинической лабораторной диагностики ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ 
им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н., доцент  
(Рязань)

13.30–13.50 Плейотропные эффекты Д гормона
Галкина Ольга Владимировна, заведующая лабораторией биохимического гомеостаза 
НИИ нефрологии, доцент кафедры клинической лабораторной диагностики с курсом 
медтехники и метрологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, к.б.н. 
(Санкт-Петербург)
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01–02 МАРТА 2023 	 РЯЗАНЬ

13.50–14.20 Аккредитация специалистов
Ройтман Александр Польевич, главный внештатный специалист по клинической 
лабораторной диагностике Минздрава России по ЦФО, профессор кафедры 
клинической лабораторной диагностики ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Москва)

14.20–14.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов

Зал ученого совета, медико-профилактический корпус (4-й этаж)

10.00–13.10 
Актуальные вопросы дерматовенерологии  

и косметологии

Президиум:
Жильцова Елена Егоровна, заведующая кафедрой дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент
Сонин Дмитрий Борисович, заместитель главного врача по медицинской части 
ГБУ РО «Областной клинический кожно-венерологический диспансер», главный 
внештатный специалист по дерматовенерологии и косметологии Министерства 
здравоохранения Рязанской области, к.м.н.

10.00–10.20 Алгоритм топической терапии дерматозов в современных условиях*
Жильцова Елена Егоровна, заведующая кафедрой дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент (Рязань)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Акрихин» и не является аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40 Место паразитарных дерматозов в амбулаторной практике
Политов Сергей Анатольевич, ассистент кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, заведующий 
отделением по оказанию платных медицинских услуг ГБУ РО «Областной 
клинический кожно-венерологический диспансер», врач-дерматовенеролог (Рязань)

10.40–11.00 Этиопатогенез и клинические особенности акне
Егорова Евгения Александровна, ассистент кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России (Рязань)

11.00–11.20 К вопросу об эффективности топической терапии акне*
Жильцова Елена Егоровна, заведующая кафедрой дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент  
(Рязань)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Акрихин» и не является аккредитованным в системе НМО
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11.20–11.40 Катамениальные дерматозы
Петрова Станислава Юрьевна, старший научный сотрудник лаборатории по разработке 
аллергенов ФГБНУ НИИВС им. И.И. Мечникова, врач-дерматовенеролог, к.м.н. (Москва)

11.40–12.00 Инновации в терапии себорейного дерматита
Жильцова Елена Егоровна, заведующая кафедрой дерматовенерологии ФГБОУ ВО 
РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент (Рязань)

12.00–12.20 Современный подход к лечению дерматозов. 
Возможности микронизации*
Кузнецова Оксана Владимировна, доцент кафедры педиатрии и неонатологии 
ИПО ФГБОУ ВО ИвГМА Минздрава России, к.м.н. (Иваново)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Акрихин» и не является аккредитованным в системе НМО

12.20–12.40 Современные подходы к диагностике буллезных дерматозов
Косорукова Светлана Александровна, доцент кафедры дерматовенерологии 
ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. (Рязань)

12.40–13.00 Трихологический пациент – вопросы и ответы
Шилин Роман Романович, ассистент кафедры дерматовенерологии ФГБОУ ВО 
РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, врач-дерматовенеролог 
1‑го дерматовенерологического отделения стационара ГБУ РО «Областной 
клинический кожно-венерологический диспансер» (Рязань)

13.00–13.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов



Рязань

Мещерские встречи

Актуальные вопросы  
совершенствования медицинской помощи 

спонсоры

01–02
марта 
2023

посвященная 80-летию Рязанского государственного 
медицинского университета им. академика И.П. Павлова

X Юбилейная 
междисциплинарная 
научно-практическая 

конференция


