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ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Дата проведения: 20-21 сентября 2023 г. 
Сайт мероприятия: https://medivector.ru/event/tveskie-cht-
eniya-2023/#m-09-2023

Статистика по мероприятию (очно):
Секция «Актуальные вопросы диагностики и лечения за-
болеваний внутренних органов» -213 человек 
Секция «Актуальные вопросы акушерства-гинекологии»- 
104 человека 
Секция «Организация медицинской помощи на регио-
нальном уровне в современных условиях» -  39 человек 
Секция «Современные аспекты педиатрии и 
неонатологии» - 81 человек

 
Всего за два дня форум посетило 437 человек
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Колесникова И.Ю., Леонтьева В.А., Джулай Г.С.

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ

Бахарева О.Н, Колбасников С.В.

Радьков О.В., Гребенщикова Л.Ю., Сидоренко А.Г. 
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Долгополов И.С., Апенченко Ю.С.

Иванов А.Г., Воробьев П.А.
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ФОТООТЧЕТФОТООТЧЕТ

Колесникова И.Ю.

Гребенщикова Л.Ю.

Радьков О.В.

Колбасников С.В.

Леонтьева В.А.

Бахарева О.Н.
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Сидоренко А.Г. Воробьев П.А. Долгополов И.С.

Воробьев А.П. Королюк Е.Г.Джулай Г.С.
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Аргунова И.А. Гармонова Н.А.

Егорова И.В.

Медведева М.И. 

Портенко Е.Г. Юсуфов А.А.
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Некрасова Т.М.

Николаева О.Ю.

Кочегурова Е.М.

Никифоров А.Ю.

Дианов О.А.

Шебунова И.В.
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Черкасова И.А.

Ким А.В.

Спирина Е.

Любская Л.А.
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20 сентября (среда)

09.00–09.45 
Регистрация участников
(Конференц-зал, 3 этаж)

09.45–10.00 
Торжественное открытие
(Конференц-зал, 3 этаж)

Чичановская Леся Васильевна, ректор ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Абрамова Ксения Александровна, и.о. министра здравоохранения 
Тверской области
Пантелеев Валентин Дмитриевич, председатель РОО «Врачебная 
палата Тверской области», д.м.н., профессор
Колбасников Сергей Васильевич, заведующий кафедрой общей 
врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и ОВП 
Минздрава Тверской области, председатель общества терапевтов 
Тверской области, д.м.н., профессор

10.00–11.30
Актуальные вопросы диагностики и лечения 

заболеваний внутренних органов

Президиум:
Колбасников Сергей Васильевич, заведующий кафедрой общей 
врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и ОВП 
Минздрава Тверской области, председатель общества терапевтов 
Тверской области, д.м.н., профессор

10.00–10.20 Профилактика инсульта у больных артериальной 
гипертонией на участке врача первичного звена
Колбасников Сергей Васильевич, заведующий кафедрой общей 
врачебной практики и семейной медицины ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии и ОВП 
Минздрава Тверской области, председатель общества терапевтов 
Тверской области, д.м.н., профессор (Тверь)

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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10.20–10.40
Целевые показатели метаболического контроля при сахарном диабете
Дианов Олег Августович, главный внештатный детский 
специалист-эндокринолог Минздрава Тверской области, доцент 
кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
заведующий эндокринологическим центром ГБУЗ ТО «Клиническая 
детская больница № 2», к.м.н., доцент (Тверь)

10.40–10.55
Возможности ведения больных ЦВЗ в условиях инфекционных вызовов
Бахарева Ольга Николаевна, проректор по научной работе, доцент 
кафедры неврологии, реабилитации и нейрохирургии ФГБОУ ВО 
Тверской ГМУ Минздрава России, к.м.н. (Тверь)

10.55–11.10
Воспалительные заболевания глотки, ассоциированные с ВЭБ-инфекцией
Портенко Елена Геннадиевна, заведующая кафедрой 
оториноларингологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Тверь)

11.10–11.25
Современные возможности оптимизации лечебного процесса 
коморбидных заболеваний смежными специальностями
Пиекалнитс Инна Янисовна, доцент кафедры стоматологии ФГБОУ ВО 
Тверской ГМУ Минздрава России, к.м.н. (Тверь)
Соавторы: Колбасников Сергей Васильевич, 
Саввиди Константин Георгиевич

11.25–11.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов

11.30–14.20
Школа гастроэнтеролога.

«Современные тренды развития гастроэнтерологии: 
новые клинические решения и рекомендации»

Президиум:
Леонтьева Вероника Александровна, главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог Минздрава Тверской области, заместитель 
главного врача ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница», к.м.н.
Джулай Галина Семеновна, заведующая кафедрой факультетской 
терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор
Колесникова Ирина Юрьевна, заведующая кафедрой 
поликлинической терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
д.м.н., профессор
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11.30–11.50
Современные рекомендации по терапии ГЭРБ: 
возможности и ограничения
Джулай Галина Семеновна, заведующая кафедрой факультетской 
терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Тверь)

11.50–12.10
Эрадикация Helicobacter pylori – пути достижения эффективности
Леонтьева Вероника Александровна, главный внештатный 
специалист-гастроэнтеролог Минздрава Тверской области, заместитель 
главного врача ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница», к.м.н.  
(Тверь)

12.10–12.30
Пробиотики при синдроме раздраженного кишечника: важность 
комплексного подхода
Джулай Галина Семеновна, заведующая кафедрой факультетской 
терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Тверь)

12.30–12.50
Современные представления о патогенезе и схемах терапии 
хронического гастрита
Егорова Ирина Васильевна, доцент кафедры терапии 
и кардиологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, врач 
гастроэнтеролог гастроэнтерологического отделения ГБУЗ ТО 
«Областная клиническая больница», к.м.н.  
(Тверь)

12.50–13.10
Вздутие живота в практике интерниста: причины, диагностика, 
пути коррекции
Колесникова Ирина Юрьевна, заведующая кафедрой поликлинической 
терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Тверь)

13.10–13.30
Стеатоз печени: новые критерии для старта терапии и новая мишень 
терапии НАЖБП
Егорова Ирина Васильевна, доцент кафедры терапии и кардиологии 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, врач гастроэнтеролог 
гастроэнтерологического отделения ГБУЗ ТО «Областная клиническая 
больница», к.м.н. (Тверь)
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13.30–13.50
Лекарственные поражения печени в практике интерниста
Любская Любовь Александровна, доцент кафедры поликлинической 
терапии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент 
(Тверь)

13.50–14.10
Патология желудочно-кишечного тракта у беременных: лечение 
по клиническим рекомендациям
Аргунова Ирина Аркадьевна, доцент кафедры общей врачебной 
практики, поликлинической терапии с курсом гериатрии ФДПО 
ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, консультант Перинатального центра ОГБУЗ 
«Клиническая больница № 1», врач-терапевт клиники «Центр ЭКО», к.м.н. 
(Смоленск)

14.10–14.20 Ответы на вопросы. Подведение итогов

21 сентября (четверг)

09.00–10.00
Регистрация участников
(Конференц-зал, 3 этаж)

10.00–13.00
Актуальные вопросы  

акушерства-гинекологии

Президиум:
Гребенщикова Людмила Юрьевна, главный внештатный 
специалист акушер-гинеколог Минздрава Тверской области, 
заведующая кафедрой репродуктивной медицины и перинатологии 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, главный врач ГБУЗ ТО 
«Областной клинический перинатальный центр им. Е.М. Бакуниной», 
к.м.н.
Радьков Олег Валентинович, профессор кафедры репродуктивной 
медицины и перинатологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор
Сидоренко Андрей Георгиевич, заведующий операционным 
отделением ГБУЗ ТО «Областной клинический перинатальный 
центр им. Е.М. Бакуниной», ассистент кафедры репродуктивной 
медицины и перинатологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России



20–21 СЕНТЯБРЯ 2023 ТВЕРСКИЕ ЧТЕНИЯ

15

10.00–10.40
Пациентоцентричная модель как инструмент снижения 
последствий акушерского риска в показателях материнской 
смертности Тверского региона
Гребенщикова Людмила Юрьевна, главный внештатный специалист 
акушер-гинеколог Минздрава Тверской области, заведующая кафедрой 
репродуктивной медицины и перинатологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, главный врач ГБУЗ ТО «Областной клинический 
перинатальный центр им. Е.М. Бакуниной», к.м.н. (Тверь)

10.40–11.10
Беременность и родоразрешение при сахарном диабете
Радьков Олег Валентинович, профессор кафедры репродуктивной 
медицины и перинатологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Тверь)

11.10–11.30
Кесарево сечение. Ошибки прошлого, которые необходимо 
исправлять в настоящем
Сидоренко Андрей Георгиевич, заведующий операционным 
отделением ГБУЗ ТО «Областной клинический перинатальный центр 
им. Е.М. Бакуниной», ассистент кафедры репродуктивной медицины 
и перинатологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России (Тверь)

11.30–11.50
Особенности комбинированной терапии ВПЧ-ассоциированных 
заболеваний шейки матки
Шебунова Ирина Владимировна, врач акушер-гинеколог, 
онколог-гинеколог «Клиники Эксперт», к.м.н. (Тверь)

11.50–12.10
Ранние сроки беременности как зеркало прегравидарной подготовки*
Гармонова Наталья Анатольевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, к.м.н. (Тверь)

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным 
в системе НМО

12.10–12.30
ТЭС-терапия у женщин репродуктивного возраста 
с метаболическим синдромом
Паньшина Мария Владимировна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет», 
врач акушер-гинеколог ГУЗ «Городская больница № 7 г. Тулы», к.м.н., 
доцент (Тула)
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12.30–12.50
Современная антибиотикотерапия при экстрагенитальной 
патологии у беременных
Аргунова Ирина Аркадьевна, доцент кафедры общей врачебной 
практики, поликлинической терапии с курсом гериатрии ФДПО ФГБОУ 
ВО «Смоленский государственный медицинский университет» Минздрава 
России, консультант Перинатального центра ОГБУЗ «Клиническая 
больница № 1», врач-терапевт клиники «Центр ЭКО», к.м.н. (Смоленск)

12.50–13.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–16.50
Современные аспекты педиатрии и неонатологии

Президиум:
Апенченко Юлия Сергеевна, декан педиатрического факультета, 
заведующая кафедрой детских болезней ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, к.м.н., доцент
Долгополов Игорь Станиславович, заведующий кафедрой педиатрии 
педиатрического факультета ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, заместитель главного врача по лечебной работе ГБУЗ ТО 
«Детская областная клиническая больница», д.м.н.
Донской Дмитрий Викторович, заместитель начальника 
отдела охраны здоровья матери и ребенка Минздрава Тверской области

13.30–13.50
Гепатит Е у детей. Проблемы диагностики
Никифоров Андрей Юрьевич, главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням у детей Минздрава Тверской области, 
доцент кафедры детских болезней ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, к.м.н., доцент (Тверь)

13.50–14.10
Респираторные инфекции у детей. Взгляд оториноларинголога
Николаева Юлия Олеговна, ассистент кафедры 
оториноларингологии стоматологического факультета ФГБОУ 
ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, член 
Национальной медицинской ассоциации оториноларингологов, 
член Ассоциации оториноларингологов Москвы, к.м.н. (Москва)

14.10–14.40
Дифференциальная диагностика рахитоподобных заболеваний. 
Фокус на Х-ГФР*
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Кочегурова Елена Михайловна, главный внештатный специалист-генетик 
Минздрава Тверской области, доцент кафедры поликлинической педиатрии 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Тверь)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа» и не является аккредитованным 
в системе НМО

14.40–15.00
Возможности увеличения ростового потенциала у низкорослых детей 
без дефицита гормона роста
Дианов Олег Августович, главный внештатный детский 
специалист-эндокринолог Минздрава Тверской области, доцент 
кафедры эндокринологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, 
заведующий эндокринологическим центром ГБУЗ ТО «Клиническая 
детская больница № 2», к.м.н., доцент (Тверь)

15.00–15.20
Синдром Данбара у детей. Возможности лучевой диагностики
Черкасова Ирина Алексеевна, заведующая отделением лучевой 
диагностики ГБУЗ ДОКБ, ассистент кафедры лучевой диагностики 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России Тверь)
Юсуфов Акиф Арифович, заведующий кафедрой лучевой 
диагностики ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист по лучевой диагностике в педиатрии 
Минздрава Тверской области, д.м.н., доцент (Тверь)

15.20–15.40
Внепеченочные желчные протоки у детей: от нормы до патологии
Медведева Мария Игоревна, врач ультразвуковой диагностики 
отделения лучевой диагностики ГБУЗ ДЛКБ, ассистент кафедры лучевой 
диагностики ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России (Тверь)
Юсуфов Акиф Арифович, заведующий кафедрой лучевой 
диагностики ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, главный 
внештатный специалист по лучевой диагностике в педиатрии 
Минздрава Тверской области, д.м.н., доцент (Тверь)

15.40–16.00
Краниометафизарная дисплазия у детей. Клиническое наблюдение
Юсуфов Акиф Арифович, заведующий кафедрой лучевой диагностики 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, главный внештатный 
специалист по лучевой диагностике в педиатрии Минздрава Тверской 
области, д.м.н., доцент (Тверь)
Кочегурова Елена Михайловна, главный внештатный 
специалист-генетик Минздрава Тверской области, доцент кафедры 
поликлинической педиатрии и неонатологии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, к.м.н., доцент (Тверь)
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16.00–16.20
Современные подходы в лечении глиом ЦНС у детей
Долгополов Игорь Станиславович, заведующий кафедрой 
педиатрии педиатрического факультета ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, заместитель главного врача по лечебной работе 
ГБУЗ ТО «Детская областная клиническая больница», д.м.н. (Тверь)

16.20–16.40
Медико-социальная служба как инструмент повышения 
эффективности работы детских поликлиник
Ким Андрей Вячеславович, главный внештатный детский 
специалист по медицинской помощи в образовательных организациях, 
главный внештатный специалист по медицинскому обеспечению 
призывной молодежи Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, 
профессор кафедры социальной педиатрии и организации 
здравоохранения ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, заслуженный 
работник здравоохранения РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

16.40–16.50 Ответы на вопросы. Подведение итогов

10.00–12.30
Организация медицинской помощи на региональном уровне 

в современных условиях
(Актовый зал, 2 этаж)

Президиум:
Соловьева Алла Валентиновна, проректор по реализации 
национальных проектов и развитию регионального здравоохранения, 
заведующая кафедрой медицинских информационных технологий 
и организации здравоохранения ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, к.м.н., доцент
Воробьев Павел Андреевич, профессор кафедры медицинских 
информационных технологий ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор
Иванов Александр Геннадьевич, заведующий кафедрой основ 
общественного здоровья, здравоохранения и истории медицины 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор

10.00–10.20
Этика искусственного интеллекта в здравоохранении
Воробьев Андрей Павлович, доцент кафедры информационных 
медицинских технологий и организации здравоохранения ФГБОУ 
ВО Тверской ГМУ Минздрава России, председатель рабочей группы 
по здравоохранению Национальной комиссии по этике искусственного 
интеллекта, к.м.н. (Тверь)
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10.20–10.40
Опыт дистанционной помощи больным с острым ковидом
Воробьев Павел Андреевич, профессор кафедры медицинских 
информационных технологий ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Тверь)

10.40–11.00
Организация работы центра по лечению постковидного синдрома: 
опыт работы с использованием системы поддержки принятия 
врачебных решений
Некрасова Татьяна Михайловна, доцент кафедры неврологии, 
реабилитации и нейрохирургии ФГБОУ ВО Тверской ГМУ 
Минздрава России, к.м.н. (Тверь)

11.00–11.20
Пилотный проект дистанционной помощи населению 
удаленных районов
Спирина Елена, студентка 5 курса ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава 
России, победитель всероссийского конкурса «Студенческий стартап» 
по направлению «Медицина и технологии здоровьесбережения» 
(Тверь)

11.20–11.40
Нравственные аспекты службы первичного звена здравоохранения
Королюк Екатерина Геннадьевна, профессор кафедры основ 
общественного здоровья, здравоохранения и истории медицины 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, к.м.н. (Тверь)
Иванов Александр Геннадьевич, заведующий кафедрой основ 
общественного здоровья, здравоохранения и истории медицины 
ФГБОУ ВО Тверской ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Тверь)

11.40–12.00
Волшебные «пули» общественного здравоохранения
Родионов Андрей Александрович, доцент кафедры информационных 
медицинских технологий и организации здравоохранения ФГБОУ ВО 
Тверской ГМУ Минздрава России, к.м.н., доцент (Тверь)

12.00–12.20
Лечение и профилактика за пределами лекарств: рекомендации 
по образу жизни и поведению
Низова Елена Андреевна, заведующая центром общественного 
здоровья и медицинской профилактики Тверской области, магистр 
общественного здоровья, к.м.н. (Тверь)

12.20–12.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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