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8.45–09.15 рЕгИСтрАЦИя УчАСтнИКов 

АКтовЫЙ ЗАЛ, 4 ЭтАЖ (300)

9.15–9.30 торЖЕСтвЕнноЕ отКрЫтИЕ

АКтовЫЙ ЗАЛ, 4 ЭтАЖ (300)

9.30–16.40
АКтУАЛьнЫЕ воПроСЫ тЕрАПИИ  
И оБщЕЙ врАчЕБноЙ ПрАКтИКИ

Президиум:
Жернакова нина Ивановна, заместитель директора по научной 
и международной деятельности, заведующая кафедрой семейной 
медицины Медицинского института НИУ «БелГУ», д.м.н., профессор
Полякова ольга Анатольевна, главный внештатный терапевт 
Министерства здравоохранения Белгородской области, главный врач 
ОГБУЗ «Городская поликлиника г. Белгорода»
Слетов Александр Анатольевич, советник ректора ФГАОУ ВО «БелГУ» 
по медицинским вопросам, д.м.н., профессор

9.30–9.50
Существующие «вызовы» и новые возможности профилактики 
и лечения COVID‑19 у особых групп населения
Полякова ольга Анатольевна, главный внештатный терапевт 
Министерства здравоохранения Белгородской области, главный врач 
ОГБУЗ «Городская поликлиника г. Белгорода» (Белгород)

9.50–10.10
Постинфекционный СрК: новый взгляд на старую проблему
Жернакова нина Ивановна, заместитель директора по научной 
и международной деятельности, заведующая кафедрой семейной 
медицины Медицинского института НИУ «БелГУ», д.м.н., профессор 
(Белгород)
рустамова Сарвениса рустамовна, студентка группы 03012008 
Медицинского института НИУ «БелГУ» (Туркменистан)
Попова наталья викторовна, аспирант кафедры семейной медицины 
Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)
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10.10–10.35
Дифференциальная диагностика общесоматических заболеваний 
с клиническими проявлениями в челюстно‑ лицевой области
Слетов Александр Анатольевич, советник ректора ФГАОУ ВО «БелГУ» 
по медицинским вопросам, д.м.н., профессор (Белгород)

10.35–10.55
что мы не знаем о функциональных заболеваниях ЖКт: 
современный взгляд на проблему СрК*
Дмитриева татьяна владимировна, профессор кафедры госпитальной 
терапии Медицинского института НИУ «БелГУ», врач-гастроэнтеролог, 
д.м.н. (Белгород)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является  
аккредитованным в системе НМО

10.55–11.15
неалкогольная жировая болезнь печени, прогноз и лечение*
Дмитриева татьяна владимировна, профессор кафедры госпитальной 
терапии Медицинского института НИУ «БелГУ», врач-гастроэнтеролог, 
д.м.н. (Белгород)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является  
аккредитованным в системе НМО

11.15–11.35
Аг и ИБС. Игра на опережение*
маслова Юлия Анатольевна, врач-кардиолог МЦ «Медикал Он Груп», 
к.м.н., доцент (Белгород)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Тева» и не является аккредитованным в системе НМО

11.35–11.55
Достижение контроля бронхиальной астмы – непростая задача?*
Шабанов Евгений Александрович, главный внештатный 
пульмонолог Министерства здравоохранения Курской области, доцент 
кафедры внутренних болезней Института непрерывного образования 
ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, заведующий пульмонологическим отделением 
ОБУЗ «Курская областная многопрофильная клиническая больница», 
к.м.н. (Курск)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Тева» и не является аккредитованным в системе НМО
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11.55–12.15
Актуальные вопросы лечения больных орвИ
Кузьминов олег михайлович, доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней и клинических информационных технологий 
Медицинского института НИУ «БелГУ», д.м.н. (Белгород)

12.15–12.35
Астенический синдром
Литвинов Андрей Евгеньевич, врач-невролог высшей категории, 
заместитель начальника ОГКУЗ «Госпиталь для ветеранов вой н», к.м.н. 
(Белгород)

12.35–12.55
наблюдение пациентов с сахарным диабетом с использованием 
мобильной передачи данных самоконтроля гликемии
Ибрагимова Людмила Ибрагимовна, заведующая отделом 
прогнозирования и инноваций диабета ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии» Минздрава России, врач-эндокринолог, к.м.н.  
(Москва)

12.55–13.15
Структурно‑ функциональные изменения миокарда и показатель 
толщины эпикардиального жира при оКС у больных 
с метаболическим синдромом
чернявская виктория Юрьевна, студентка группы 03011811 
Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)
Писанкина Дарья Сергеевна, студентка группы 03011805 Медицинского 
института НИУ «БелГУ» (Белгород)

13.15–13.40 ПЕрЕрЫв

13.40–14.00
оценка интенсивности эйджизма, обуславливающего 
профессиональные повреждения среди медицинских сестер, 
участвующих в предоставлении амбулаторного лечения
гирько Лариса викторовна, аспирант кафедры стоматологии общей 
практики Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)
Аслямова наталья олеговна, аспирант кафедры стоматологии общей 
практики Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)
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Копытов Александр Александрович, профессор кафедры 
стоматологии общей практики Медицинского института 
НИУ «БелГУ», д.м.н., профессор (Белгород)

14.00–14.15
Инфаркт миокарда с подъемом сегмента ST при сопутствующем 
стеатогепатите и гепатозе: клинические, ангиографические 
и прогностические особенности
Бирюков григорий владиславович, студент группы 
03011803 Медицинского института НИУ «БелГУ»  
(Белгород)

14.15–14.35
Эндотоксикоз – мультидисциплинарная проблема
Хованов Александр валерьевич, доцент кафедры внутренних 
болезней Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. 
(Москва)

14.35–14.50
междисциплинарное значение рinch‑of‑синдрома
Ермилов олег владимирович, врач приемного отделения, 
врач-пульмонолог пульмонологического отделения 
ОГБУЗ «Белгородская областная клиническая больница 
Святителя Иоасафа» (Белгород)
горбатенко Лилия Сергеевна, студентка группы 03011903 
Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)
Бугрова Юлия вадимовна, студентка группы 03011905 
Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)

14.50–15.05
респираторный микоз необычной локализации
Ермилов олег владимирович, врач приемного отделения, 
врач-пульмонолог пульмонологического отделения ОГБУЗ 
«Белгородская областная клиническая больница Святителя 
Иоасафа» (Белгород)
Ляхова Эллина Сергеевна, студентка группы 03011908 
Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)
Калашникова Александра вадимовна, студентка группы 
03011908 Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)
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15.05–15.25
гипертоническая болезнь и сахарный диабет 2 типа как предикторы 
развития нефропатии у пациентов пожилого и старческого возраста
Плешевая оксана Евгеньевна, врач-эндокринолог первой 
квалификационной категории эндокринологического отделения ОГБУЗ 
«Белгородская областная клиническая больница Святителя Иоасафа», 
аспирант кафедры госпитальной терапии Медицинского института НИУ 
«БелГУ» (Белгород)

15.25–15.40
Современные представления о метаболическом синдроме 
у пациентов с гипертонической болезнью пожилого возраста
чупаха марина владимировна, ассистент кафедры госпитальной 
терапии Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)

15.40–15.50
Портрет паллиативного пациента
некрашевич яна николаевна, аспирант кафедры 
факультетской хирургии Медицинского института НИУ «БелГУ» 
(Белгород)
Савастьянов Сергей михайлович, аспирант кафедры 
факультетской хирургии Медицинского института НИУ «БелГУ» 
(Белгород)
горелик Светлана гиршевна, профессор кафедры факультетской 
хирургии Медицинского института НИУ «БелГУ», д.м.н., доцент 
(Белгород)

15.50–16.00
речевые нарушения в пожилом и старческом возрасте: 
этиопатогенез, диагностика и ранняя реабилитация
Лысых Екатерина Алексеевна, аспирант кафедры нервных болезней 
и восстановительной медицины Медицинского института НИУ «БелГУ» 
(Белгород)
Леликова Кристина николаевна, аспирант кафедры нервных болезней 
и восстановительной медицины Медицинского института НИУ «БелГУ» 
(Белгород)
Екушева Евгения викторовна, профессор кафедры нервных болезней 
и нейрореабилитации Академии постдипломного образования ФГБУ 
ФНКЦ ФМБА России, д.м.н., доцент (Москва)
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16.00–16.10
определение функциональной активности у пожилых пациентов 
с поражением брахиоцефальных артерий
Хохлюк Екатерина валерьевна, аспирант кафедры семейной 
медицины Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)
Аль Хаким якуб, аспирант кафедры семейной медицины 
Медицинского института НИУ «БелГУ» (Эр- Рияд, Саудовская Аравия)
Жернакова нина Ивановна, заместитель директора по научной 
и международной деятельности, заведующая кафедрой семейной 
медицины Медицинского института НИУ «БелГУ», д.м.н., профессор 
(Белгород)

16.10–16.20
Факторы риска развития возрастной анорексии. 
вклад полипрагмазии
Багдасарян Карен Самвелович, аспирант кафедры 
факультетской хирургии Медицинского института НИУ «БелГУ» 
(Белгород)
Павленко Елена владимировна, аспирант кафедры 
факультетской хирургии Медицинского института НИУ «БелГУ» 
(Белгород)
горелик Светлана гиршевна, профессор кафедры факультетской 
хирургии Медицинского института НИУ «БелГУ», д.м.н., доцент 
(Белгород)

16.20–16.30
влияние длительности операции аортокоронарного 
шунтирования на динамику когнитивного статуса у больных 
ИБС пожилого возраста
Шевцов роман Юрьевич, врач сердечно- сосудистый хирург 
кардиохирургического отделения ОГБУЗ «Белгородская 
областная клиническая больница Святителя Иоасафа» (Белгород)
Плаксина Ксения геннадьевна, врач-кардиолог отделения 
сердечно- сосудистой хирургии ОГБУЗ «Белгородская областная 
клиническая больница Святителя Иоасафа» (Белгород)
осипова ольга Александровна, профессор кафедры госпитальной 
терапии Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)

16.30–16.40 отвЕтЫ нА воПроСЫ. ПоДвЕДЕнИЕ Итогов
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ЗАЛ 3, 4 ЭтАЖ (100)

10.00–13.00
СоврЕмЕннЫЕ АСПЕКтЫ ПЕДИАтрИИ  

И нЕонАтоЛогИИ

Президиум:
Балакирева Елена Александровна, заведующая кафедрой 
педиатрии с курсом детских хирургических болезней Медицинского 
института НИУ «БелГУ», д.м.н., профессор
Шишкина Ирина Юрьевна, начальник отдела организации 
медицинской помощи женщинам и детям Министерства 
здравоохранения Белгородской области
Шальнева татьяна владимировна, главный внештатный педиатр 
Министерства здравоохранения Белгородской области, заместитель 
главного врача по клинико- экспертной работе ОГБУЗ «Детская 
областная клиническая больница»

10.00–10.20
Современные представления о заместительной терапии 
препаратами ферментов поджелудочной железы у детей*
Бочарова Ксения Александровна, заведующая кафедрой 
микробиологии и вирусологии с курсом клинической 
иммунологии Медицинского института НИУ «БелГУ», к.м.н., доцент 
(Белгород)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является  
аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40
организация работы ДоКБ в современных условиях
Кизилова Ирина владимировна, главный врач ОГБУЗ 
«Детская областная клиническая больница» (Белгород)

10.40–11.00
важное в педиатрической неврологии
Балакирева Елена Александровна, заведующая кафедрой 
педиатрии с курсом детских хирургических болезней 
Медицинского института НИУ «БелГУ», д.м.н., профессор  
(Белгород)
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11.00–11.20
терапия функциональных запоров в детском возрасте*
Бочарова Ксения Александровна, заведующая кафедрой 
микробиологии и вирусологии с курсом клинической 
иммунологии Медицинского института НИУ «БелГУ», к.м.н., доцент 
(Белгород)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО

11.20–11.40
врожденные аномалии и приобретенные деформации 
челюстно‑ лицевой области. ранняя диагностика, мониторинг, 
реабилитация. взаимодействие челюстно‑ лицевого хирурга 
с врачом‑ педиатром
Слетов Александр Анатольевич, советник ректора ФГАОУ ВО «БелГУ» 
по медицинским вопросам, д.м.н., профессор (Белгород)

11.40–12.00
Фундамент патогенетической терапии в практике педиатра
Себелев Александр Афанасьевич, старший научный сотрудник 
лаборатории специфических энтеросорбентов Института 
инженерной иммунологии (Московская область)

12.00–12.10
Подростки и их отношение к здоровью
Коваленко Юлия витальевна, ассистент кафедры педиатрии 
Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)

12.10–12.30
Дифференциальная диагностика суставного синдрома у детей 
и подростков
матвиенко Елена витальевна, доцент кафедры педиатрии 
Медицинского института НИУ «БелГУ», к.м.н. (Белгород)

12.30–12.40
глубокая недоношенность, поздний катамнез
Дюмин Игорь Иванович, ассистент кафедры педиатрии 
Медицинского института НИУ «БелГУ» (Белгород)

12.40–13.00 отвЕтЫ нА воПроСЫ. ПоДвЕДЕнИЕ Итогов
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