
 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
 

14 февраля (среда)  
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ  

09.00–09.45 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 

09.45–10.00 

 

Овчинников Алексей Владимирович, и.о. министра здравоохранения Тамбовской области 

Воронин Никита Игоревич, и.о. директора Медицинского института ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина» 

Милованов Владимир Васильевич, председатель РОО «Ассоциация врачей Тамбовской области» 

Министерство здравоохранения Тамбовской области 

Медицинский институт ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет им. Г.Р. Державина»  

Российское общественное объединение «Ассоциация врачей Тамбовской области» 

Научный совет ТОГБУЗ «Городская клиническая больница № 3 им. И.С. Долгушина г. Тамбова» 

ФГБОУ ВО «Рязанский государственный медицинский университет имени академика И.П. Павлова» МЗ РФ 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской 

Федерации 

 

 

VIII Державинский медицинский форум 

«Актуальные вопросы врачебной практики» 
 

14–15 февраля 2024 г.  

г. Тамбов 
 

ФГБОУ ВО «Тамбовский государственный университет им. Г.Р. Державина» 

Стромов-центр, ул. Рылеева, 52а 

 
Формат очный  

 



Баранов Александр Викторович, главный врач ТОГБУЗ «ГКБ № 3 им. И.С. Долгушина г. Тамбова», заведующий кафедрой факультетской 

хирургии Медицинского института ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина», к.м.н., доцент 

 

Зал 1 Зал 2 

10.00–13.10 

Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний 

внутренних органов 

 

Президиум: 

Воронин Игорь Михайлович, заведующий кафедрой пропедевтики 

внутренних болезней и факультетской терапии ФГБОУ ВО «ТГУ 

им. Г.Р. Державина», д.м.н., профессор  

Вдовиченко Михаил Сергеевич, главный внештатный специалист – 

терапевт Министерства здравоохранения Тамбовской области, 

заведующий терапевтическим отделением ТОГБУЗ «ГКБ № 3 

им. И.С. Долгушина г. Тамбова» 

Сажнев Алексей Иванович, главный внештатный специалист-

эксперт – невролог Министерства здравоохранения Тамбовской 

области, заведующий отделением медицинской реабилитации ГБУЗ 

«Тамбовская областная клиническая больница им. В.Д. Бабенко» 

 

10.00–10.20 

Эволюционный подход в лечении артериальной гипертензии как 

основной фактор предупреждения ХСН* 

Воронин Игорь Михайлович, заведующий кафедрой пропедевтики 

внутренних болезней и факультетской терапии ФГБОУ ВО «ТГУ 

им. Г.Р. Державина», д.м.н., профессор (Тамбов) 
* Доклад подготовлен при поддержке «Акрихин» и не является аккредитованным в 

системе НМО  

 

10.20–10.40 

Таргетный механизм действия – ключ к эффективному лечению 

СМА* 

Сажнев Алексей Иванович, главный внештатный специалист-

эксперт – невролог Министерства здравоохранения Тамбовской 

области, заведующий отделением медицинской реабилитации ГБУЗ 

«Тамбовская областная клиническая больница им. В.Д. Бабенко» 

(Тамбов) 

10.00–14.00 

Современные аспекты материнства и детства 

 

Президиум: 

Прокопов Алексей Юрьевич, доцент кафедры акушерства, 

гинекологии и педиатрии ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина», 

и.о. главного врача ГБУЗ «Тамбовская областная детская 

клиническая больница», к.м.н. 

Руднева Яна Юрьевна, заведующая женской консультацией 

ТОГБУЗ «ГКБ № 3 им. И.С. Долгушина г. Тамбова» 

 

10.00–10.30 

Кесарево сечение в современном акушерстве: есть ли 

альтернатива? 

Логутова Лидия Сергеевна, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, ведущий 

научный сотрудник учебно-методического отделения ГБУЗ МО 

МОНИИАГ им. акад. В.И. Краснопольского, д.м.н., профессор 

(Москва) 

 

10.30–11.00 

Возможности антивирусной и местной антибактериальной 

терапии во время сезонной заболеваемости у детей* 

Горяйнова Александра Никитична, доцент кафедры педиатрии 

им. акад. Г.Н. Сперанского ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, к.м.н., доцент (Москва) 

 

11.00–11.30 

Миома матки и беременность 

Логутова Лидия Сергеевна, профессор кафедры акушерства и 

гинекологии ФУВ МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, ведущий 

научный сотрудник учебно-методического отделения ГБУЗ МО 

МОНИИАГ им. акад. В.И. Краснопольского, д.м.н., профессор 

(Москва) 



* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Джонсон&Джонсон» и не является 

аккредитованным в системе НМО  

 

10.40–11.00 

Фундамент рациональной фармакотерапии в профилактике, 

лечении, реабилитации 

Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних 

болезней Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. 

(Москва)  

  

11.00–11.20  

Рациональная анальгетическая терапия* 

Сажнев Алексей Иванович, главный внештатный специалист-

эксперт – невролог Министерства здравоохранения Тамбовской 

области, заведующий отделением медицинской реабилитации ГБУЗ 

«Тамбовская областная клиническая больница им. В.Д. Бабенко» 

(Тамбов) 
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является 

аккредитованным в системе НМО  

 

11.20–11.40 

Атопический дерматит. Что нового в диагностике и лечении? 

Петрова Станислава Юрьевна, старший научный сотрудник 

лаборатории по разработке аллергенов ФГБНУ «Научно-

исследовательский институт вакцин и сывороток 

им. И.И. Мечникова», врач-дерматовенеролог, к.м.н. (Москва) 

 

11.40–12.00 

Кардиальная автономная нейропатия и проблемы 

гликемического контроля 

Курникова Ирина Алексеевна, профессор кафедры госпитальной 

терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической 

лабораторной диагностики, куратор курса эндокринологии 

Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы, 

д.м.н. (Москва) 

 

12.00–12.20 

Современные подходы к оценке оптимального результата 

антипсихотической терапии у пациентов с расстройствами 

11.30–11.50 

Репродуктивное здоровье женщин, проблема абортов 

Руднева Яна Юрьевна, заведующая женской консультацией 

ТОГБУЗ «ГКБ № 3 им. И.С. Долгушина г. Тамбова» (Тамбов) 

 

11.50–12.10 

Нарушения менструального цикла: актуальная 

междисциплинарная проблема 

Горобец Людмила Николаевна, руководитель отделения 

психоэндокринологии Московского НИИ психиатрии – филиала 

ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, д.м.н., 

профессор (Москва) 

 

12.10–12.55 

Железодефицитные анемии. Ребенок, подросток, женщина, плод, 

ребенок 

Делягин Василий Михайлович, ведущий научный сотрудник 

отдела междисциплинарной онкологии НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия 

Рогачева, профессор кафедры педиатрии и организации 

здравоохранения, профессор кафедры педиатрии и школьной 

медицины ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, академик РАЕН, профессор (Москва) 

 

12.55–13.15 

Современная энтеросорбция в педиатрии 

Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних 

болезней Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. 

(Москва)  

 

13.15–13.55 

SARS-CoV-2 у детей и подростков (стационар, поликлиника, 

катамнез) 

Делягин Василий Михайлович, ведущий научный сотрудник 

отдела междисциплинарной онкологии НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия 

Рогачева, профессор кафедры педиатрии и организации 

здравоохранения, профессор кафедры педиатрии и школьной 

медицины ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России, академик РАЕН, профессор (Москва) 



шизофренического спектра (нейроэндокринные аспекты 

проблемы) 
Горобец Людмила Николаевна, руководитель отделения 

психоэндокринологии Московского НИИ психиатрии – филиала 

ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.П. Сербского» Минздрава России, д.м.н., 

профессор (Москва) 

 

12.20–12.40 

Пациент с высоким сердечно-сосудистым риском – АГ и ИБС. 

Возможности оптимизации терапии* 

Бородкин Андрей Владимирович, врач-кардиолог, врач 

функциональной диагностики МЦ «Надежда», к.м.н. (Тамбов)  
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является 

аккредитованным в системе НМО  
 

12.40–13.00 

Оказание медицинской помощи больным с хронической 

сердечной недостаточностью. Амбулаторный кабинет ХСН 

Ворожейкина Оксана Николаевна, врач-кардиолог поликлиники 

№ 1 ТОГБУЗ «ГКБ № 3 им. И.С. Долгушина г. Тамбова» (Тамбов) 

 

13.00–13.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов 

13.55–14.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов 

 

 

 

15 февраля (четверг)  
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ  

09.00–10.00 

Зал 1 Зал 2 

10.00–12.20 

Актуальные вопросы оториноларингологии, пульмонологии 

и аллергологии-иммунологии 

 

Президиум: 

Мартынова Надежда Валерьевна, главный внештатный 

специалист-эксперт – аллерголог-иммунолог Министерства 

здравоохранения Тамбовской области, врач – аллерголог-иммунолог 

ГБУЗ «Тамбовская областная детская клиническая больница» 

10.30–13.10 

Ультразвуковое дуплексное исследование сосудов в клинической 

практике 

 

Президиум:  

Семикина Елена Ивановна, главный внештатный специалист по 

УЗД Минздрава Тамбовской области, врач ультразвуковой 

диагностики ГБУЗ «Тамбовский областной онкологический 

клинический диспансер», врач высшей квалификационной категории 



Бычкова Марина Владимировна, главный внештатный 

специалист-эксперт по оториноларингологии Министерства 

здравоохранения Тамбовской области, врач 

оториноларингологического отделения ТОГБУЗ «Городская 

клиническая больница № 3 им. И.С. Долгушина г. Тамбова», 

ассистент кафедры факультетской хирургии ФГБОУ ВО «ТГУ 

им. Г.Р. Державина» 

Атянина Людмила Анатольевна, главный внештатный специалист-

эксперт по пульмонологии Министерства здравоохранения 

Тамбовской области, заведующая пульмонологическим отделением 

ГБУЗ «Тамбовская областная клиническая больница 

им. В.Д. Бабенко» 

 

10.00–10.30 

Пневмония в практике терапевта 

Трофимов Василий Иванович, заведующий кафедрой 

госпитальной терапии с курсом аллергологии и иммунологии им. 

акад. М.В. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. 

академика И.П. Павлова Минздрава России, заслуженный деятель 

науки РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург) 

 

10.30–10.50 

Тема и лектор на согласовании 

 

10.50-11.05 

Алгоритм принятия решения о выборе метода лечения при 

хроническом тонзиллите 

Бычкова Марина Владимировна, главный внештатный 

специалист-эксперт по оториноларингологии Министерства 

здравоохранения Тамбовской области, врач 

оториноларингологического отделения ТОГБУЗ «ГКБ № 3 

им. И.С. Долгушина г. Тамбова», ассистент кафедры факультетской 

хирургии ФГБОУ ВО «ТГУ им. Г.Р. Державина» (Тамбов) 

 

11.05–11.20 

Применение метода математического моделирования в 

диагностике хронического риносинусита 

Тесля Наталья Ивановна, главный внештатный специалист по 

функциональной диагностике, врач функциональной диагностики 

ГБУЗ «Тамбовская областная клиническая больница им. В.Д. 

Бабенко», врач высшей квалификационной категории 

Никитина Светлана Евгеньевна, заведующая отделением 

ультразвуковой диагностики ГБУЗ «Тамбовская областная 

клиническая больница им. В.Д. Бабенко» 

Носенко Екатерина Михайловна, профессор кафедры 

рентгенологии и ультразвуковой диагностики Академии ПДО ФГБУ 

ФНКЦ ФМБА России, заведующая кабинетом сосудистых 

исследований ОФД ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления 

делами Президента РФ, д.м.н., профессор 

Носенко Наталья Сергеевна, главный внештатный специалист 

ФМБА по функциональной диагностике по ЦФО, руководитель 

Центра ультразвуковых и функциональных методов исследования 

ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, доцент кафедры рентгенологии и 

ультразвуковой диагностики АПО ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, 

к.м.н.   

 

10.30–10.50 

Эндотоксикоз – мультидисциплинарная проблема 
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних 

болезней Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. 

(Москва)  

 

10.50–11.10  

Медицинские документы, что надо знать врачу функциональной 

и ультразвуковой диагностики 

Носенко Наталья Сергеевна, главный внештатный специалист 

ФМБА по функциональной диагностике по ЦФО, руководитель 

Центра ультразвуковых и функциональных методов исследования 

ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, доцент кафедры рентгенологии и 

ультразвуковой диагностики АПО ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, 

к.м.н. (Москва) 

  

11.10–12.00 

Дуплексное сканирование вен нижних конечностей 



Трусов Дмитрий Валерьевич, преподаватель ФГБОУ ВО «ТГУ 

им. Г.Р. Державина», заведующий оториноларингологическим 

отделением ТОГБУЗ «ГКБ № 3 им. И.С. Долгушина г. Тамбова» 

(Тамбов) 

 

11.20–11.40 

Современная энтеросорбция в патогенетической терапии 

Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних 

болезней Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. 

(Москва) 

 

11.40–11.55 

Бронхиальная астма у детей, вектор терапии 

Мартынова Надежда Валерьевна, главный внештатный 

специалист-эксперт – аллерголог-иммунолог Министерства 

здравоохранения Тамбовской области, врач – аллерголог-иммунолог 

ГБУЗ «Тамбовская областная детская клиническая больница» 

(Тамбов) 

 

11.55–12.10 

Нейроэндокринные опухоли легких 

Полякова Инна Николаевна, врач клинико-диагностической 

лаборатории ГБУЗ «Тамбовский областной онкологический 

клинический диспансер» (Тамбов) 

 

12.10–12.20 Ответы на вопросы. Подведение итогов  

 

12.30–14.00 

СИМПОЗИУМ МСЭ 

Медико-социальная экспертиза в 2024 году.  

Особенности новой парадигмы 

 

Председатели: 

Потапов Сергей Викторович, руководитель, главный эксперт ФКУ 

«ГБ МСЭ по Рязанской области» Минтруда России, доцент кафедры 

госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы 

ФГБОУ ВО РязГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 

к.м.н.  

Носенко Наталья Сергеевна, главный внештатный специалист 

ФМБА по функциональной диагностике по ЦФО, руководитель 

Центра ультразвуковых и функциональных методов исследования 

ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, доцент кафедры рентгенологии и 

ультразвуковой диагностики АПО ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, 

к.м.н. (Москва) 

  

12.00–13.00 

Принципы формирования протоколов по результатам 

дуплексного сканирования сосудов 

Носенко Екатерина Михайловна, профессор кафедры 

рентгенологии и ультразвуковой диагностики Академии ПДО ФГБУ 

ФНКЦ ФМБА России, заведующая кабинетом сосудистых 

исследований ОФД ФГБУ «ЦКБ с поликлиникой» Управления 

делами Президента РФ, д.м.н., профессор (Москва) 

 

13.00–13.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов 



Лыгина Елена Владимировна, доцент кафедры госпитальной 

терапии с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО 

РязГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н.  

 

12.30–12.50 

Варианты проведения МСЭ в свете последних нормативных 

актов 

Потапов Сергей Викторович, руководитель, главный эксперт ФКУ 

«ГБ МСЭ по Рязанской области» Минтруда России, доцент кафедры 

госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы 

ФГБОУ ВО РязГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 

к.м.н. (Рязань) 

 

12.50–13.10 

Бессрочное установление инвалидности: что нужно знать 

практикующему врачу 

Камович Татьяна Евгеньевна, руководитель бюро № 5 ФКУ «ГБ 

МСЭ по Рязанской области» Минтруда России, ассистент кафедры 

госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы 

ФГБОУ ВО РязГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 

к.м.н. (Рязань) 

 

13.10–13.30 

Персонифицированный подход в назначении технических 

средств реабилитации 

Лыгина Елена Владимировна, доцент кафедры госпитальной 

терапии с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО 

РязГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 

13.30–13.50 

Дорожная карта получения технических средств реабилитации 

для инвалида 

Зотова Людмила Алексеевна, доцент кафедры госпитальной 

терапии с курсом медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО 

РязГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н. (Рязань) 

 

13.50–14.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов 

 



 


