
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 
Управления делами Президента Российской Федерации 

Научно-практическая конференция 

«Современная эндокринология: актуальные вопросы теории 

и практики» 

Самара, отель «Реальянс», ул. Ново-Садовая, 162в, конференц-зал «Союз» 1-2 

12 апреля 2024 г. 

Программа конференции аккредитована в Координационном Совете 

НМО (5 кредитов) по специальностям: 
эндокринология, кардиология, неврология, общая врачебная практика 

(семейная медицина) и терапия. 

 

Предварительная регистрация участников на сайте: 

 https://medivector.ru/event/endo-samara/ 

 

Научная программа 
10.00–11.00 Регистрация участников конференции 

11.00–11.10 Приветствие участников. Открытие конференции 

Президиум:  

Манцагова Светлана Александровна, главный внештатный специалист – 

эндокринолог Минздрава Самарской области, врач-эндокринолог 

специализированного консультативно-диагностического центра клиник ФГБОУ 

ВО СамГМУ Минздрава России 

Середина Галина Ивановна, заведующая эндокринологическим отделением 

ГБУЗ «Самарская областная клиническая больница им. В.Д. Середавина», врач-

эндокринолог высшей квалификационной категории, отличник здравоохранения, 

директор ООО «Медицинский центр «Будьте здоровы» 

Оловянишникова Ирина Владимировна, главный внештатный специалист по 

эндокринологии г.о. Тольятти Минздрава Самарской области, заведующая 

эндокринологическим отделением – врач-эндокринолог ГБУЗ СО 

«Тольяттинская городская клиническая больница № 1», к.м.н. 

Михайлова Евгения Геннадьевна, главный внештатный детский специалист – 

эндокринолог Минздрава Самарской области, заведующая эндокринологическим 

отделением, врач – детский эндокринолог ГБУЗ «Самарская областная детская 

клиническая больница им. Н.Н. Ивановой», доцент кафедры педиатрии ИПО 

ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, отличник здравоохранения, к.м.н. 

11.10–15.10  11.10–11.40  

Сахарный диабет 2-го типа и аутоиммунное заболевание щитовидной 

железы* 

Мартиросян Нарине Степановна, доцент кафедры эндокринологии Института 

клинической медицины им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый 

Московский государственный медицинский университет им. И.М. Сеченова 

Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

*Доклад подготовлен при поддержке «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

 

https://medivector.ru/event/endo-samara/


11.40–12.10 

На встречу с сахарным диабетом. Старт терапии* 

Косарева Ольга Владиславовна, доцент кафедры эндокринологии и гериатрии 

ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, к.м.н. (Самара) 

*Доклад подготовлен при поддержке «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 

аккредитованным в системе НМО  

 

12.10–12.40 

Ингибирование ДПП-4 при сахарном диабете 2-го типа: почему это важно?* 

Абдалкина Елена Николаевна, доцент кафедры клинической медицины с 

курсом эндокринологии ЧУОО ВО «Медицинский университет «Реавиз», к.м.н. 

(Самара) 

*Доклад подготовлен при поддержке «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 

аккредитованным в системе НМО  

 

12.40–13.00 

Защитим пациента от перелома. Остеопороз: междисциплинарный подход к 

ведению пациентов  

Шафиева Ирина Алексеевна, главный внештатный специалист-ревматолог г.о. 

Самара Минздрава Самарской области, заведующая отделением эндокринологии 

и остеопороза клиник ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, к.м.н. (Самара)  

 

13.00–13.20 

Влияние дефицита витамина D на здоровье и новые варианты лечения 

Косарева Ольга Владиславовна, доцент кафедры эндокринологии и гериатрии 

ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, к.м.н. (Самара) 

 

13.20–13.40 

Современные подходы к лечению ожирения  

Абдалкина Елена Николаевна, доцент кафедры клинической медицины с 

курсом эндокринологии ЧУОО ВО «Медицинский университет «Реавиз», к.м.н. 

(Самара) 

 

13.40–14.00 

Дифференциальная диагностика и критерии компенсации акромегалии 

Середина Галина Ивановна, заведующая эндокринологическим отделением 

ГБУЗ «Самарская областная клиническая больница им. В.Д. Середавина», врач-

эндокринолог высшей квалификационной категории, отличник здравоохранения, 

директор ООО «Медицинский центр «Будьте здоровы» (Самара) 

 

14.00–14.20  

Первичный гиперпаратиреоз, рецидивирующее течение (представление 

клинического случая) 

Оловянишникова Ирина Владимировна, главный внештатный специалист по 

эндокринологии г.о. Тольятти Минздрава Самарской области, заведующая 

эндокринологическим отделением – врач-эндокринолог ГБУЗ СО 

«Тольяттинская городская клиническая больница № 1», к.м.н. (Тольятти) 

 

14.20–14.40 

Проблема ожирения у детей Самарской области: взгляд изнутри 

Михайлова Евгения Геннадьевна, главный внештатный детский специалист – 

эндокринолог Минздрава Самарской области, заведующая эндокринологическим 



отделением, врач – детский эндокринолог ГБУЗ «Самарская областная детская 

клиническая больница им. Н.Н. Ивановой», доцент кафедры педиатрии ИПО 

ФГБОУ ВО СамГМУ Минздрава России, отличник здравоохранения, к.м.н. 

(Самара) 

 

14.40–15.00  

Детское ожирение – основа развития прогрессирующей коморбидной 

патологии 

Скворцова Ольга Викторовна, врач-эндокринолог эндокринологического 

отделения ГБУЗ «Самарская областная детская клиническая больница 

им. Н.Н. Ивановой», аспирант кафедры педиатрии ИПО ФГБОУ ВО СамГМУ 

Минздрава России (Самара) 

 

15.00–15.10  

Ответы на вопросы. Подведение итогов 

 


