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Дата мероприятия: 17-18 апреля 2024 г.

Адрес проведения: Вологда, ул. Костромская, д. 14, отель «Николаевский»

Сайт мероприятия: https://medivector.ru/event/vorota-severa-24

Статистика по мероприятию:

17 апреля
• Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний
  внутренних органов очно 73 человека + онлайн 206 человек
• Актуальные вопросы дерматовенерологии, косметологии, 
  аллергологии и иммунологии очно 31 человек

18 апреля
• Современные аспекты педиатрии и неонатологии очно 68 человек
• Актуальные вопросы инфектологии, эпидемиологии, медицинской 
  микробиологии и социально значимых заболеваний очно 45 человек

Статистика за два дня:

очно 217 человек + онлайн 206 человек = 423 человека

 ОБЩАЯ  ИНФОРМАЦИЯ

https://medivector.ru/event/vorota-severa-24
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ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ

                                                    Банщиков Г.Т.                                Румянцев С.А.

                           Грачева Е.М.                                                         Румянцев С.А.
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              Марсова О.А.                          Иванова И.А.             Копенина С.И.

    Ракова Л.В.                   Курганова Т.Ю.                Лукина В.Н.        Смирнова Н.А.

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ

Овчарова М.Ю.Банщиков Г.Т. Холмская Н.И.
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Савченко А.В. Смирнова Е.Н.

Волкова О.А. Барашков И.Г. Ковальчук В.В.

Кучмин А.Н. Белоусова Л.Н. Румянцев С.А. 

Александров А.Н.
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Грачева Е.М. Будковая М.А. Реброва С.А. 

Офицеров С.А. Дидковская А.А. Зеленцова И.С.

Ким А.В. Бобошко И.Е. Константинова Ю.Е. 
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Шеремет П.Н. Смирнова Н.А. Курганова Т.Ю.

Свириденко С.И. Чумакова Л.А. Кочнева Е.В.

Петрова А.А. Стародубцева Е.С. Самодова О.В. 



X ЮБИЛЕЙНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ  «ВОРОТА СЕВЕРА»

8



17–18  АПРЕЛЯ 2024 ВОЛОГДА

9



X ЮБИЛЕЙНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ  «ВОРОТА СЕВЕРА»

10

17 апреля (среда) 

08.30–09.45 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

09.45–10.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Еремеев Антон Евгеньевич, и.о. начальника Департамента 
здравоохранения Вологодской области
Румянцев Сергей Александрович, президент Вологодской областной 
общественной организации «Ассоциация врачей»
Банщиков Геннадий Трофимович, главный внештатный специалист 
терапевт Департамента здравоохранения Вологодской области, д.м.н.
Бубнов Алексей Владимирович, заместитель руководителя 
Управления Роспотребнадзора по Вологодской области

Конференц-зал «Москва» (2 этаж) 

10.00–14.30
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ

Президиум:
Банщиков Геннадий Трофимович, главный внештатный специалист 
терапевт Департамента здравоохранения Вологодской области, д.м.н.
Холмская Нина Игоревна, главный внештатный специалист 
эндокринолог Департамента здравоохранения Вологодской области, 
заместитель главного врача по медицинской части ООО «Вологодский 
областной центр эндокринологии»
Чекина Ольга Васильевна, главный внештатный специалист невролог 
Департамента здравоохранения Вологодской области, заведующая 
неврологическим отделением № 1 РСЦ БУЗ ВО «Вологодская областная 
клиническая больница»
Барашков Иван Геннадьевич, главный внештатный специалист кардиолог 
Департамента здравоохранения Вологодской области, заведующий 
кардиологическим отделением и отделением кардиологии № 1 РСЦ БУЗ 
ВО «Вологодская областная клиническая больница»

10.00–10.20
Роль ингибиторов ДПП‑4 в управлении  
сахарным диабетом 2‑го типа с позиций патогенеза*
Холмская Нина Игоревна, главный внештатный специалист 
эндокринолог Департамента здравоохранения Вологодской области, 
заместитель главного врача по медицинской части ООО «Вологодский 
областной центр эндокринологии» (Вологда)
* Доклад подготовлен при поддержке «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА
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10.20–10.40
Подходы к терапии риносинуситов с позиций международных 
и российских рекомендаций. Место миртола в современных 
рекомендациях*
Александров Алексей Никитич, доцент кафедры 
оториноларингологии с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, врач-оториноларинголог, 
врач высшей квалификационной категории, к.м.н. (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00
Новый подход к лечению дефицита и недостаточности  
витамина D*
Холмская Нина Игоревна, главный внештатный 
специалист эндокринолог Департамента здравоохранения 
Вологодской области, заместитель главного врача по медицинской 
части ООО «Вологодский областной центр эндокринологии»  
(Вологда)
* Доклад подготовлен при поддержке ОАО «Авексима» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.00–11.20
Организация первичной медико-санитарной помощи населению 
Вологодской области. Основные направления
Банщиков Геннадий Трофимович, главный внештатный специалист 
терапевт Департамента здравоохранения Вологодской области, д.м.н. 
(Вологда)

11.20–11.40
Коморбидные пациенты с СД 2‑го типа и/или ХБП*
Холмская Нина Игоревна, главный внештатный специалист 
эндокринолог Департамента здравоохранения Вологодской области, 
заместитель главного врача по медицинской части ООО «Вологодский 
областной центр эндокринологии» (Вологда)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.40–12.00
Диагностика ХБП. Современные подходы к лечению ХБП*
Савченко Алина Владимировна, главный внештатный специалист 
нефролог Департамента здравоохранения Вологодской области, 
врач-нефролог БУЗ ВО «Вологодская областная клиническая больница» 
(Вологда)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз» и не является 
аккредитованным в системе НМО



X ЮБИЛЕЙНЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ  «ВОРОТА СЕВЕРА»

12

12.00–12.20
Актуальные подходы к ведению пациентов с НАЖБП*
Белоусова Лия Николаевна, доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии 
им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н. 
(Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Опелла Хелскеа» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.20–12.40
Лечение ОРВИ у взрослых в свете клинических рекомендаций
Овчарова Марина Юрьевна, главный внештатный 
специалист терапевт Департамента здравоохранения 
Вологодской области, заведующая терапевтическим отделением, 
врач-терапевт БУЗ ВО «Вологодская городская поликлиника № 3» 
(Вологда)

12.40–13.00
Когнитивные нарушения у пациентов молодого и среднего возраста. 
Стратегия на опережение
Волкова Ольга Альбертовна, врач-невролог высшей категории 
БУЗ ВО «Вологодская городская больница № 1» (Вологда)

13.00–13.20
Актуальные проблемы неотложной кардиологии в области
Барашков Иван Геннадьевич, главный внештатный специалист 
кардиолог Департамента здравоохранения Вологодской области, 
заведующий кардиологическим отделением и отделением 
кардиологии № 1 РСЦ БУЗ ВО «Вологодская областная клиническая 
больница» (Вологда)

13.20–13.40
Основные принципы терапии пациентов 
с функциональной диспепсией
Смирнова Екатерина Николаевна, главный внештатный 
специалист гастроэнтеролог Департамента здравоохранения 
Вологодской области, заведующая отделением – 
врач-гастроэнтеролог БУЗ ВО «Вологодская областная 
клиническая больница», врач первой квалификационной категории 
(Вологда)

13.40–14.00
Оптимизация контроля артериального давления и управления 
сердечно-сосудистыми рисками*
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Кучмин Алексей Николаевич, заведующий кафедрой и клиникой 
пропедевтики внутренних болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия им. С.М. Кирова» Минобороны России, д.м.н., профессор 
(Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

14.00–14.20
Практический алгоритм диагностики и лечения 
скелетно-мышечной боли*
Ковальчук Виталий Владимирович, руководитель центра медицинской 
реабилитации СПб ГБУЗ «Городская больница № 38 им. Н.А. Семашко», 
председатель Общества реабилитологов Санкт-Петербурга, д.м.н., 
профессор, заслуженный врач РФ (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

14.20–14.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов

Зал 2 (1 этаж)

14.00–16.20
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ, 

КОСМЕТОЛОГИИ, АЛЛЕРГОЛОГИИ И ИММУНОЛОГИИ

Президиум:
Румянцев Сергей Александрович, главный внештатный специалист 
дерматовенеролог и косметолог Департамента здравоохранения 
Вологодской области, главный врач БУЗ ВО «Вологодский областной 
кожно-венерологический диспансер»
Грачева Елена Михайловна, главный внештатный специалист 
аллерголог-иммунолог Департамента здравоохранения Вологодской 
области, врач – аллерголог-иммунолог БУЗ ВО «Вологодская областная 
клиническая больница»

14.00–14.20
Актуальность гнойного гидраденита*
Румянцев Сергей Александрович, главный внештатный специалист 
дерматовенеролог и косметолог Департамента здравоохранения 
Вологодской области, главный врач БУЗ ВО «Вологодский областной 
кожно-венерологический диспансер» (Вологда)
* Доклад подготовлен при поддержке «Новартис» и не является аккредитованным 
в системе НМО
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14.20–14.30 Ответы на вопросы

14.30–14.50
Наследственный ангиоотек (НАО): 
информация о заболевании, диагностика*
Грачева Елена Михайловна, главный внештатный специалист 
аллерголог-иммунолог Департамента здравоохранения Вологодской 
области, врач – аллерголог-иммунолог БУЗ ВО «Вологодская областная 
клиническая больница» (Вологда)
* Доклад подготовлен при поддержке «Медипал» и не является аккредитованным в системе НМО

14.50–15.10
Биологическая терапия тяжелого полипозного риносинусита: 
опыт СПб НИИ ЛОР*
Будковая Марина Александровна, старший научный сотрудник 
отдела патологии верхних дыхательных путей ФГБУ «СПб НИИ 
ЛОР» Минздрава России, врач – оториноларинголог-хирург, к.м.н. 
(Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в системе НМО

15.10–15.30
Практические аспекты применения биологической терапии 
у пациентов с полипозным риносинуситом*
Реброва Светлана Александровна, врач – аллерголог-иммунолог 
высшей категории ФГБУ «СПб НИИ ЛОР» Минздрава России, к.м.н. 
(Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в системе НМО

15.30–15.50
Болезнь Девержи. Клинический случай. 
Меланома. Дерматоскопические аспекты диагностики
Офицеров Сергей Андреевич, врач диспансерного отделения БУЗ ВО 
«Вологодский областной кожно-венерологический диспансер № 2» 
(Череповец)

15.50–16.10
Актиномикоз: случай из практики. 
Диагностические возможности дерматоскопии. Чесотка
Дидковская Анна Анатольевна, врач диспансерного отделения БУЗ 
ВО «Вологодский областной кожно-венерологический диспансер № 2» 
(Череповец)

16.10–16.20 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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18 апреля (четверг) 

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Конференц-зал «Москва» (2 этаж)

10.00–12.20
СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ПЕДИАТРИИ  

И НЕОНАТОЛОГИИ

Президиум:
Копенина Светлана Ивановна, начальник отдела организации 
медицинской помощи женщинам и детям Управления 
организации медицинской помощи и профилактики 
Департамента здравоохранения Вологодской области
Чертова Зинаида Вениаминовна, главный консультант 
отдела организации медицинской помощи женщинам и детям 
Управления организации медицинской помощи и профилактики 
Департамента здравоохранения Вологодской области
Марсова Ольга Арнольдовна, главный внештатный 
специалист педиатр Департамента здравоохранения 
Вологодской области, главный врач БУЗ ВО «Вологодская 
городская поликлиника № 4»
Иванова Ирина Александровна, главный внештатный специалист 
неонатолог Департамента здравоохранения Вологодской области

10.00–10.20
Медико-социальные аспекты профилактических осмотров 
несовершеннолетних
Ким Андрей Вячеславович, главный внештатный детский 
специалист по медицинской помощи в образовательных 
организациях, главный внештатный специалист по медицинскому 
обеспечению призывной молодежи Комитета по здравоохранению 
Санкт-Петербурга, профессор кафедры социальной педиатрии 
и организации здравоохранения ФГБОУ ВО СПбГПМУ 
Минздрава России, заслуженный работник здравоохранения РФ, 
д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
Самойлова Ольга Станиславовна, заведующая терапевтическим 
отделением СПб ГБУЗ «Городская поликлиника № 37»  
(Санкт-Петербург)
Гончар Наталья Олеговна, заведующая терапевтическим 
отделением СПб ГБУЗ «Мариинская больница»  
(Санкт-Петербург)
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10.20–10.40
Современные подходы лечения бактериальных и аллергических 
конъюнктивитов в педиатрии*
Зеленцова Ирина Сергеевна, врач-офтальмолог 1‑го 
микрохирургического отделения БУЗ ВО «Вологодская областная 
офтальмологическая больница», врач высшей категории  
(Вологда)
* Доклад подготовлен при поддержке «Сентисс» и не является аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00
Организация диспансерного наблюдения детей в амбулаторных 
условиях
Бобошко Ирина Евгеньевна, профессор кафедры 
поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «Ивановская 
государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., 
доцент (Иваново)
Жданова Людмила Алексеевна, заведующая кафедрой 
поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «Ивановская 
государственная медицинская академия» Минздрава России, 
заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор (Иваново)
Иванова Инна Викторовна, ректор ФГБОУ ВО «Ивановская 
государственная медицинская академия» Минздрава России, д.м.н., 
доцент (Иваново)

11.00–11.20
Принципы догоняющей иммунизации при нарушенном графике 
прививок. Современные подходы к вакцинопрофилактике*
Константинова Юлия Евгеньевна, младший научный сотрудник 
НИО вакцинопрофилактики и поствакцинальной патологии, врач-
инфекционист кабинета иммунопрофилактики ФГБУ ДНКЦИБ ФМБА 
России (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.20–11.30 Ответы на вопросы

11.30–11.50
Менингококковая инфекция как медико-социальная проблема*
Самодова Ольга Викторовна, заведующая кафедрой инфекционных 
болезней ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Архангельск)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.50–12.00 Ответы на вопросы
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12.00–12.20
Тяжелый атопический дерматит:  
как мы можем помочь детям?*
Румянцев Сергей Александрович, главный внештатный 
специалист дерматовенеролог и косметолог Департамента 
здравоохранения Вологодской области, главный врач БУЗ ВО 
«Вологодский областной кожно-венерологический диспансер» 
(Вологда)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.20–12.40 ПЕРЕРЫВ

12.40–16.20
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИНФЕКТОЛОГИИ, 

ЭПИДЕМИОЛОГИИ, МЕДИЦИНСКОЙ МИКРОБИОЛОГИИ 
И СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

Президиум:
Бубнов Алексей Владимирович, заместитель руководителя 
Управления Роспотребнадзора по Вологодской области
Курганова Татьяна Юрьевна, главный внештатный 
специалист эпидемиолог Департамента здравоохранения 
Вологодской области, главный врач БУЗ ВО «Вологодский областной 
центр по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными 
заболеваниями»
Лукина Вера Николаевна, главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням Департамента здравоохранения 
Вологодской области, заведующая отделением – врач-инфекционист 
диагностического отделения БУЗ ВО «Вологодская областная 
инфекционная больница»
Ракова Лариса Викторовна, главный внештатный специалист 
по клинической микробиологии и антимикробной резистентности, 
главный внештатный специалист по медицинской микробиологии 
Департамента здравоохранения Вологодской области, заведующая 
службой лабораторной диагностики БУЗ ВО «Вологодская областная 
детская клиническая больница»

12.40–13.00
Приоритетные вопросы эпидемиологической 
безопасности на территории региона
Смирнова Наталия Александровна, начальник 
отдела эпидемиологического надзора Управления 
Роспотребнадзора по Вологодской области  
(Вологда)
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13.00–13.20
Проблемные вопросы лабораторной диагностики 
заболеваний, обусловленных патогенными E. coli,  
и пути их решения
Макарова Мария Александровна, ведущий научный 
сотрудник лаборатории кишечных инфекций ФБУН 
«Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт 
эпидемиологии и микробиологии им. Пастера», д.м.н.  
(Санкт-Петербург)

13.20–13.40
Возвращающиеся инфекции. Коклюш: старая инфекция, 
новые проблемы
Курганова Татьяна Юрьевна, главный внештатный специалист 
эпидемиолог Департамента здравоохранения Вологодской области, 
главный врач БУЗ ВО «Центр по профилактике инфекционных 
заболеваний» (Вологда)

13.40–14.00
Комплексное решение в области микробиологии: 
анализаторы культуры крови и оценка чувствительности 
к антимикробным препаратам
Свириденко Станислав Игоревич, ведущий специалист 
по продукции ООО «ИнтерЛабСервис» (Москва)

14.00–14.20
Клинические аспекты ВИЧ-инфекции в современных условиях
Шеремет Людмила Николаевна, заведующая 
амбулаторно-поликлиническим отделом БУЗ ВО 
«Центр по профилактике инфекционных заболеваний»  
(Вологда)

14.20–14.40
Новые возможности вакцинопрофилактики 
инфекционных заболеваний
Кочнева Елена Владимировна, заместитель главного врача 
по противоэпидемической работе БУЗ ВО «Центр по профилактике 
инфекционных заболеваний» (Вологда)

14.40–15.00
Вакцинопрофилактика ротавирусной инфекции
Петрова Анна Александровна, врач-эпидемиолог 
БУЗ ВО «Центр по профилактике инфекционных заболеваний»  
(Вологда)
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15.00–15.20
Оказание медицинской помощи пациентам с хроническим 
вирусным гепатитом С в условиях Вологодской области
Стародубцева Елена Сергеевна, врач-инфекционист 
БУЗ ВО «Вологодская областная инфекционная больница»  
(Вологда)

15.20–15.40
Актуальные вопросы диагностики листериоза
Чумакова Людмила Анатольевна, врач-бактериолог 
БУЗ ВО «Вологодская областная клиническая больница»  
(Вологда)

15.40–15.50 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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УЧАСТНИКИ ФОРУМА
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УЧАСТНИКИ ФОРУМА
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