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29 мая 2024 (среда) 

09.00–09.45 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА

09.45–10.00 Торжественное открытие
Нехаенко Наталия Евгеньевна, заместитель руководителя 
Министерства здравоохранения Воронежской области, д.м.н., профессор
Иванов Михаил Васильевич, председатель совета СМС «Ассоциация 
работников здравоохранения Воронежской области», д.м.н.
Петрова Татьяна Николаевна, проректор по развитию регионального 
здравоохранения и клинической работе, заведующая кафедрой 
медицинской профилактики ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России, д.м.н., профессор

Конференц-зал «Академический»
10.00–13.50

Актуальные вопросы диагностики и лечения 
заболеваний внутренних органов

Президиум: 
Петрова Татьяна Николаевна, проректор по развитию регионального 
здравоохранения и клинической работе, заведующая кафедрой 
медицинской профилактики ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России, д.м.н., профессор
Шарапова Юлия Анатольевна, главный внештатный специалист 
терапевт Минздрава Воронежской области, доцент кафедры 
госпитальной терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, к.м.н.

10.00–10.20 Рациональный подход к терапии АГ и ХСН на разных 
этапах СС-континуума*
Овсянников Евгений Сергеевич, профессор кафедры факультетской 
терапии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, д.м.н. 
(Воронеж)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Тева» и не является аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40 Дипана и роль гепатопротекторов в жизни 
современного человека*
Копылова Дарья Валентиновна, заведующая гастроэнтерологическим 
центром БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая больница № 1», 
к.м.н. (Воронеж)
* Доклад подготовлен при поддержке «Сентисс» и не является аккредитованным в системе НМО
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10.40–11.00 Предиабет – прикосновение диабета. 
Как предупредить катастрофу*
Колимбет Лариса Петровна, главный внештатный специалист 
эндокринолог, заведующая диабетологическим центром АУЗ ВО 
«ВОККДЦ», врач-эндокринолог (Воронеж)
* Доклад подготовлен при поддержке «Мерк» и не является аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20 НАЖБП: неалкогольная жировая болезнь печени*
Алексеев Николай Юрьевич, доцент кафедры госпитальной терапии 
и эндокринологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава 
России, к.м.н. (Воронеж)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО

11.20–11.40 Современные возможности ферментозаместительной 
терапии препаратами панкреатина*
Щербова Залина Ростиславна, заведующая гастроэнтерологическим 
кабинетом БУЗ ВО «ВГП № 10», врач-гастроэнтеролог, диетолог, к.м.н. 
(Воронеж)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО

11.40–12.00 Актуальные вопросы диагностики, лечения и контроля 
тяжелой бронхиальной астмы. Фокус на биологическую терапию*
Костина Наталья Эдуардовна, главный внештатный специалист 
пульмонолог Минздрава Воронежской области, заведующая отделением 
пульмонологии БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая больница 
№ 1», врач высшей квалификационной категории, к.м.н. (Воронеж)
* Доклад подготовлен при поддержке «АстраЗенека» и не является аккредитованным в системе НМО

12.00–12.20 Этиология вирусных инфекций
Климова Лариса Николаевна, врач – аллерголог-иммунолог 
поликлиники «Дубрава», врач высшей категории, к.м.н.  
(Воронеж)

12.20–12.40 Постинфекционный кашель
Костина Наталья Эдуардовна, главный внештатный специалист 
пульмонолог Минздрава Воронежской области, заведующая отделением 
пульмонологии БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая больница 
№ 1», врач высшей квалификационной категории, к.м.н. (Воронеж)

12.40–13.00 Новый стандарт ОРВИ: что изменилось?
Прозорова Галина Гаральдовна, профессор кафедры 
терапевтических дисциплин ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России, заслуженный врач РФ, д.м.н., доцент  (Воронеж)
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13.00–13.20 Современная энтеросорбция в патогенетическом лечении 
гастроэнтерологических заболеваний
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией 
специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, 
к.м.н. (Москва)

13.20–13.40 Кардиальная автономная нейропатия и проблемы 
гликемического контроля
Курникова Ирина Алексеевна, профессор кафедры госпитальной 
терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической 
лабораторной диагностики, куратор курса эндокринологии Медицинского 
института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы, д.м.н. (Москва)

13.40–13.50 Ответы на вопросы. Подведение итогов

Конференц-зал «Альянс» 

11.00–13.40 
Актуальные вопросы ревматологии 

Президиум:
Черных Татьяна Михайловна, заведующая кафедрой госпитальной 
терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава 
России, главный внештатный специалист ревматолог Минздрава 
Воронежской области, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор
Соловьев Сергей Константинович, руководитель центра 
инновационной ревматологии, главный врач – ревматолог МЕДСИ, д.м.н., 
профессор
Закиров Марат Магдамович, главный внештатный детский 
специалист ревматолог Минздрава Воронежской области, заведующий 
кардиоревматологическим отделением БУЗ ВО «Воронежская областная 
детская клиническая больница № 1», врач – детский кардиолог, 
ревматолог, врач высшей категории

11.00–11.20 Бремя глюкокортикостероидов и новые возможности 
в терапии СКВ*
Соловьев Сергей Константинович, руководитель центра 
инновационной ревматологии, главный врач – ревматолог МЕДСИ, д.м.н., 
профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке «АстраЗенека» и не является аккредитованным в системе НМО

11.20–11.30 Ответы на вопросы
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11.30–11.50 СКВ – эволюционные закономерности и вызовы XXI века: 
фокус на Воронежский регион*
Черных Татьяна Михайловна, заведующая кафедрой госпитальной 
терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России, главный внештатный специалист ревматолог 
Минздрава Воронежской области, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор (Воронеж)
* Доклад подготовлен при поддержке «АстраЗенека» и не является аккредитованным в системе НМО

11.50–12.10 Эндотоксикоз – мультидисциплинарная проблема
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних 
болезней Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. 
(Москва)

12.10–12.30  СКВ в реальной клинической практике  
(клинический разбор)
Соболев Юрий Андреевич, заведующий ревматологическим 
отделением БУЗ ВО «Воронежская областная клиническая 
больница № 1», врач-ревматолог, врач высшей категории, к.м.н. 
(Воронеж)

12.30–12.50 Роль комбинированных препаратов в профилактике 
и лечении остеоартрита
Конышкина Татьяна Михайловна, доцент кафедры клинической 
медицины ФГАОУ ВО ННГУ им. Н.И. Лобачевского, к.м.н. 
(Нижний Новгород)

12.50–13.10 Актуальные вопросы СКВ в детской ревматологии 
Воронежской области
Закиров Марат Магдамович, главный внештатный детский 
специалист ревматолог Минздрава Воронежской области, 
заведующий кардиоревматологическим отделением БУЗ ВО 
«Воронежская областная детская клиническая больница № 1», 
врач – детский кардиолог, ревматолог, врач высшей категории  
(Воронеж)

13.10–13.30 Легочная гипертензия и системные заболевания 
соединительной ткани
Королькова Ольга Митрофановна, доцент кафедры 
госпитальной терапии и эндокринологии ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, к.м.н., доцент  (Воронеж)

13.30–13.40 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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30 мая 2024 (четверг) 

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ ФОРУМА

Конференц-зал «Академический»

10.00–13.10 
Современные концепты гериатрии 

в клинической практике врача-интерниста

Президиум:
Прощаев Кирилл Иванович, директор АНО «Научно-исследовательский 
медицинский центр «Геронтология», профессор кафедры терапии, 
гериатрии и антивозрастной медицины Академии постдипломного 
образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, д.м.н., профессор
Силютина Марина Владиславовна, председатель регионального 
отделения Российской ассоциации геронтологов и гериатров 
(РАГГ) и регионального отделения Общества специалистов 
по сердечной недостаточности (ОССН), доцент кафедры физической 
и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, к.м.н.

10.00–11.00 Традиции русской терапевтической школы 
и современная гериатрическая практика: как совместить стандарты 
и индивидуальный подход к пациенту
Прощаев Кирилл Иванович, директор АНО «Научно-исследовательский 
медицинский центр «Геронтология», профессор кафедры терапии, 
гериатрии и антивозрастной медицины Академии постдипломного 
образования ФГБУ ФНКЦ ФМБА России, д.м.н., профессор  
(Москва)

11.00–11.20 Концепт старческой астении: что должен знать 
современный врач
Силютина Марина Владиславовна, председатель регионального 
отделения Российской ассоциации геронтологов и гериатров 
(РАГГ) и регионального отделения Общества специалистов 
по сердечной недостаточности (ОССН), доцент кафедры физической 
и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, к.м.н. (Воронеж)
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11.20–11.40 Концепт полиморбидности: клинический портрет 
пожилого пациента на приеме у терапевта
Гостева Елена Владимировна, профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава 
России, д.м.н. (Воронеж)
Васильева Людмила Валентиновна, заведующая кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Воронеж)

11.40–12.00 Концепт индивидуальной жизнеспособности: 
физическая реабилитация пациентов старших возрастных групп 
с заболеваниями сердечно-сосудистой системы
Белов Владислав Николаевич, профессор кафедры физической 
и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, заведующий отделением 
медицинской реабилитации БУЗ ВО «ВГКБ № 3», д.м.н.  
(Воронеж)

12.00–12.20 Концепт возрастной жизнеспособности. Физическая 
активность в возрасте 60+: возможности и ограничения
Таранина Ольга Николаевна, ассистент кафедры физической 
и реабилитационной медицины, гериатрии ИДПО ФГБОУ ВО ВГМУ 
им. Н.Н. Бурденко Минздрава России (Воронеж)

12.20–12.40 Концепт профилактики преждевременного старения. 
Современная энтеросорбция: от рождения к активному долголетию
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних 
болезней Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. 
(Москва)

12.40–13.00 Концепт мультидисциплинарности. 
Недержание мочи как гериатрический синдром: современные 
возможности лечения
Минасян Вартан Вачаганович, ассистент кафедры нормальной 
анатомии человека ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко 
Минздрава России, врач – уролог-андролог Smart Clinic  
(Воронеж)

13.00–13.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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