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XIII МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»

25 марта (среда)
9.00–9.45 Регистрация участников

Зал «Пиетари 1» (6‑й этаж)
Трансляция на сайте https://medivector.ru/

9.45–10.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Охлопков Михаил Егорович, член правительства Республики Карелия, министр 

здравоохранения Республики Карелия, к.м.н.

Балашов Александр Тимофеевич, директор Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

д.м.н., профессор

Леписева Инга Владимировна, председатель ОО «Медицинский совет Республики 

Карелия», главный врач ГБУЗ РК «Детская республиканская больница 

им. И.Н. Григовича»

Зал «Пиетари 1» (6‑й этаж)
Трансляция на сайте https://medivector.ru/

10.00–13.10
Современные тренды терапевтической науки

Президиум
Везикова Наталья Николаевна, главный терапевт Минздрава Республики 

Карелия, заведующая кафедрой госпитальной терапии Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

д.м.н., профессор

Дуданова Ольга Петровна, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних 

болезней и гигиены Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 

«Петрозаводский государственный университет», д.м.н., профессор

Кузнецова Татьяна Юрьевна, заместитель директора по постдипломному образованию, 

заведующая кафедрой факультетской терапии, фтизиатрии, инфекционных болезней 

и эпидемиологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 

«Петрозаводский государственный университет», д.м.н., доцент

10.00–10.20  
Пациент с ФП: эффективность, безопасность, приверженность*
Везикова Наталья Николаевна, главный терапевт Минздрава Республики 

Карелия, заведующая кафедрой госпитальной терапии Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

д.м.н., профессор (Петрозаводск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЭГИС-РУС», не является аккредитованным в системе НМО
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10.20–10.40  
Современный подход к лечению дислипидемии в свете текущих рекомендаций*
Корнева Виктория Алексеевна, доцент кафедры факультетской терапии, 

фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

к.м.н. (Петрозаводск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЭГИС-РУС», не является аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00  
Железодефицитная анемия у женщин. Диагностика и лечение*
Везикова Наталья Николаевна, главный терапевт Минздрава Республики 

Карелия, заведующая кафедрой госпитальной терапии Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

д.м.н., профессор (Петрозаводск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЭГИС-РУС», не является аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20  
Кишечно-печеночная ось в развитии хронических заболеваний печени
Дуданова Ольга Петровна, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней 

и гигиены Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 

государственный университет», д.м.н., профессор (Петрозаводск)

11.20–11.40  
Современная энтеросорбция в терапии хронических заболеваний
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней Московского 

медицинского университета «Реавиз» (Москва)

11.40–12.00  
Современное лечение хронического полипозного риносинусита: 
когда нужна биологическая терапия?*
Кравцова Елена Николаевна, главный внештатный специалист – оториноларинголог 

Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры госпитальной хирургии, 

ЛОР-болезней, офтальмологии, онкологии, стоматологии, урологии Медицинского 

института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный 

университет», к.м.н., доцент (Петрозаводск)

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия», не является аккредитованным в системе НМО

12.00–12.20  
Диагностика и лечение синдрома обструктивного апноэ сна. Роль терапевта
Кизирян Жанна Агасиевна, врач-пульмонолог высшей квалификационной категории 

отделения интенсивной респираторной терапии ГБУЗ РК «Республиканская больница 

им. В.А. Баранова» (Петрозаводск)
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12.20–12.40  
Распространенность ожирения на территории Республики Карелия
Прищепа Наталья Николаевна, главный внештатный специалист по медицинской 
профилактике Минздрава Республики Карелия, заведующая ГБУЗ РК «Республиканский 
Центр общественного здоровья и медицинской профилактики» (Петрозаводск)

12.40–13.00  
Астенический синдром в практике терапевта*
Корнева Виктория Алексеевна, доцент кафедры факультетской терапии, фтизиатрии, 
инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института им. проф. 
А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н. 
(Петрозаводск)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО Bausch Health, не является аккредитованным в системе НМО

13.00–13.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.10–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–17.10
Актуальные вопросы  клинической лабораторной 

диагностики и медицинской микробиологии

Президиум
Рожнова Ирина Алексеевна, главный внештатный специалист по клинической 
лабораторной диагностике Минздрава Республики Карелия
Сузень Юлия Николаевна, главный внештатный специалист по клинической 
микробиологии и антимикробной резистентности Минздрава Республики Карелия, 
руководитель лаборатории АО «Клиника Кивач»
Ройтман Александр Польевич, главный внештатный специалист по клинической 
лабораторной диагностике Минздрава России по ЦФО, профессор кафедры 
клинической лабораторной диагностики с курсом лабораторной иммунологии ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор
Гайковая Лариса Борисовна, заведующая кафедрой клинической лабораторной 
диагностики, биологической и общей химии им. В.В. Соколовского ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России, заслуженный работник здравоохранения РФ, д.м.н., доцент
Репецкая Татьяна Петровна, главный внештатный специалист по медицинской 
микробиологии Минздрава Республики Карелия, заведующая бактериологической 
лабораторией ГБУЗ РК «Республиканская больница скорой и экстренной медицинской 
помощи»

13.30–14.00  
Лабораторная диагностика метаболического синдрома
Ройтман Александр Польевич, главный внештатный специалист по клинической 
лабораторной диагностике Минздрава России по ЦФО, профессор кафедры 
клинической лабораторной диагностики с курсом лабораторной иммунологии ФГБОУ 
ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
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14.00–14.20  
Интерференции: что мешает синергии лабораторных и клинических данных?
Чащихина Елена Вячеславовна, заведующая клинико-диагностической лабораторией 

«ИНВИТРО-Москва», врач клинической лабораторной диагностики, к.м.н. (Москва)

14.20–14.50 
Гематологические исследования на современном этапе развития 
лабораторной диагностики
Сузень Юлия Николаевна, главный внештатный специалист по клинической 

микробиологии и антимикробной резистентности Минздрава Республики Карелия, 

руководитель лаборатории АО «Клиника Кивач» (Петрозаводск)

Савельева Анна Ивановна, врач клинической лабораторной диагностики высшей 

квалификационной категории, ведущий специалист – эксперт направления 

гематологии компании ООО «ОМБ» (Москва)

14.50–15.10 
Типичные преаналитические ошибки и способы их предотвращения
Мамонова Юлия Петровна, руководитель отдела маркетинга и продвижения 

ООО «Гранат Био Тех», врач клинической лабораторной диагностики (Москва)

15.10–15.30 
«Серая зона» в цитологическом исследовании шейки матки методом 
жидкостной цитологии. Ключевые моменты дифференциальной диагностики
Куприна Ирина Дмитриевна, врач клинической лабораторной диагностики 

(цитопатолог) ООО «Национальный центр клинической морфологической 

диагностики», член РООП, член ФЛМ (Санкт-Петербург)

15.30–15.50 
ВЭЖХ – «рабочая лошадка» клинико-диагностических лабораторий. 
От узкого круга избранных к массовому применению
Лобанов Глеб Александрович, руководитель направления по экспресс-диагностике 

1‑й категории отдела экспресс-диагностики АО «Диакон» (Москва)

15.50–16.10 
Инновационные подходы в подготовке специалистов лабораторной медицины 
на кафедре клинической лабораторной диагностики, биологической и общей 
химии им. В.В. Соколовского ФГБОУ ВО «Северо-Западный государственный 
медицинский университет им. И.И. Мечникова» Минздрава России
Гайковая Лариса Борисовна, заведующая кафедрой клинической лабораторной 

диагностики, биологической и общей химии им. В.В. Соколовского ФГБОУ ВО 

«Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.И. Мечникова» 

Минздрава России, заслуженный работник здравоохранения РФ, д.м.н., доцент 

(Санкт-Петербург)
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16.10–16.25 
Контроль качества в АО «Клиника Кивач» сквозь призму ИСО 15189
Кузьмин Андрей Леонидович, биолог клинико-диагностической лаборатории 
АО «Клиника Кивач» (Петрозаводск)

16.25–17.00 
Концепция референтных интервалов в лабораторной медицине
Ройтман Александр Польевич, главный внештатный специалист по клинической 
лабораторной диагностике Минздрава России по ЦФО, профессор кафедры 
клинической лабораторной диагностики с курсом лабораторной иммунологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

17.00–17.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов

Зал «Пиетари 2» (6‑й этаж)
Трансляция на сайте https://medivector.ru/

11.00–13.10
X Заседание 

Дискуссионный клуб «Планета ВЗК»
Региональные особенности доступности биологической 
терапии у пациентов с ВЗК: вопросы и успешные решения

Президиум
Шелыгин Юрий Анатольевич, главный внештатный специалист – колопроктолог 
Минздрава России, главный внештатный специалист – колопроктолог Департамента 
здравоохранения города Москвы, научный руководитель ФГБУ «НМИЦ 
колопроктологии им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, заведующий кафедрой 
колопроктологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, президент Ассоциации 
колопроктологов России, академик РАН, д.м.н., профессор
Везикова Наталья Николаевна, главный терапевт Минздрава Республики 
Карелия, заведующая кафедрой госпитальной терапии Медицинского института 
им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 
д.м.н., профессор
Шкурко Татьяна Всеволодовна, руководитель научно-организационного отдела 
ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, заместитель 
генерального директора Ассоциации колопроктологов России, руководитель 
организационно-методического отдела по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», к.м.н.
Барышева Ольга Юрьевна, главный внештатный специалист – 
гастроэнтеролог, нефролог Минздрава Республики Карелия, профессор 
кафедры госпитальной терапии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», заведующая 
нефрологическим отделением ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова», 
д.м.н., доцент
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Сура Мария Владимировна, доцент кафедры организации здравоохранения 
и общественного здоровья с курсом оценки технологий здравоохранения ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, к.м.н., доцент

11.00–11.15 Торжественное открытие. Приветствие участников
Шелыгин Ю.А. (Москва)

11.15–11.20 Вступительное слово
Везикова Н.Н. (Петрозаводск)

11.20–11.40 
Нормативные механизмы расширения лекарственного обеспечения пациентов 
с ВЗК без статуса инвалидности на региональном уровне*
Сура Мария Владимировна, доцент кафедры организации здравоохранения 
и общественного здоровья с курсом оценки технологий здравоохранения ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России, к.м.н., доцент (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эббви», не является аккредитованным в системе НМО

11.40–12.00 
Организация раннего доступа к таргетной терапии при ВЗК: 
управленческие решения и клинические эффекты
Шкурко Татьяна Всеволодовна, руководитель научно-организационного отдела 
ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им А.Н. Рыжих» Минздрава России, заместитель 
генерального директора Ассоциации колопроктологов России, руководитель 
организационно-методического отдела по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», 
к.м.н. (Москва)

12.00–12.20 
Организация маршрута пациента с ВЗК: решения и практика 
Республики Карелия*
Барышева Ольга Юрьевна, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог, 
нефролог Минздрава Республики Карелия, профессор кафедры госпитальной 
терапии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», заведующая нефрологическим 
отделением ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова», д.м.н., доцент 
(Петрозаводск)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эббви», не является аккредитованным в системе НМО

12.20–12.40 
Комплексная помощь пациентам с ВЗК: организационные решения 
в Калининградской области*
Арсеньева Лариса Эдуардовна, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог 
Минздрава Калининградской области, заведующая гастроэнтерологическим 
отделением ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской области», 
врач-гастроэнтеролог (Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эббви», не является аккредитованным в системе НМО
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12.40–13.00  
Лекарства, не включенные в перечень ЖНВЛП: когда возможна закупка за счет 
средств ОМС*
Шкурко Татьяна Всеволодовна, руководитель научно-организационного отдела 

ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» Минздрава России, заместитель 

генерального директора Ассоциации колопроктологов России, руководитель 

организационно-методического отдела по колопроктологии ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ», 

к.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Нестле Россия», не является аккредитованным в системе НМО

13.00–13.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.10–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–16.20
Актуальные вопросы инфектологии, 

эпидемиологии и фтизиатрии

Президиум
Рубис Людмила Викторовна, главный внештатный специалист – эпидемиолог 

Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры факультетской терапии, 

фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

врач-эпидемиолог ГБУЗ РК «Городская поликлиника № 4», к.м.н., доцент

Маркелов Юрий Михайлович, профессор кафедры факультетской терапии, 

фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

д.м.н., доцент

Беляева Екатерина Николаевна, главный внештатный специалист – фтизиатр 

Минздрава Республики Карелия, главный врач ГБУЗ РК «Городская поликлиника № 2», 

к.м.н.

14.00–14.20 
Сероэпидемиологические исследования иммунитета к «управляемым» 
инфекциям. О чем говорят результаты
Рубис Людмила Викторовна, главный внештатный специалист – эпидемиолог 

Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры факультетской терапии, 

фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

врач-эпидемиолог ГБУЗ РК «Городская поликлиника № 4», к.м.н., доцент  

(Петрозаводск)
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14.20–14.40 
Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции в Карелии. Вызов или рутинная работа?
Быстревская Ирина Владимировна, заведующая эпидемиологическим отделом 

ГБУЗ РБ СЭМП «Центр СПИДа и профилактики инфекционных заболеваний», 

врач-эпидемиолог (Петрозаводск)

14.40–15.00 
Комплементарная терапия инфекционных заболеваний
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней Московского 

медицинского университета «Реавиз» (Москва)

15.00–15.20 
Проблемы лекарственно-устойчивого туберкулеза в Республике Карелия
Маркелов Юрий Михайлович, профессор кафедры факультетской терапии, 

фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

д.м.н., доцент (Петрозаводск)

15.20–15.40 
Фтизиатрическая служба Карелии сейчас – динамика и прогнозы
Кравиц Юлия Сергеевна, и.о. главного врача ГБУЗ РК «Республиканский 

противотуберкулезный диспансер», врач-фтизиатр (Петрозаводск)

15.40–15.55 
Интересный случай лептоспироза
Власова Юлия Олеговна, врач-инфекционист ГБУЗ «Городская поликлиника № 4» 

(Петрозаводск)

15.55–16.10 
Результаты оценки частоты встречаемости дисплазии шейки матки на фоне 
ВПЧ-инфекции в Республике Карелия
Тулина Варвара Сергеевна, студентка 5‑го курса Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет» 

(Петрозаводск)

Рубис Людмила Викторовна, главный внештатный специалист – эпидемиолог 

Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры факультетской терапии, 

фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

врач-эпидемиолог ГБУЗ РК «Городская поликлиника № 4», к.м.н., доцент  

(Петрозаводск)

16.10–16.20 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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26 марта (четверг)

9.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Зал «Пиетари 1» (6‑й этаж)
Трансляция на сайте https://medivector.ru/

10.00–14.00
Современные аспекты педиатрии и неонатологии

Президиум
Леписева Инга Владимировна, главный врач ГБУЗ РК «Детская республиканская 
больница им. И.Н. Григовича»
Шорохова Ольга Геннадьевна, главный врач ГБУЗ РК «Городская детская больница», 
главный внештатный педиатр Минздрава Республики Карелия
Зарипова Юлия Рафаэльевна, заведующая кафедрой педиатрии и детской хирургии 
Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», д.м.н., доцент
Мебелова Инесса Исааковна, заместитель главного врача по неонатологии ГБУЗ 
РК «Республиканский перинатальный центр им. К.А. Гуткина», главный внештатный 
неонатолог Минздрава Республики Карелия

10.00–10.15 
Организация паллиативной медицинской помощи детям в Республике Карелия
Эпп Павел Андреевич, заведующий поликлиникой ГБУЗ РК «Детская республиканская 
больница им. И.Н. Григовича», главный внештатный специалист по паллиативной 
медицинской помощи детям Минздрава Республики Карелия (Петрозаводск)

10.15–10.35 
Ранняя диагностика Х-сцепленного доминантного гипофосфатемического рахита. 
Пациент на приеме у педиатра: фенотип, биохимические маркеры и возможности 
диагностики*
Варламова Татьяна Валентиновна, доцент кафедры педиатрии и детской хирургии 
Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», главный внештатный специалист – детский 
эндокринолог Минздрава Республики Карелия, к.м.н., доцент (Петрозаводск)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», не является аккредитованным в системе НМО

10.35–10.55 
Частые симптомы редкого заболевания
Вашакмадзе Нато Джумберовна, руководитель отдела орфанных болезней 
и профилактики инвалидизирующих заболеваний ФГБУ ЦКБ РАН, профессор кафедры 
факультетской педиатрии ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, 
врач-педиатр, детский кардиолог, д.м.н. (Москва)
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10.55–11.15 
Креатинфосфокиназа как ключевой маркер в диагностике 
миодистрофии Дюшенна*
Труханкина Зинаида Владимировна, заведующая отделением медицинской 

реабилитации для детей с заболеваниями нервной системы ГБУЗ «Детская 

республиканская больница им. И.Н. Григовича», главный внештатный детский 

специалист – невролог Минздрава Республики Карелия, врач-невролог, врач 

ультразвуковой диагностики (Петрозаводск)

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Рош-Москва», не является аккредитованным в системе НМО

11.15–11.35 
Фундамент рациональной фармакотерапии в педиатрии
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 

Московского медицинского университета «Реавиз» (Москва)

11.35–11.55 
Нейрональный цероидный липофусциноз 2 типа. Клинический случай*
Труханкина Зинаида Владимировна, заведующая отделением медицинской 

реабилитации для детей с заболеваниями нервной системы ГБУЗ «Детская 

республиканская больница им. И.Н. Григовича», главный внештатный детский 

специалист – невролог Минздрава Республики Карелия, врач-невролог, врач 

ультразвуковой диагностики (Петрозаводск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», не является аккредитованным в системе НМО

11.55–12.15 
Системная красная волчанка – болезнь-хамелеон?
Михайловская Екатерина Геннадьевна, заведующая Центром детской кардиологии 

и ревматологии ГБУЗ РК «Детская республиканская больница им. И.Н. Григовича» 

(Петрозаводск)

12.15–12.35 
Выявление ВИЧ-инфекции у детей в Республике Карелия. 
Разбор клинического случая
Федорова Светлана Александровна, заведующая амбулаторным отделением 

ГБУЗ РБ СЭМП «Центр СПИДа и профилактики инфекционных заболеваний» 

(Петрозаводск)

12.35–12.55 
Предсердные нарушения ритма
Заваркина Анна Александровна, врач – детский кардиолог Центра детской 

кардиологии и ревматологии ГБУЗ РК «Детская республиканская больница 

им. И.Н. Григовича» (Петрозаводск)
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12.55–13.15 
Почему они возвращаются? Повторные госпитализации на первом месяце жизни
Зарипова Юлия Рафаэльевна, заведующая кафедрой педиатрии и детской хирургии 

Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 

государственный университет», д.м.н. (Петрозаводск)

Григович Яна Владимировна, заведующая отделением патологии новорожденных 

и недоношенных детей ГБУЗ РК «Республиканский перинатальный центр 

им. К.А. Гуткина» (Петрозаводск)

Болюкова Ирина Николаевна, врач-неонатолог отделения патологии новорожденных 

и недоношенных детей ГБУЗ РК «Республиканский перинатальный центр 

им. К.А. Гуткина» (Петрозаводск)

13.15–13.35  
Кабинет катамнеза – мост между неонатологией и педиатрией
Беляева Анастасия Владимировна, врач-педиатр кабинета катамнеза, врач-неонатолог 

отделения патологии новорожденных и недоношенных детей ГБУЗ РК 

«Республиканский перинатальный центр им. К.А. Гуткина» (Петрозаводск)

Зарипова Юлия Рафаэльевна, заведующая кафедрой педиатрии и детской хирургии 

Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 

государственный университет», д.м.н. (Петрозаводск)

13.35–13.55 
Мнимый бронхит: когда за маской привычного диагноза скрывается иная 
причина обструкции
Холодная Варвара Андреевна, врач-пульмонолог аллерго-пульмонологического 

центра ГБУЗ РК «Детская республиканская больница им. И.Н. Григовича» 

(Петрозаводск)

13.55–14.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов

14.00–14.30 ПЕРЕРЫВ

14.30–16.40
Актуальные вопросы акушерства и гинекологии 

Президиум
Ившин Александр Анатольевич, заместитель директора по проектной 
и инновационной деятельности, заведующий кафедрой акушерства и гинекологии, 
дерматовенерологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», к.м.н., доцент
Шакурова Елена Юрьевна, заместитель главного врача ГБУЗ РК «Республиканский 
перинатальный центр им. К.А. Гуткина», к.м.н.
Палийчук Анна Васильевна, главный внештатный специалист – акушер-гинеколог 
Минздрава Республики Карелия, руководитель акушерского дистанционного 
консультативного центра с выездными бригадами ГБУЗ РК «Республиканский 
перинатальный центр им. К.А. Гуткина»
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14.30–14.50 
Дистанционные технологии в акушерстве: возможности, внедрение, апробация
Палийчук Анна Васильевна, главный внештатный специалист – акушер-гинеколог 
Минздрава Республики Карелия, руководитель акушерского дистанционного 
консультативного центра с выездными бригадами ГБУЗ РК «Республиканский 
перинатальный центр им. К.А. Гуткина» (Петрозаводск)

14.50–15.10  
Диагностика ВПЧ-ассоциированных поражений шейки матки 
в лабораторной практике
Устинова Елена Игоревна, заведующая лабораторией гистологии и цитологии 
клинико-диагностической лаборатории «ИНВИТРО-Москва», к.м.н. (Москва)

15.10–15.30  
Современный подход к ведению пациенток с аномальными маточными 
кровотечениями раннего репродуктивного возраста
Уквальберг Марина Евгениевна, главный внештатный гинеколог детского 
и подросткового возраста Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии, дерматовенерологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н. (Петрозаводск)

15.30–15.50  
Актуальные проблемы диагностики и коррекции истмико-цервикальной 
недостаточности
Рудакова Ирина Сергеевна, заведующая акушерским отделением патологии 
беременности ГБУЗ РК «Республиканский перинатальный центр им. К.А. Гуткина» 
(Петрозаводск)

15.50–16.10  
Рак шейки матки в XXI веке: предотвратимое заболевание с поздней диагностикой
Ившина Полина Владимировна, врач ГО ГБУЗ РК «Республиканский перинатальный 
центр им. К.А. Гуткина», ассистент кафедры акушерства и гинекологии, 
дерматовенерологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет» (Петрозаводск)
Шакурова Елена Юрьевна, заместитель главного врача по медицинской части, 
врач – акушер-гинеколог ГБУЗ РК «Республиканский перинатальный центр 
им. К.А. Гуткина», заслуженный врач Республики Карелия, к.м.н. (Петрозаводск)

16.10–16.30  
Спонтанный разрыв печени при беременности. Клинический случай
Соколова Бажена Евгеньевна, врач – акушер-гинеколог ГБУЗ РК «Республиканский 
перинатальный центр им. К.А. Гуткина» (Петрозаводск)
Шакурова Елена Юрьевна, заместитель главного врача по медицинской части, 
врач – акушер-гинеколог ГБУЗ РК «Республиканский перинатальный центр 
им. К.А. Гуткина», заслуженный врач Республики Карелия, к.м.н. (Петрозаводск)
Барченко Яна Геннадьевна, врач – акушер-гинеколог ГБУЗ РК «Республиканский 
перинатальный центр им. К.А. Гуткина» (Петрозаводск)

16.30–16.40 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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Зал «Пиетари 2» (6-й этаж)

10.00–13.30
Актуальные вопросы неврологии, психиатрии 

и медицинской реабилитации 

Президиум
Антонен Елена Геннадьевна, заведующая кафедрой неврологии, психиатрии 

и микробиологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 

«Петрозаводский государственный университет», председатель Научного общества 

неврологов Республики Карелия, д.м.н., доцент

Максимов Владислав Игоревич, главный внештатный невролог Минздрава 

Республики Карелия, и.о. заведующего неврологическим отделением ОНМК ГБУЗ РК 

«Республиканская больница им. В.А. Баранова»

Демидова Александра Михайловна, главный внештатный специалист по медицинской 

реабилитации Минздрава Республики Карелия, заведующая отделением медицинской 

реабилитации пациентов с нарушением функции центральной нервной системы 

ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова», врач физической 

реабилитационной медицины

10.00–10.20  
Что надо назначить пациенту с сахарным диабетом, кроме базовой терапии 
заболевания, в рамках превентивной терапии неврологических осложнений*
Антонен Елена Геннадьевна, заведующая кафедрой неврологии, психиатрии 

и микробиологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 

«Петрозаводский государственный университет», председатель Научного общества 

неврологов Республики Карелия, д.м.н., доцент (Петрозаводск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО Bausch Health, не является аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40  
К вопросу классификации типов ЭЭГ
Коробков Михаил Николаевич, заведующий кафедрой неврологии, психиатрии 

и микробиологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 

«Петрозаводский государственный университет», врач-невролог, к.м.н., доцент 

(Петрозаводск)

10.40–11.00  
Соматовегетативные нарушения при ранних стадиях хронической ишемии мозга 
и их коррекция*
Антонен Елена Геннадьевна, заведующая кафедрой неврологии, психиатрии 

и микробиологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 

«Петрозаводский государственный университет», председатель Научного общества 

неврологов Республики Карелия, д.м.н., доцент (Петрозаводск)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «ЭГИС-РУС», не является аккредитованным в системе НМО
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11.00–11.20  
Психические расстройства и адаптационно-компенсаторные реакции пожилых 
пациентов с сосудистой деменцией, ассоциированные с пандемией СOVID‑19
Дмитрякова Анна Анатольевна, заведующая 4‑м отделением Милосердия социального 

дома «Северное Измайлово», врач-психиатр (Москва)

Хяникяйнен Игорь Викторович, профессор кафедры неврологии, психиатрии 

и микробиологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 

«Петрозаводский государственный университет», врач – медицинский психолог, д.м.н., 

доцент (Петрозаводск)

11.20–11.40  
Социально-бытовая адаптация и ее прогноз у пожилых жителей Карелии
Буркин Марк Михайлович, профессор кафедры неврологии, психиатрии 

и микробиологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 

«Петрозаводский государственный университет», врач-психиатр, д.м.н., профессор 

(Петрозаводск)

Соавтор: Молчанова Е.В., д.э.н.

11.40–12.00  
Особенности психологических защит при пограничных состояниях
Базарова Екатерина Николаевна, старший преподаватель кафедры неврологии, 

психиатрии и микробиологии Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера 

ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», ООО «Институт 

психологии и медицинской психотерапии им. Б.Д. Карвасарского», врач-психиатр 

(Петрозаводск)

12.00–12.20  
Эффективность хирургии при тригеминальной невралгии и других 
нейроваскулярных конфликтах
Кивелев Юрий Владимирович, PhD университета Хельсинки, доцент университета 

Турку (Финляндия), доцент ЦПО кафедры госпитальной хирургии, ЛОР-болезней, 

офтальмологии, стоматологии, урологии, онкологии Медицинского института 

им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 

врач-нейрохирург отделения нейрохирургии ГБУЗ РК «Республиканская больница 

им. В.А. Баранова» (Петрозаводск)

12.20–12.40  
Ботулинотерапия спастичности – расширение возможности реабилитации 
и первые результаты 2024–2025 гг.
Берлогина Светлана Юрьевна, врач-невролог высшей квалификационной категории 

неврологического отделения ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» 

г. Петрозаводск, врач физической и реабилитационной медицины, к.м.н. (Петрозаводск)
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12.40–13.00  
Клинический случай
Максимов Владислав Игоревич, главный внештатный невролог Минздрава 
Республики Карелия, и.о. заведующего неврологическим отделением ОНМК ГБУЗ РК 
«Республиканская больница им. В.А. Баранова» (Петрозаводск)

13.00–13.20  
Конфликтный пациент в практике врача
Иванова Екатерина Андреевна, главный внештатный психиатр-нарколог 
отдела здравоохранения по СЗФО Центральной дирекции здравоохранения, 
врач-психиатр ЧУЗ «Клиническая больница «РЖД-Медицина» г. Петрозаводск 
(Петрозаводск)

13.20–13.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.30–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–17.00
Управление сестринской деятельностью

Президиум
Руотцелайнен Ольга Викторовна, первый заместитель министра здравоохранения 
Республики Карелия
Аксентьева Елена Ивановна, директор ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый 
медицинский колледж»
Вирки Татьяна Валентиновна, президент КРООМР «Союз профессионалов»
Павлова Валентина Валерьевна, заведующая отделением ГАПОУ РК «Петрозаводский 
базовый медицинский колледж»

14.00–14.15 Приветствие
Руотцелайнен Ольга Викторовна, первый заместитель министра здравоохранения 
Республики Карелия (Петрозаводск)

14.15–14.45  
Гемоконтактные инфекции, связанные с оказанием медицинской помощи
Рубис Людмила Викторовна, главный внештатный специалист – эпидемиолог 
Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 
им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 
врач-эпидемиолог ГБУЗ РК «Городская поликлиника № 4», к.м.н., доцент (Петрозаводск)

14.45–15.00  
Роль медицинской сестры в системе обучения пациентов культуре применения 
инновационных препаратов для лечения сахарного диабета и ожирения
Балахонова Наталья Валерьевна, медицинская сестра ГБУЗ РК «Городская 
поликлиника № 4» (Петрозаводск)
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15.00–15.15  
Влияние этического кодекса на деятельность специалистов: ожидание и реальность
Вирки Татьяна Валентиновна, президент КРООМР «Союз профессионалов» 

(Петрозаводск)

15.15–15.30  
Сердце служения: роль Сестричеств милосердия в практике здравоохранения
Антошко Елена Анатольевна, представитель социального отдела Петрозаводской 

и Карельской Епархии РПЦ, к.пед.н. (Петрозаводск)

15.30–15.45  
Организация практической подготовки студентов медицинского колледжа: 
опыт и перспективы
Иванова Александра Валерьевна, заведующая учебно-производственной практикой 

ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый медицинский колледж» (Петрозаводск)

15.45–16.00  
Как не растерять, а приумножить? Опыт организации образовательных 
мероприятий для среднего персонала в ГБУЗ «Детская республиканская 
больница им И.Н. Григовича»
Малевич Анна Геннадьевна, главная медицинская сестра ГБУЗ РК «Детская 

республиканская больница им. И.Н. Григовича» (Петрозаводск)

16.00–16.15  
Использование интерактивных образовательных платформ для повышения 
качества подготовки студентов колледжа
Ермолаева Ольга Сергеевна, преподаватель ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый 

медицинский колледж» (Петрозаводск)

16.15–16.30  
Непрерывное медицинское образование медицинских работников: отмена 
дистанционного формата и перспективы очного обучения в условиях нового 
законодательства
Речнова Марина Петровна, заведующая отделением непрерывного медицинского 

образования ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый медицинский колледж» 

(Петрозаводск)

16.30–16.45  
Роль медицинской сестры в респираторной медицине
Васильева Татьяна Евгеньевна, медицинская сестра высшей квалификационной 

категории отделения интенсивной респираторной терапии ГБУЗ РК «Республиканская 

больница им. В.А. Баранова» (Петрозаводск)

16.45–17.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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Зал «Кивач»  (6-й этаж)

14.00–16.30
Нейроурология – от детского возраста  

до пожилого

Президиум
Никитин Сергей Сергеевич, профессор кафедры педиатрии и детской хирургии 

Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 

государственный университет», заведующий хирургическим отделением и центром 

детской урологии, андрологии и нефрологии ГБУЗ РК «Детская республиканская 

больница им. И.Н. Григовича», д.м.н.

Симанов Руслан Николаевич, главный внештатный специалист – уролог 

Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры госпитальной хирургии, 

ЛОР-болезней, офтальмологии, стоматологии, онкологии, урологии 

Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 

государственный университет», заведующий урологическим отделением 

ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова», врач-уролог высшей 

квалификационной категории, к.м.н.

14.00–14.20  
Клинические варианты нарушений функции  
мочевого пузыря у детей
Никитин Сергей Сергеевич, профессор кафедры педиатрии и детской хирургии 

Медицинского института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 

государственный университет», заведующий хирургическим отделением и центром 

детской урологии, андрологии и нефрологии ГБУЗ РК «Детская республиканская 

больница им. И.Н. Григовича», д.м.н. (Петрозаводск)

14.20–14.40  
Детрузорно-сфинктерная диссинергия у детей
Тюнис Максим Александрович, врач – детский хирург ГБУЗ РК «Детская 

республиканская больница им. И.Н. Григовича» (Петрозаводск)

14.40–15.00  
Особенности тактики лечения ПМР у детей со спинальным дизрафизмом
Зоркин Сергей Николаевич, руководитель НИИ детской нефроурологии, 

заведующий урологическим отделением с группами репродуктологии 

и трансплантации ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, д.м.н., профессор 

(Москва)

Соавторы: Борисова С.А., Лобанова А.Д.
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15.00–15.20 
Методы лечения НДМП у детей
Королев Даниил Николаевич, врач – детский уролог-андролог, детский 
хирург ГБУЗ РК «Детская республиканская больница им. И.Н. Григовича»  
(Петрозаводск)

15.20–15.40 
Нейроурология в нейрореабилитации. 
Пример использования ботулинотерапии и аппаратной реабилитации
Кротова Наталья Олеговна, врач ФРМ отделения медицинской реабилитации 
взрослых с нарушениями функций центральной и периферической нервной 
системы ФГАУ НМИЦ ЛРЦ Минздрава России, научный сотрудник ГБУЗ ММНКЦ 
им. С.П. Боткина, врач-уролог, нейроуролог (Москва)

15.40–16.00 
Лечение ГАМП после трансуретральных операций на простате в отдаленном 
периоде после операции
Симанов Руслан Николаевич, главный внештатный специалист – уролог 
Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры госпитальной хирургии, 
ЛОР-болезней, офтальмологии, стоматологии, онкологии, урологии Медицинского 
института им. проф. А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный 
университет», заведующий урологическим отделением ГБУЗ РК «Республиканская 
больница им. В.А. Баранова», врач-уролог высшей квалификационной категории, 
к.м.н. (Петрозаводск)
Научный руководитель:
Амдий Рефат Эльдарович, профессор кафедры урологии с курсом урологии 
с клиникой ФГБОУ ВО ПСбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, д.м.н. 
(Санкт-Петербург)

16.00–16.20 
Ботулинотерапия в урологии
Карельская Мария Николаевна, врач-уролог урологического отделения ГБУЗ РК 
«Республиканская больница им. В.А. Баранова» (Петрозаводск)

16.20–16.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов



Актуальные вопросы  
совершенствования медицинской помощи 

Карельская жемчужина

Компании-участники

ЦЦ
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