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XI МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Дата мероприятия: 27-28 марта 2024 г.
Адрес проведения: г.Петрозаводск, Отель «Питер Инн», пл.Гагарина, д.1
Сайт мероприятия: https://medivector.ru/event/karelskaya-zhemchuzhina-2024

Статистика по мероприятию:
•	 Актуальные вопросы диагностики и лечения заболеваний                   

внутренних органов очно 151 человек + онлайн 78 человек
•	 Актуальные вопросы болезней органов дыхания очно 47 человек          

+ онлайн 124 человека
•	 Актуальные вопросы инфектологии, эпидемиологии и                         

фтизиатрии очно 42 человека
•	 Актуальные вопросы клинической лабораторной диагностики и        

медицинской микробиологии очно 61 человек
•	 Актуальные вопросы неврологии, психиатрии, реабилитации и          

санаторно-курортного лечения очно 64 человека
•	 Управление сестринской деятельностью очно 79 человек
•	 Современные аспекты педиатрии и неонатологии очно 119 человек       

+ онлайн 72 человека
•	 Актуальные вопросы акушерства-гинекологии очно 35 человек              

+ онлайн 81 человек

Статистика за два дня:
        очно 598 человек+
        онлайн 355 человек
           = 953 человека

https://medivector.ru/event/karelskaya-zhemchuzhina-2024
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             Балашов А.Т.              Охлонков М.Е.              Леписева И.В.            Везикова Н.Н.     

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ

                            Кафтырева Л.А.     Рожнова И.А.           Сузень Ю.Н.             Репецкая Т.П.   
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XI МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»

                     Шорохова О.Г.                         Леписева И.В.                              Зарипова Ю.Р.

              Беляева Е.Н.                       Филатова Т.Г.               Маркелов Ю.М.            Рубис Л.В.
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 27–28.03.2024  ПЕТРОЗАВОДСК

                  Шакурова Е.Ю.                   Ившин А.А.                                                       Гуменюк Е.Г.

            Буркин М.М.                                      Антонен Е.Г.                                    Дмитриева И.В.

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
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XI МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»

                Ильин Е.В.                                                      Павлова В.В.                     Романихина М.А.  

                                      Моховиков Г.И.                                 Трофимов В.И.
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 27–28.03.2024  ПЕТРОЗАВОДСКФОТООТЧЕТ

Везикова Н.Н. Шостак М.С. Марусенко И.М.

Корнева В.А. Авалуева Е.Б. Михайлова И.Е.

Барышева О.Ю. Александров А.Н. Реброва С.А.
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XI МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»

Трофимов В.И. Моховиков Г.И. Яковец А.Г.

Торгунов Г.А. Зарипова Ю.Р. Михайловская Е.Г.

Варламова Т.В. Холодная В.О. Кравцова Е.И.
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 27–28.03.2024  ПЕТРОЗАВОДСКФОТООТЧЕТ

Труханкина З.В. Гуменюк Е.Г. Иванова Н.А.

Кормакова Т.Л. Уквальберг М.Е. Ившина П.В.

Рыжих П.Г. Карашурова Е.С. Андреева В.А.
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XI МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»

Мебелова И.И. Борисова М.И. Сидловская О.П.

Тимонина А.В. Брусничникова О.А. Рязанцев С.В.

Беляева Е.Н. Маркелов Ю.М. Пахомова Е.В.
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 27–28.03.2024  ПЕТРОЗАВОДСКФОТООТЧЕТ

Хованов А.В. Рубис Л.В.

Степанова А.В. Федотова А.П. Кафтырева Л.А.

Макарова М.А. Берестовская В.С.

Коваленко Е.В.

Клычникова Е.В.
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XI МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»

Омельянович А.С. Румянцев Я.С. Репецкая Т.П.

Антонен Е.Г. Буркин М.М. Базарова Е.Н.

Ржеутская Н.А. Герасименко М.Ю. Евстигнеева И.С.
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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 27–28.03.2024  ПЕТРОЗАВОДСКФОТООТЧЕТ

Дмитриева И.В. Ильин Е.В.

Вирки Т.В. Савицкая Д.А. Малевич А.Г.

Речнова М.П. Ремнева Е.А.

Павлова В.В.

Серебренникова Н.В.



14

XI МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»



15

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 27–28.03.2024  ПЕТРОЗАВОДСКФОТООТЧЕТ



16

XI МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ «КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА»

27 МАРТА (среда)

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

10.00–10.10 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Охлопков Михаил Егорович, член правительства Республики Карелия, министр 
здравоохранения Республики Карелия, к.м.н.
Балашов Александр Тимофеевич, директор Медицинского 
института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», д.м.н., профессор
Леписева Инга Владимировна, председатель ОО «Медицинский совет 
Республики Карелия», главный врач ГБУЗ РК «Детская республиканская больница 
им. И.Н. Григовича»

Зал 1 

10.15–13.00
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДИАГНОСТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ
Президиум:
Везикова Наталья Николаевна, главный внештатный специалист – терапевт 
Минздрава Республики Карелия, заведующая кафедрой госпитальной 
терапии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», д.м.н., профессор
Марусенко Ирина Михайловна, главный внештатный специалист – ревматолог 
Минздрава Республики Карелия, председатель Общества терапевтов Республики 
Карелия, профессор кафедры госпитальной терапии Медицинского института 
им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный 
университет», д.м.н., профессор
Барышева Ольга Юрьевна, главный внештатный специалист – гастроэнтеролог, 
нефролог Минздрава Республики Карелия, профессор кафедры госпитальной 
терапии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», заведующая нефрологическим 
отделением ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова», д.м.н., доцент

10.15–10.35
Анемии в практике терапевта
Везикова Наталья Николаевна, главный внештатный специалист – терапевт 
Минздрава Республики Карелия, заведующая кафедрой госпитальной терапии 
Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», д.м.н., профессор (Петрозаводск)
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10.35–10.55
Боль в спине в практике терапевта*
Марусенко Ирина Михайловна, главный внештатный специалист – 
ревматолог Минздрава Республики Карелия, председатель Общества 
терапевтов Республики Карелия, профессор кафедры госпитальной 
терапии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ 
ВО «Петрозаводский государственный университет», д.м.н., профессор 
(Петрозаводск)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Bausch Health» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.55–11.15
Хроническая болезнь почек: от клинических рекомендаций 
к клинической практике
Барышева Ольга Юрьевна, главный внештатный специалист –  
гастроэнтеролог, нефролог Минздрава Республики Карелия, 
профессор кафедры госпитальной терапии Медицинского института 
им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», заведующая нефрологическим 
отделением ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова», 
д.м.н., доцент (Петрозаводск)

11.15–11.35
Актуальные подходы к ведению пациентов с НАЖБП*
Авалуева Елена Борисовна, профессор кафедры пропедевтики 
внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н. 
(Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.35–11.55
Практический алгоритм диагностики и лечения 
скелетно-мышечной боли*
Шостак Михаил Степанович, доцент кафедры терапии, 
ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности 
и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, к.м.н.  
(Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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11.55–12.15
Энтеральная детоксикация – фундамент рациональной терапии
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. (Москва)

12.15–12.35
Современный подход к лечению дислипидемии и гиперурикемии 
в свете текущих рекомендаций
Корнева Виктория Алексеевна, доцент кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского 
института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», к.м.н. (Петрозаводск)

12.35–12.55
Подбор антигипертензивной терапии: общее и частности*
Михайлова Ирина Евгеньевна, старший научный сотрудник 
научно-клинического и образовательного центра «Кардиология» 
Института высоких медицинских технологий СПбГУ, к.м.н. (Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.55–13.00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–16.30 
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ БОЛЕЗНЕЙ ОРГАНОВ ДЫХАНИЯ

Президиум:
Моховиков Геннадий Иванович, главный внештатный специалист – пульмонолог 
Минздрава Республики Карелия, заведующий пульмонологическим 
отделением, врач-пульмонолог высшей квалификационной категории ГБУЗ РК 
«Республиканская больница им. В.А. Баранова»
Люлю Ирина Викторовна, главный внештатный специалист – 
аллерголог-иммунолог Минздрава Республики Карелия, врач-пульмонолог, 
аллерголог-иммунолог высшей квалификационной категории ГБУЗ РК 
«Республиканская больница им. В.А. Баранова»
Трофимов Василий Иванович, заведующий кафедрой госпитальной терапии 
с курсом аллергологии и иммунологии им. академика М.В. Черноруцкого 
с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, 
заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор
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Игнатьева Елена Леонидовна, главный внештатный 
специалист – оториноларинголог Минздрава Республики Карелия, 
врач-оториноларинголог оториноларингологического отделения ГБУЗ РК 
«Республиканская больница им. В.А. Баранова», заслуженный врач Республики 
Карелия

13.30–13.50
Сочетание бронхиальной астмы и ХОБЛ: диагностика и лечение
Трофимов Василий Иванович, заведующий кафедрой госпитальной терапии 
с курсом аллергологии и иммунологии им. академика М.В. Черноруцкого 
с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, 
заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

13.50–14.10
Подходы к терапии риносинуситов с позиций международных и российских 
рекомендаций. Место миртола в современных рекомендациях*
Александров Алексей Никитич, доцент кафедры оториноларингологии 
с клиникой ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России, 
врач-оториноларинголог, врач высшей категории, к.м.н. (Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Берлин-Хеми/А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

14.10–14.30
Современные подходы к ведению пациентов с хроническим 
полипозным риносинуситом*
Рязанцев Сергей Валентинович, главный внештатный специалист – 
оториноларинголог Минздрава России по СЗФО, заместитель директора 
по научной работе ФГБУ «СПб НИИ ЛОР» Минздрава России, заслуженный врач 
РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в системе НМО

14.30–14.50
Выбор стратегии лечения пациентов с хроническим полипозным 
риносинуситом: анализ традиционных и современных возможностей
Игнатьева Елена Леонидовна, главный внештатный специалист – 
оториноларинголог Минздрава Республики Карелия, врач-оториноларинголог 
оториноларингологического отделения ГБУЗ РК «Республиканская больница 
им. В.А. Баранова», заслуженный врач Республики Карелия (Петрозаводск)
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14.50–15.10
Практические аспекты применения биологической терапии 
у пациентов с полипозным риносинуситом*
Реброва Светлана Александровна, врач – аллерголог-иммунолог высшей 
категории ФГБУ «СПб НИИ ЛОР» Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург)
*Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Санофи Россия» и не является 
аккредитованным в системе НМО

15.10–15.30
Биологическая терапия Т2‑ассоциированных заболеваний 
в практике пульмонолога: опыт нашего центра*
Моховиков Геннадий Иванович, главный внештатный 
специалист – пульмонолог Минздрава Республики Карелия, 
заведующий пульмонологическим отделением, врач-пульмонолог высшей 
квалификационной категории ГБУЗ РК «Республиканская больница 
им. В.А. Баранова» (Петрозаводск)
*Доклад подготовлен при поддержке компании АО «Санофи Россия» и не является 
аккредитованным в системе НМО

15.30–15.50
Эндотоксикоз и мультисистемное воспаление в пульмонологии. 
Профилактика, лечение, реабилитация
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних 
болезней Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н.  
(Москва)

15.50–16.05
Синдром обструктивного сонного апноэ. Наш опыт 
хирургического лечения
Яковец Александра Геннадьевна, ординатор 2‑го года по специальности 
«оториноларингология» ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный 
университет» (Петрозаводск)
Соавторы: Кравцова Е.Н., Кизирян Ж.А., Головчанская Е.В., Игнатьева Е.Л.

16.05–16.20
Первичная и вторичная ринопластика в контексте пороков 
развития лица и травм
Торгунов Григорий Андреевич, врач – челюстно-лицевой хирург ГБУЗ РК 
«Республиканская больница им. В.А. Баранова» (Петрозаводск)

16.20–16.30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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Зал 2 

10.15–12.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИНФЕКТОЛОГИИ, ЭПИДЕМИОЛОГИИ И ФТИЗИАТРИИ

Президиум:
Филатова Тамара Георгиевна, доцент кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 
им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный 
университет», к.м.н.
Маркелов Юрий Михайлович, профессор кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 
им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный 
университет», д.м.н.
Беляева Екатерина Николаевна, главный внештатный специалист –  
фтизиатр Минздрава Республики Карелия, главный врач ГБУЗ РК 
«Городская поликлиника № 2», врач высшей квалификационной категории, к.м.н.
Рубис Людмила Викторовна, главный внештатный специалист – эпидемиолог 
Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского института 
им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный 
университет», к.м.н., доцент

10.15–10.35
Итоги работы противотуберкулезной службы в 2023 году. 
Новые форматы работы
Беляева Екатерина Николаевна, главный внештатный специалист –  
фтизиатр Минздрава Республики Карелия, главный врач ГБУЗ РК 
«Городская поликлиника № 2», врач высшей квалификационной категории, к.м.н. 
(Петрозаводск)

10.35–10.55
Особенности эпидемиологической ситуации и проблемы контроля 
туберкулеза в Республике Карелия
Маркелов Юрий Михайлович, профессор кафедры 
факультетской терапии, фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии 
Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», д.м.н. (Петрозаводск)
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10.55–11.15
Клинико-экономическая эффективность лечения сочетанной инфекции 
(ВИЧ и туберкулез) в Республике Карелия
Пахомова Екатерина Владимировна, главный врач ГБУЗ РК 
«Республиканский противотуберкулезный диспансер», преподаватель 
кафедры факультетской терапии, фтизиатрии, инфекционных болезней 
и эпидемиологии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет»  
(Петрозаводск)

11.15–11.35
Современная энтеросорбция в патогенетическом лечении 
инфекционных заболеваний
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией 
специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, к.м.н. 
(Москва)

11.35–11.55
Значение результатов лабораторных исследований для оценки 
ситуации по туляремии в Республике Карелия
Рубис Людмила Викторовна, главный внештатный специалист – эпидемиолог 
Минздрава Республики Карелия, доцент кафедры факультетской терапии, 
фтизиатрии, инфекционных болезней и эпидемиологии Медицинского 
института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», к.м.н., доцент (Петрозаводск)

11.55–12.15
ВИЧ-инфекция сегодня. Анализ заболеваемости и смертности
Коваленко Елена Владимировна, главный внештатный специалист 
по ВИЧ-инфекции Минздрава Республики Карелия, заместитель 
главного врача, руководитель Центра СПИДа ГБУЗ РК «Республиканская 
инфекционная больница» (Петрозаводск)

12.15–12.30
Клинико-экономическая эффективность использования бедаквилина 
и линезолида в комплексных режимах лечения больных 
с лекарственно-устойчивым туберкулезом (МЛУ и пре-ШЛУ)
Степанова Анастасия Вячеславовна, ассистент кафедры неврологии, 
психиатрии и микробиологии Медицинского института им. профессора 
А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет» 
(Петрозаводск)
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12.30–12.45
Корь: ситуация в мире, в Российской Федерации  
и Республике Карелия
Федотова А.П., студент 6‑го курса Медицинского института им. профессора 
А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет» 
(Петрозаводск)

12.45–12.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

12.50–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–16.20
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КЛИНИЧЕСКОЙ 

ЛАБОРАТОРНОЙ ДИАГНОСТИКИ 
И МЕДИЦИНСКОЙ МИКРОБИОЛОГИИ

Президиум:
Рожнова Ирина Алексеевна, главный внештатный специалист 
по клинической лабораторной диагностике Минздрава Республики Карелия
Сузень Юлия Николаевна, главный внештатный специалист по клинической 
микробиологии и антимикробной резистентности Минздрава Республики 
Карелия, руководитель лаборатории АО «Клиника Кивач»
Кафтырева Лидия Алексеевна, руководитель отдела микробиологии ФБУН 
«Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт эпидемиологии 
и микробиологии им. Пастера», руководитель референс-центра по брюшному 
тифу, профессор кафедры медицинской микробиологии ФГБОУ ВО СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова Минздрава России, д.м.н.
Репецкая Татьяна Петровна, главный внештатный специалист 
по медицинской микробиологии Минздрава Республики Карелия, заведующая 
бактериологической лабораторией ГБУЗ РК «Республиканская инфекционная 
больница»

13.30–14.00
Брюшной тиф, паратифы и другие сальмонеллезы: новые технологии 
в лабораторной диагностике
Кафтырева Лидия Алексеевна, руководитель отдела микробиологии 
ФБУН «Санкт-Петербургский научно-исследовательский институт 
эпидемиологии и микробиологии им. Пастера», руководитель 
референс-центра по брюшному тифу, профессор кафедры медицинской 
микробиологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
д.м.н. (Санкт-Петербург)
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14.00–14.30
Современное состояние проблемы лабораторной диагностики эшерихиозов
Макарова Мария Александровна, ведущий научный сотрудник лаборатории 
кишечных инфекций ФБУН «Санкт-Петербургский научно-исследовательский 
институт эпидемиологии и микробиологии им. Пастера», д.м.н. (Санкт-Петербург)

14.30–14.50
Нетипичная лабораторная ошибка
Берестовская Виктория Станиславовна, доцент кафедры лабораторной 
медицины с клиникой Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова» Минздрава России, к.м.н. (Санкт-Петербург)

14.50–15.10
Современная диагностика острого коронарного синдрома: значение 
определения тропонина в многопрофильном стационаре
Клычникова Елена Валерьевна, заведующая научной 
клинико-биохимической лабораторией экстренных методов исследования 
ГБУЗ «НИИ скорой помощи им. Н.В. Склифосовского ДЗМ», доцент кафедры 
общей патологии медико-биологического факультета ФДПО ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н. (Москва)

15.10–15.30
Капиллярная и венозная кровь. Что выбрать?
Омельянович Анна Сергеевна, старший специалист по продукции 
(направление – преаналитика) компании ОМБ (Москва).

15.30–15.50
Инновационный подход к копрологическим исследованиям
Румянцев Ярослав Сергеевич, руководитель отдела развития ООО «КИФА» 
(Москва)

15.50–16.10
Опыт использования новых технологий в практической работе 
микробиологической лаборатории
Репецкая Татьяна Петровна, главный внештатный специалист 
по медицинской микробиологии Минздрава Республики Карелия, заведующая 
бактериологической лабораторией ГБУЗ РК «Республиканская инфекционная 
больница» (Петрозаводск)

16.10–16.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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28 МАРТА (четверг)

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Зал 1 

10.00–13.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ,  

ПСИХИАТРИИ, РЕАБИЛИТАЦИИ  
И САНАТОРНО-КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ

Президиум:
Антонен Елена Геннадьевна, заведующая кафедрой неврологии, 
психиатрии и микробиологии Медицинского института им. профессора 
А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 
председатель Научного общества неврологов Республики Карелия, д.м.н., 
доцент
Максимов Владислав Игоревич, главный внештатный специалист – 
невролог Минздрава Республики Карелия, врач-невролог неврологического 
отделения ОНМК ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова»
Дмитриева Ирина Владимировна, заведующая отделением 
медицинской реабилитации ГБУЗ РК «Городская поликлиника № 2», 
врач-невролог, врач ФРМ

10.00–10.20
Физиотерапия – искусство быть в форме
Герасименко Марина Юрьевна, заведующая кафедрой 
физической терапии, спортивной медицины и медицинской реабилитации 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор  
(Москва)

10.20–10.40
Поражение нервной системы при эндокринопатологии*
Антонен Елена Геннадьевна, заведующая кафедрой неврологии, психиатрии 
и микробиологии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», председатель 
Научного общества неврологов Республики Карелия, д.м.н., доцент 
(Петрозаводск)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Bausch Health» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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10.40–11.00
Тревожные и депрессивные расстройства в клинике соматических 
заболеваний
Буркин Марк Михайлович, заведующий кафедрой неврологии, психиатрии 
и микробиологии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», д.м.н., профессор 
(Петрозаводск)

11.00–11.20
Пограничные состояния в неврологической практике
Базарова Екатерина Николаевна, старший преподаватель кафедры 
неврологии, психиатрии и микробиологии Медицинского института 
им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный 
университет» (Петрозаводск)

11.20–11.40
Возрастные особенности назначения физиотерапии в детской практике
Герасименко Марина Юрьевна, заведующая кафедрой физической 
терапии, спортивной медицины и медицинской реабилитации 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

11.40–12.00
Психологическая адаптация к психосоматическим заболеваниям
Ржеутская Нина Александровна, заведующая отделением неврологии 
медико-санитарной части УФСБ России по Республике Карелия (Петрозаводск)
Соавторы: Хяникяйнен И.В., Дмитрякова А.А.

12.00–12.20
Наш опыт реабилитации пациентов с периферической вестибулярной 
дисфункцией
Кравцова Елена Николаевна, доцент кафедры госпитальной хирургии, 
лор-болезней, офтальмологии, онкологии, стоматологии, урологии 
Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», к.м.н., доцент (Петрозаводск)

12.20–12.40
Онкореабилитация в санаторно-курортных условиях
Евстигнеева Инна Сергеевна, заведующая отделением физиотерапии 
клиники им. профессора Ю.Н. Касаткина, доцент кафедры физической терапии, 
спортивной медицины и медицинской реабилитации ФГБОУ ДПО РМАНПО 
Минздрава России, к.м.н., доцент (Москва)
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12.40–13.00
Ведение пациентов после перенесенного ОНМК на третьем этапе 
медицинской реабилитации
Дмитриева Ирина Владимировна, заведующая отделением медицинской 
реабилитации ГБУЗ РК «Городская поликлиника № 2», врач-невролог, врач ФРМ 
(Петрозаводск)

13.00–13.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

13.10–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–16.50
УПРАВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ

Президиум:
Ильин Евгений Викторович, начальник отдела государственной службы 
и кадров Минздрава Республики Карелия
Аксентьева Елена Ивановна, директор ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый 
медицинский колледж»
Романихина Марина Анатольевна, старшая медицинская сестра ГБУЗ РК 
«Городская поликлиника № 4»

14.00–14.20
Состояние и пути развития кадрового потенциала специалистов со средним 
медицинским образованием
Ильин Евгений Викторович, начальник отдела государственной службы 
и кадров Минздрава Республики Карелия (Петрозаводск)

14.20–14.40
Трудоустройство выпускников через эффективное взаимодействие 
колледжа и медицинских организаций: проблемы и пути решения
Павлова Валентина Валерьевна, заведующая отделением, руководитель центра 
содействия трудоустройству выпускников ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый 
медицинский колледж» (Петрозаводск)

14.40–15.00
Современные аспекты сестринской деятельности:  
новые роли специалиста
Вирки Татьяна Валентиновна, президент Карельской региональной 
общественной организации медицинских работников «Союз профессионалов» 
(Петрозаводск)
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15.00–15.20
Формирование общих и профессиональных компетенций обучающихся 
в соответствии с новыми федеральными государственными образовательными 
стандартами в медицинских образовательных организациях
Савицкая Диана Асхатовна, заместитель директора 
по учебно-производственной работе ГАПОУ РК «Петрозаводский 
базовый медицинский колледж» (Петрозаводск)

15.20–15.40
Наставничество как решение проблемы в практической подготовке 
специалистов среднего звена
Малевич Анна Григорьевна, главная медицинская сестра ГБУЗ РК «Детская 
республиканская больница им. И.Н. Григовича» (Петрозаводск)

15.40–16.00
Современные подходы к планированию и разработке программ 
дополнительного профессионального обучения: опыт ГАПОУ РК 
«Петрозаводский базовый медицинский колледж»
Речнова Марина Петровна, заведующая отделением непрерывного 
медицинского образования ГАПОУ РК «Петрозаводский базовый медицинский 
колледж» (Петрозаводск)

16.00–16.20
Внутренний контроль качества медицинской деятельности. 
Как не стать «стрелочником»
Вирки Татьяна Валентиновна, президент Карельской региональной общественной 
организации медицинских работников «Союз профессионалов» (Петрозаводск)

16.20–16.40
Эмоциональное выгорание медицинских сестер и его профилактика
Ремнева Елена Александровна, преподаватель ГАПОУ РК «Петрозаводский 
базовый медицинский колледж» (Петрозаводск)

16.40–16.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Зал 2
10.00–13.30

СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ПЕДИАТРИИ И НЕОНАТОЛОГИИ

Президиум: 
Леписева Инга Владимировна, главный врач ГБУЗ РК «Детская 
республиканская больница им. И.Н. Григовича»
Шорохова Ольга Геннадьевна, главный врач ГБУЗ РК «Городская детская больница», 
главный внештатный специалист – педиатр Минздрава Республики Карелия
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Зарипова Юлия Рафаэльевна, заведующая кафедрой педиатрии и детской 
хирургии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», д.м.н., доцент
Мебелова Инесса Исааковна, заместитель главного врача по неонатологии 
ГБУЗ РК «Республиканский перинатальный центр им. К.А. Гуткина», главный 
внештатный специалист – неонатолог Минздрава Республики Карелия

10.00–10.10
Этика публичных выступлений
Зарипова Юлия Рафаэльевна, заведующая кафедрой педиатрии и детской 
хирургии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», д.м.н., доцент (Петрозаводск)

10.10–10.25
Опыт применения генно-инженерной биологической терапии у детей 
в Республике Карелия
Михайловская Екатерина Геннадьевна, заведующая Центром детской 
кардиологии и ревматологии ГБУЗ РК «Детская республиканская больница 
им. И.Н. Григовича» (Петрозаводск)

10.25–10.45
Гипофосфатемический рахит в дифференциальной диагностике рахитов*
Варламова Татьяна Валентиновна, доцент кафедры педиатрии и детской хирургии 
Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», главный внештатный специалист – детский 
эндокринолог Минздрава Республики Карелия, к.м.н. (Петрозаводск)
*Доклад подготовлен при поддержке компании ООО «Свикс Хэлскеа» и не является аккредитованным 
в системе НМО

10.45–11.05
Отиты в практике врача-педиатра*
Кравцова Елена Николаевна, доцент кафедры госпитальной хирургии, 
лор-болезней, офтальмологии, онкологии, стоматологии, урологии Медицинского 
института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», к.м.н., доцент (Петрозаводск)
*Доклад подготовлен при поддержке компании «Сентисс» и не является аккредитованным в системе НМО

11.05–11.20
Психологические проблемы современного детства
Сидловская Ольга Павловна, старший преподаватель кафедры педагогики 
и психологии детства Института педагогики и психологии ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», директор центра 
психологической поддержки детей, подростков, взрослых «Ваш психолог» 
(Петрозаводск)
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11.20–11.40
Современная энтеросорбция в практике врача-педиатра
Себелев Александр Афанасьевич, старший научный сотрудник лаборатории 
специфических энтеросорбентов Института инженерной иммунологии 
(Московская область)

11.40–11.55
Хроническая дуоденальная непроходимость у мальчика 10 лет
Тимонина Антонина Валерьевна, заведующая отделением гнойной хирургии 
ГБУЗ РК «Детская республиканская больница им. И.Н. Григовича» (Петрозаводск)
Гольденберг Илья Григорьевич, врач – детский хирург отделения 
гнойной хирургии ГБУЗ РК «Детская республиканская больница 
им. И.Н. Григовича» (Петрозаводск)
Пяттоев Юрий Григорьевич, доцент кафедры педиатрии и детской 
хирургии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО 
«Петрозаводский государственный университет», к.м.н. (Петрозаводск)

11.55–12.10
Итоги проведения расширенного неонатального скрининга 
в Республике Карелия
Борисова Мария Игоревна, врач-генетик медико-генетической 
консультации ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова», 
главный внештатный специалист – генетик Минздрава Республики Карелия 
(Петрозаводск)
Тухканен Екатерина Викторовна, заведующая медико-генетической 
консультацией ГБУЗ РК «Республиканская больница им. В.А. Баранова»

12.10–12.25
Применение мануальных методик в медицинской  
реабилитации детей
Брусничникова Оксана Алексеевна, врач мануальной терапии, 
врач-педиатр ГБУЗ РК «Городская детская больница»  
(Петрозаводск)

12.25–12.40
Прикорм для недоношенных: когда и как?
Мебелова Инесса Исааковна, заместитель главного врача по неонатологии 
ГБУЗ РК «Республиканский перинатальный центр им. К.А. Гуткина», 
главный внештатный специалист – неонатолог Минздрава Республики Карелия 
(Петрозаводск)
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12.40–12.55
Желтуха новорожденных: стоит ли об этом говорить?
Андреева Валерия Александровна, заведующая отделением физиологии 
новорожденных ГБУЗ РК «Республиканский перинатальный центр 
им. К.А. Гуткина» (Петрозаводск)

12.55–13.10
EVALI-синдром
Холодная Варвара Олеговна, врач-педиатр, клинический ординатор 2‑го года 
обучения по специальности «пульмонология» ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет» (Петрозаводск)
Фролкова Екатерина Ивановна, заведующая аллерго-пульмонологическим 
центром ГБУЗ РК «Детская республиканская больница им. И.Н. Григовича» 
(Петрозаводск)
Гриненко Алина Викторовна, врач-пульмонолог аллерго-пульмонологического 
центра ГБУЗ РК «Детская республиканская больница им. И.Н. Григовича» 
(Петрозаводск)

13.10–13.25
Полиовирусная инфекция, острый вялый паралич
Труханкина Зинаида Владимировна, заведующая Центром детской неврологии 
ГБУЗ РК «Детская республиканская больница им. И.Н. Григовича» (Петрозаводск)

13.25–13.30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

13.30–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–16.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА-ГИНЕКОЛОГИИ

Президиум:
Гуменюк Елена Георгиевна, профессор кафедры акушерства и гинекологии, 
дерматовенерологии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», председатель 
Карельской ассоциации акушеров-гинекологов, д.м.н., профессор
Ившин Александр Анатольевич, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии, дерматовенерологии Медицинского института им. профессора 
А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н., 
доцент
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Рудакова Ирина Сергеевна, главный внештатный специалист – 
акушер-гинеколог Минздрава Республики Карелия, заведующая акушерским 
отделением патологии беременности ГБУЗ РК «Республиканский 
перинатальный центр», аспирант кафедры акушерства и гинекологии, 
дерматовенерологии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет»

14.00–14.20
Женщина и микробиом. Расставляем современные акценты
Гуменюк Елена Георгиевна, профессор кафедры акушерства и гинекологии, 
дерматовенерологии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», председатель 
Карельской ассоциации акушеров-гинекологов, д.м.н., профессор (Петрозаводск)

14.20–14.40
Полипы эндометрия: решаем нерешенные проблемы
Иванова Наталья Александровна, доцент кафедры акушерства и гинекологии, 
дерматовенерологии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н. 
(Петрозаводск)

14.40–15.00
Привычное невынашивание. Что изменилось за последние годы
Кормакова Тамара Леонидовна, доцент кафедры акушерства и гинекологии, 
дерматовенерологии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н. (Петрозаводск)

15.00–15.20
Современные лабораторные технологии для оценки вагинального 
биотопа у женщин
Рыжих Павел Геннадьевич, директор по маркетингу ООО «Амплитек», к.м.н. 
(Москва)

15.20–15.40
Вакцинопрофилактика как составляющая глобальной стратегии ВОЗ 
по ускорению элиминации рака шейки матки
Уквальберг Марина Евгениевна, главный внештатный специалист – гинеколог 
детского и подросткового возраста Минздрава Республики Карелия, доцент 
кафедры акушерства и гинекологии, дерматовенерологии Медицинского 
института им. профессора А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский 
государственный университет», к.м.н. (Петрозаводск)
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15.40–16.00
Современная энтеросорбция на страже репродуктивного здоровья
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. (Москва)

16.00–16.20
И снова о сифилисе
Карашурова Елена Сергеевна, доцент кафедры акушерства и гинекологии, 
дерматовенерологии Медицинского института им. профессора А.П. Зильбера 
ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», к.м.н., доцент 
(Петрозаводск)

16.20–16.40
Современные подходы к оперативному лечению выпадения женских 
половых органов: роль лоскутной фиксации и стратегии укрепления 
тазового дна. Собственный опыт
Ившина Полина Владимировна, ассистент кафедры акушерства 
и гинекологии, дерматовенерологии Медицинского института им. профессора 
А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 
врач – акушер-гинеколог гинекологического отделения ГБУЗ РК 
«Республиканский перинатальный центр им. К.А. Гуткина» (Петрозаводск)

16.40–16.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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ЦЦ

ХI МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ



Актуальные вопросы  
совершенствования медицинской помощи 

КАРЕЛЬСКАЯ ЖЕМЧУЖИНА

Компании-участники

Генеральные спонсоры

ЦЦ

27–28 марта

2024
ПЕТРОЗАВОДСК

ХI МЕДИЦИНСКИЙ ФОРУМ


