
ХIII Междисциплинарная 
научно-практическая конференция 

Тула

ТОЛСТОВСКАЯ ОСЕНЬ

Министерство здравоохранения Тульской области
ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет»
Управление Роспотребнадзора по Тульской области
Тульская областная медицинская ассоциация
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 
Управления делами Президента Российской Федерации

г. Тула, ул. Менделеевская, д. 1,  
конгресс-центр Тульского дома науки и техники

6–7 
2025
ноября 

ОТЧЕТ



2

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ

Дата проведения: 06-07 ноября 2025 г.
Место проведения: г. Тула, ул. Менделеевская, д.1, конгресс-центр Тульского 
дома науки и техники
Сайт мероприятия: https://medivector.ru/event/tolstovskaya-osen-2025

Статистика по мероприятию:
6 ноября:
•  Современные тренды терапевтической науки - очно 123 человека + онлайн 179 человек
•  Актуальные вопросы неврологии и реабилитации- очно 60 человек
•  Актуальные вопросы педиатрии и неонатологии — очно  91 человек
•  Актуальные вопросы гастроэнтерологии- очно 35 человек + онлайн 119 человек
•  Актуальные вопросы инфекционной патологии и эпидемиологии — очно 57 человек

 7 ноября:
• Актуальные вопросы эндокринологии и диабетологии (день специалиста) - очно 84 чело-
века + онлайн 205 человек
• Актуальные вопросы ревматологии — очно 53 человека
• Актуальные вопросы дерматовенерологии и косметологии - очно 75 человек
• Актуальные вопросы профилактики хронических неинфекционных заболеваний и 
психической патологии — очно 62 человека
• Актуальные вопросы минимально инвазивных технологий под ультразвуковым и 
рентгенологическим контролем на органах брюшной полости — очно 94 человека + 
онлайн 123 человека
• Клиническая лабораторная диагностика и медицинская микробиология. Новые 
возможности- очно 69 человек
• Актуальные вопросы акушерства и гинекологии — очно 47 человек
• Актуальные вопросы лучевой диагностики- очно 45 человек

Всего за два дня очно 895 человек + онлайн 626 человек =  1521 человек

https://medivector.ru/event/tolstovskaya-osen-2025
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ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 6–7 НОЯБРЯ 2025  ТУЛА

                                   Гомова Т.А.               Грачев Р.В.                      Ломовцев А.Э.

                    Харитонов Д.В.                     Сапожников В.Г.              Абезяева П.М.

               Юдаков О.И.                      Матсон М.Д.                    Черкашин А.В.
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МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ. ФОТООТЧЕТ

  Амирджанова В.Н.  Балабанова Р.М.  Сороцкая В.Н.  Авдеева А.С.   Орлихина Н.Е.

                Халезова Г.В.                 Пушкаренко А.О.                  Цкипури Г.Н.

   Марийко В.А.                   Ившин В.Г.                     Лотов А.Н.       Охотников О.И.
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МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ. ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2025  ТУЛА

                   Гомова Т.А.                                          Борисова О.Н. 

                                                      Трошкина Ю.М.                                    Ивлиева И.М.

                                      Юдакова О.В.                                         Капацына Э.В.
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МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ. ФОТООТЧЕТ

                                   Кулагин В.В.                                              Соболенкова В.С.

                               Честнова Т.В.                                         Останин М.А.

                                          Руднева Н.С.                                         Натарова Э.В.
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МОДЕРАТОРЫ СЕКЦИЙ. ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2025  ТУЛА

                                    Прилепа С.А.

Волков В.Г.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Панченко А.В. Здановский Д.Г.

Сальникова Т.С. Джохадзе Л.С. Куликов И.А.

Шестова И.И.

Гомова Т.А.Ломовцев А.Э. Грачёв Р.В.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2025  ТУЛА

Атяшев А.А. Вандышева Л.В.

Коновалов И.В.

Большаков Я.А.

Громова Д.О. Каминский Г.Д.

Кожевникова Т.Н. Коломейцева Т.М.

Грачёва О.В.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Крапивин А.В. Куликова И.А.

Матсон М.Д. Сапожников В.Г.

Терехова Ю.Ю.

Сосновская В.Д.

Федотова А.В.

Корниенко В.Г.

Токарева С.В.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2025  ТУЛА

Харитонова В.А. Черкашин А.В.

Лай П.А.

Хохлачкина И.А.

Юдаков О.И. Юдакова О.В.

Агеева Е.В. Хованов А.В.

Шилова Е.О.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Алиева Д.О. Амирджанова В.Н.

Андреев А.В. Аргунова И.А.

Баркевич Е.А.

Балабанова Р.М.

Бычкова Н.В.

Авдеева А.С.

Бекетова К.С.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2025  ТУЛА

Введенская Э.В. Гранатович Н.Н.

Егорова И.Г.

Волков В.Г.

Гуров К.О. Гущин Н.М.

Дешко О.О. Думановская М.Р.

Грибова О.А.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Ившин В.Г. Карпова Р.В.

Киртанасов Я.П. Киселёва В.Н.

Корюков В.М.

Короткова А.С.

Лотов А.Н.

Елисеева Н.А.

Кулагин В.В.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2025  ТУЛА

Лохмачёва Е.А. Марийко В.А.

Охотников О.И.

Малыгин А.Г.

Натарова Э.В. Новиков С.В.

Орлихина Н.Е. Останин М.А.

Москвина Ж.Ю.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Плахова А.О. Погребняков В.Ю.

Попитченко И.А. Поселенов А.В.

Пушкаренко А.О.

Прилепа С.А.

Руднева Н.С.

Пашковская А.А.

Ракова Н.Г.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2025  ТУЛА

Рыбин С.В. Соболенкова В.С.

Трегубова А.С.

Серёгина Н.В.

Сурвилло Е.В. Сучкова Т.В.

Твердова Л.В. Теплов Е.В.

Сороцкая В.Н.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ

Флейшман А.В. Халезова Г.В.

Ханалиев Т.Р. Цкипури Г.Н.

Чибисова А.Н.

Честнова Т.В.

Шатру Аджат

Фецура И.В.

Чибисова Г.М.
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СПИКЕРСКИЙ СОСТАВ. ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2025  ТУЛА

Щедрова М.С. Юдинцева Т.В.Щербо С.Н.

Трошкина Ю.М. Аргунова И.А.Балко О.А.

Курникова И.А. Жбанова Л.И.
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ФОТООТЧЕТ
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ФОТООТЧЕТ 6–7 НОЯБРЯ 2025  ТУЛА
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6 ноября 2025

09.00–09.45 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

09.45–10.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
ЗАЛ «200» (2-й этаж)

ЗАЛ «200» (2-й этаж) 
трансляция на medivector.ru ЗАЛ «100» (1-й этаж) ЗАЛ «400» (4-й этаж)

10.00–13.30
Современные тренды 

терапевтической науки

10.10–14.00
Актуальные 

вопросы неврологии 
и реабилитации

10.20–12.50
Актуальные 

вопросы педиатрии 
и неонатологии

13.30 –14.00 ПЕРЕРЫВ 12.50–13.30 ПЕРЕРЫВ

14.00–16.10
Актуальные вопросы 
гастроэнтерологии

13.30–17.10
Актуальные вопросы 

инфекционной 
патологии 

и эпидемиологии

7 ноября 2025
ЗАЛ «200» (2-й этаж) 

трансляция на medivector.ru ЗАЛ «100» (1-й этаж)

09.30–14.20
Актуальные вопросы  

эндокринологии и диабетологии
(день специалиста)

10.00–13.00
Актуальные вопросы  

ревматологии

14.20–14.30 ПЕРЕРЫВ 13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

14.30–17.40
 Актуальные вопросы 

минимально инвазивных 
технологий под ультразвуковым 

и рентгенологическим контролем 
на органах брюшной полости

13.30–16.30
 Клиническая лабораторная 
диагностика и медицинская 

микробиология. 
Новые возможности

ЗАЛ «400» (4-й этаж) ЗАЛ «408» (4-й этаж)

10.20–13.00
Актуальные вопросы 
дерматовенерологии 

и косметологии

10.30–13.00
Актуальные вопросы профилактики 

хронических неинфекционных 
заболеваний и психической патологии

13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ 13.00–14.00 ПЕРЕРЫВ

13.30–17.40
Актуальные вопросы акушерства 

и гинекологии

14.00–17.30
Актуальные вопросы лучевой 

диагностики
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6 ноября (четверг)

09.00–09.45 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ЗАЛ «200» (2-й этаж)

09.45–10.00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Ломовцев Александр Эдуардович, руководитель Управления 
Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека по Тульской области, главный 
государственный санитарный врач по Тульской области, д.м.н.
Мухин Сергей Игоревич, министр здравоохранения Тульской области, 
к.м.н.
Грачев Роман Владимирович, директор Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет», к.м.н.
Гомова Татьяна Александровна, главный внештатный специалист – 
терапевт ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель главного 
врача по лечебной работе ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница», профессор кафедры внутренних болезней Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет», к.м.н.
Мельников Виктор Александрович, директор Тульской областной 
медицинской ассоциации

ЗАЛ «200» (2‑й этаж)
трансляция на сайте https://medivector.ru

10.00–13.30
СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ НАУКИ

Президиум:
Савищева Анна Александровна, главный врач ГУЗ ТО «Тульская 
областная клиническая больница», врач-терапевт высшей категории, 
депутат Тульской городской Думы
Борисова Ольга Николаевна, заведующая кафедрой внутренних 
болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., доцент
Гомова Татьяна Александровна, главный внештатный специалист – 
терапевт ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель главного 
врача по лечебной работе ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница», профессор кафедры внутренних болезней Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет», к.м.н.
Шестова Ирина Игоревна, главный внештатный специалист – 
кардиолог ДЗ Минздрава Тульской области, главный врач ГУЗ «Тульский 
областной клинический кардиологический диспансер», врач высшей 
квалификационной категории
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10.00–10.20 Шаблоны или осознанный выбор? 
Выделяем лучшее для пациентов с АГ*
Шестова Ирина Игоревна, главный внештатный специалист – 
кардиолог ДЗ Минздрава Тульской области, главный врач ГУЗ «Тульский 
областной клинический кардиологический диспансер», врач высшей 
квалификационной категории (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40 Управление прогнозом коморбидного больного 
с АГ и СД2 – зона ответственности терапевта*
Гомова Татьяна Александровна, главный внештатный специалист – 
терапевт ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель главного врача 
по лечебной работе ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница», 
профессор кафедры внутренних болезней Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет», к.м.н. (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Мерк» и не является аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00 Междисциплинарный подход к решению проблемы 
синдрома диабетической стопы, некоторых ревматических 
заболеваний
Панченко Алексей Викторович, доцент кафедры пропедевтики 
внутренних болезней № 2 Института клинической медицины ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н. (Москва) 

11.00–11.20 Цифровой двойник пациента с сердечно-сосудистыми 
заболевания для эффективного предотвращения рисков
Шестова Ирина Игоревна, главный внештатный специалист – 
кардиолог ДЗ Минздрава Тульской области, главный врач ГУЗ «Тульский 
областной клинический кардиологический диспансер», врач высшей 
квалификационной категории (Тула)

11.20–11.40 Недержание мочи. Шаги на пути к решению проблемы
Здановский Дмитрий Григорьевич, главный внештатный специалист – 
уролог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующий урологическим 
отделением ГУЗ «Тульская городская клиническая больница скорой 
медицинской помощи им. Д.Я. Ваныкина» (Тула) 

11.40–12.00 НАЖБП в сочетании с хроническим запором: 
комплексный подход к диагностике и лечению коморбидных 
состояний в практике врача-терапевта*
Гомова Татьяна Александровна, главный внештатный специалист – 
терапевт ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель главного 
врача по лечебной работе ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница», профессор кафедры внутренних болезней Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет», к.м.н. 
(Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз» и не является аккредитованным в системе НМО
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12.00–12.20 Современные подходы к лечению воспалительных 
и дегенеративных заболеваний суставов: от патогенеза 
до персонализированной терапии*
Сальникова Татьяна Сергеевна, главный внештатный специалист – 
ревматолог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая 
ревматологическим отделением ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница», к.м.н. (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО

12.20–12.40 О чем молчит железодефицит
Джохадзе Лела Сергеевна, доцент кафедры акушерства и гинекологии 
лечебного факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава 
России, врач-акушер-гинеколог перинатального центра ГКБ № 31 им. акад. 
Г.М. Савельевой, основатель и спикер проекта TrueGyn, к.м.н. (Москва)

12.40–13.00 Лечение железодефицитной анемии. 
Возможные проблемы и их решение
Куликов Иван Александрович, заведующий терапевтическим 
отделением ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина» г. Тула» (Тула)

13.00–13.20 Остеопороз в практике терапевта
Сальникова Татьяна Сергеевна, главный внештатный специалист – 
ревматолог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая 
ревматологическим отделением ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница», к.м.н. (Тула)

13.20–13.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.30–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–16.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ГАСТРОЭНТЕРОЛОГИИ

Президиум:
Трошкина Юлия Михайловна, главный внештатный специалист – 
гастроэнтеролог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая 
гастроэнтерологическим отделением ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница»
Ивлиева Ида Михайловна, заведующая гастроэнтерологическим 
отделением ГУЗ «Городская больница № 7 г. Тулы»

14.00–14.20 Иберогаст как инновационный подход в комплексной 
терапии функциональных расстройств ЖКТ: механизм действия 
и клинические перспективы*
Балко Ольга Александровна, доцент кафедры педиатрии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», врач-педиатр, гастроэнтеролог педиатрического 
отделения ГУЗ «Тульская городская клиническая больница скорой 
медицинской помощи им. Д.Я. Ваныкина», к.м.н. (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО
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14.20–14.40 Беременная с проблемами пищеварения на приеме 
у гастроэнтеролога
Аргунова Ирина Аркадьевна, доцент кафедры общей врачебной 
практики, поликлинической терапии с курсом гериатрии ФДПО 
ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, консультант перинатального центра ОГБУЗ 
«Клиническая больница № 1», врач-терапевт клиники «Центр ЭКО», 
член Экспертного совета НОГР EXPERT DAY, к.м.н. (Смоленск)

14.40–15.00 Гастриты – простой диагноз?
Трошкина Юлия Михайловна, главный внештатный специалист – 
гастроэнтеролог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая 
гастроэнтерологическим отделением ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница» (Тула)

15.00–15.20 Современная энтеросорбция: 
прорыв в лечении функциональных заболеваний ЖКТ
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних 
болезней Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. 
(Москва)

15.20–15.40 ГЭРБ: новое в терапии
Коновалов Алексей Андреевич, врач гастроэнтерологического 
отделения ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница» (Тула)

15.40–16.00 Язвенная болезнь по клиническим рекомендациям
Федотова Алина Владимировна, врач гастроэнтерологического 
отделения ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница» (Тула)

16.00–16.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов

ЗАЛ «100» (1‑й этаж)

10.10–14.00
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ  

И РЕАБИЛИТАЦИИ

Президиум:
Черкашин Алексей Владимирович, главный внештатный специалист – 
ангионевролог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующий 
неврологическим отделением для больных с острыми нарушениями 
мозгового кровообращения ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница»
Юдаков Олег Игоревич, главный внештатный специалист 
по медицинской реабилитации ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующий отделением медицинской реабилитации пациентов 
с нарушением периферической нервной системы и костно-мышечной 
системы в структуре «Госпиталь ветеранов войн и труда» – филиал ГУЗ 
ТО «Тульская областная клиническая больница»
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Матсон Мария Дмитриевна, главный внештатный специалист – 
невролог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая центром 
рассеянного склероза КДЦ ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница», врач-невролог

10.10–10.30 Про боль: кто виноват и что делать?*
Черкашин Алексей Владимирович, главный внештатный 
специалист – ангионевролог ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующий неврологическим отделением для больных с острыми 
нарушениями мозгового кровообращения ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является аккредитованным в системе НМО

10.30–10.50 Кардиологические риски участников специальной 
военной операции: вызовы, риски и междисциплинарные решения
Юдаков Олег Игоревич, главный внештатный специалист 
по медицинской реабилитации ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующий отделением медицинской реабилитации пациентов 
с нарушением периферической нервной системы и костно-мышечной 
системы в структуре «Госпиталь ветеранов войн и труда» – филиал ГУЗ 
ТО «Тульская областная клиническая больница» (Тула)

10.50–11.10 Комплексная терапия боли в спине*
Матсон Мария Дмитриевна, главный внештатный специалист – 
невролог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая центром 
рассеянного склероза КДЦ ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница», врач-невролог (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Акрихин» и не является аккредитованным в системе НМО

11.10–11.30 Когнитивные расстройства, основные подходы к лечению. 
Тайны мозга
Жбанова Лидия Ивановна, заведующая неврологическим отделением ГУЗ 
ТО «Тульская областная клиническая больница», старший преподаватель 
кафедры пропедевтики внутренних болезней Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет», председатель 
Тульского филиала Всероссийского общества неврологов (Тула)

11.30–11.50 Пациент с сосудистой деменцией на амбулаторном 
приеме
Коломейцева Татьяна Михайловна, главный внештатный 
специалист – гериатр ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель 
главного врача по терапевтической помощи ГУЗ ТО «Тульская 
областная клиническая больница», врач-кардиолог (Тула) 

11.50–12.10 Континуум развития тревожных расстройств. 
Взгляд невролога в зависимости от возраста пациента
Громова Дарья Олеговна, невролог, ведущий специалист по когнитивным 
и аффективным нарушениям Юсуповской больницы, клиники Неомедэкс 
(под руководством проф. Захарова В.В.), к.м.н. (Москва) 
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12.10–12.30 Организация медицинской реабилитации участников 
специальной военной операции в Тульской области
Юдаков Олег Игоревич, главный внештатный специалист 
по медицинской реабилитации ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующий отделением медицинской реабилитации пациентов 
с нарушением периферической нервной системы и костно-мышечной 
системы в структуре «Госпиталь ветеранов войн и труда» – филиал ГУЗ 
ТО «Тульская областная клиническая больница» (Тула) 

12.30–12.50 Дифференциальная диагностика причин головокружения 
на амбулаторном этапе
Атяшев Александр Александрович, заведующий отделением ранней 
медицинской реабилитации ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница», врач-невролог, мануальный терапевт, реабилитолог (Тула)

12.50–13.10 Пациент, приводящий к выгоранию
Харитонова Ксения Александровна, клинический психолог ГУЗ 
«Тульский областной клинический онкологический диспансер» (Тула)

13.10–13.30 ТЭС-терапия в лечении постковидного стресса
Токарева Светлана Викторовна, врач – эндокринолог, физиотерапевт 
ГУЗ «Тульский областной клинический кардиологический диспансер» 
(Тула)

13.30–13.50 Оценка эффективности реабилитационных мероприятий 
с помощью интегрального анализа жизненно важных функций
Токарев Алексей Рафаилович, доцент кафедры хирургических 
болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», к.м.н. (Тула)

13.50–14.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов

ЗАЛ «400» (4‑й этаж)

10.20–12.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПЕДИАТРИИ И НЕОНАТОЛОГИИ

Президиум:
Харитонов Дмитрий Викторович, главный внештатный специалист – 
педиатр ДЗ Минздрава Тульской области, главный врач ГУЗ «Тульская 
детская областная клиническая больница»
Сапожников Владимир Григорьевич, заведующий кафедрой 
педиатрии медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор
Абезяева Полина Михайловна, главный внештатный специалист – 
неонатолог ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель главного 
врача по детству ГУЗ «Тульский областной перинатальный центр 
им. В.С. Гумилевской»
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10.20–10.40 О коррекции дисбиотических нарушений у детей
Сапожников Владимир Григорьевич, заведующий кафедрой 
педиатрии медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор (Тула)

10.40–11.00 Атопические заболевания у детей. Ключи к здоровью*
Кожевникова Татьяна Николаевна, профессор кафедры педиатрии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», заслуженный врач РФ, эксперт Российского 
респираторного педиатрического общества, к.м.н. (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20 Чем больны часто болеющие дети? И почему?
Вандышева Людмила Владимировна, доцент кафедры хирургических 
болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», врач-оториноларинголог, к.м.н.  
(Тула)

11.20–11.40 О дифференциальной диагностике гипофосфатазии 
у детей
Терехова Юлия Юрьевна, заведующая диагностическим центром 
ГУЗ «Тульская детская областная клиническая больница», старший 
преподаватель кафедры педиатрии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Тульский государственный университет» (Тула)
Сапожников Владимир Григорьевич, заведующий кафедрой 
педиатрии медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор (Тула)
Харитонов Дмитрий Викторович, главный внештатный специалист – 
педиатр ДЗ Минздрава Тульской области, главный врач ГУЗ «Тульская 
детская областная клиническая больница» (Тула)

11.40–12.00 Полипы желчного пузыря у детей (клинический случай)
Балко Ольга Александровна, доцент кафедры педиатрии 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», врач-педиатр, гастроэнтеролог педиатрического 
отделения ГУЗ «Тульская городская клиническая больница скорой 
медицинской помощи им. Д.Я. Ваныкина», к.м.н. (Тула)

12.00–12.20 Минимизация инвазивности методов обеспечения 
лечебных и диагностических процедур в детской больнице
Корниенко Василий Григорьевич, врач отделения анестезиологии 
и реанимации ГУЗ «Тульская детская областная клиническая больница» 
(Тула)
Харитонов Дмитрий Викторович, главный внештатный специалист – 
педиатр ДЗ Минздрава Тульской области, главный врач ГУЗ «Тульская 
детская областная клиническая больница» (Тула)
Очельдыев Рустам Расулович, главный внештатный детский 
анестезиолог-реаниматолог ДЗ Минздрава Тульской области (Тула)
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12.20–12.40 Контроль миопии у детей
Куликова Ирина Александровна, врач-офтальмолог Центра 
коррекции зрения (Тула)

12.40–12.50 Ответы на вопросы. Подведение итогов

12.50–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–17.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИНФЕКЦИОННОЙ ПАТОЛОГИИ 

И ЭПИДЕМИОЛОГИИ

Президиум:
Безбородова Марина Ивановна, заместитель руководителя Управления 
Роспотребнадзора по Тульской области, заместитель главного 
государственного санитарного врача по Тульской области, председатель 
Тульского отделения Всероссийского научно-практического общества 
эпидемиологов, микробиологов и паразитологов
Юдакова Ольга Викторовна, главный внештатный специалист – 
эпидемиолог ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель главного 
врача по эпидемиологическим вопросам ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница»

13.30–14.00 Менингококковая инфекция как медико-социальная проблема*
Коновалов Иван Вячеславович, доцент кафедры инфекционных 
болезней у детей, заместитель директора центра реализации 
образовательных программ Института материнства и детства ФГАОУ ВО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, к.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в системе НМО

14.00–14.30 Коклюшная инфекция – кто в группе особого риска*
Юдакова Ольга Викторовна, главный внештатный специалист – 
эпидемиолог ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель главного 
врача по эпидемиологическим вопросам ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница» (Тула)

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в системе НМО

14.30–14.45 Организация медицинской помощи пациентам 
с парентеральными вирусными гепатитами в 2025 году
Каминский Григорий Дмитриевич, главный врач ГУЗ «ТОКЦ 
по профилактике и борьбе со СПИД и ИЗ» (Тула)

14.45–15.00 Вакцинопрофилактика кори, эпидемического паротита 
и краснухи
Юдакова Ольга Викторовна, главный внештатный специалист – 
эпидемиолог ДЗ Минздрава Тульской области, заместитель главного 
врача по эпидемиологическим вопросам ГУЗ ТО «Тульская областная 
клиническая больница» (Тула)
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15.00–15.15 О мониторинге за инфекциями, передающимися клещами. 
Анализ заболеваемости иксодовым клещевым боррелиозом 
на территории Тульской области за период 2018–2025 (9мес.)
Шилова Елена Олеговна, и.о. заведующей эпидемиологическим отделом 
ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Тульской области» (Тула)

15.15–15.30 Анализ заболеваемости гриппом, ОРИ и внебольничными 
пневмониями на территории Тульской области
Сосновская Вероника Дмитриевна, специалист-эксперт Щекинского 
территориального отдела Управления Роспотребнадзора по Тульской 
области (Тула)
Большаков Ярослав Андреевич, врач-эпидемиолог ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Тульской области» (Тула)

15.30–15.50 Современные подходы к лечению и реабилитации 
инфекционных заболеваний
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. (Москва)

15.50–16.10 Опыт работы по организации выявления случаев ИСМП в ГУЗ 
«ТОКОД» при осуществлении микробиологического мониторинга
Хохлачкина Ирина Алексеевна, заведующая эпидемиологическим 
отделом ГУЗ «Тульский областной клинический онкологический 
диспансер» (Тула)

16.10–16.25 Опыт одновременного тестирования образцов сывороток 
в ИФА и ПЦР-исследованиях на социально значимые инфекции 
на примере ВИЧ-инфекции и вирусного гепатита С
Савкина Ольга Ивановна, заведующая лабораторией по диагностике 
ВИЧ-инфекции и СПИД-ассоциированных заболеваний ГУЗ «ТОКЦ 
по профилактике и борьбе со СПИД и ИЗ» (Тула)
Крапивин Андрей Викторович, врач КДЛ ГУЗ «ТОКЦ по профилактике 
и борьбе со СПИД и ИЗ» (Тула)

16.25–16.40 Организация работы по профилактике инфекционных 
заболеваний среди иностранных граждан на этапе прохождения 
медицинского освидетельствования
Грачева Оксана Викторовна, врач-эпидемиолог ГУЗ «Тульский 
областной клинический кожно-венерологический диспансер» (Тула)

16.40–17.00 Эпидемиологическое картирование ВИЧ-инфекции 
и парентеральных вирусных гепатитов в Тульской области
Куракин Эдуард Станиславович, заведующий отделом профилактики 
и клинической эпидемиологии ГУЗ «ТОКЦ по профилактике и борьбе 
со СПИД и ИЗ» (Тула)

17.00–17.10 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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7 ноября (пятница)
ЗАЛ «200» (2-й этаж)

трансляция на сайте https://medivector.ru

09.30–14.20
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ И ДИАБЕТОЛОГИИ

(день специалиста)

Президиум:
Прилепа Светлана Александровна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая 
эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская областная 
клиническая больница № 2 им. Л.Н. Толстого»

09.30–10.00 Как продлить линию жизни пациенту с СД2*
Прилепа Светлана Александровна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая 
эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская областная 
клиническая больница № 2 им. Л.Н. Толстого» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Мерк» и не является аккредитованным в системе НМО

10.00–10.20 Прогрессивные подходы в инсулинотерапии СД1: 
что важно знать практикующему эндокринологу*
Поселенов Алексей Владимирович, заведующий 
эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская областная 
клиническая больница» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40 Патология органов пищеварения у пациентов с СД: 
особенности течения, дифференциальная диагностика и проблемы 
самоконтроля
Курникова Ирина Алексеевна, профессор кафедры госпитальной 
терапии с курсами эндокринологии, гематологии и клинической 
лабораторной диагностики, куратор курса эндокринологии 
Медицинского института ФГАОУ ВО РУДН им. Патриса Лумумбы, д.м.н. 
(Москва)

10.40–11.00 Современные подходы к терапии коморбидных пациентов 
с СД 2 типа*
Прилепа Светлана Александровна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая 
эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская областная 
клиническая больница № 2 им. Л.Н. Толстого» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Астеллас» и не является аккредитованным в системе НМО
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11.00–11.30 Смена поколений инсулинов в практике 
врача-эндокринолога: что важно знать*
Теплов Евгений Викторович, главный внештатный специалист – 
эндокринолог Минздрава Калужской области, заведующий 
эндокринологическим отделением ГБУЗ КО «Калужская областная 
клиническая больница» (Калуга)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Новонордиск» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.30–11.50 Базальный инсулин: что дальше?*
Прилепа Светлана Александровна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая 
эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская областная 
клиническая больница № 2 им. Л.Н. Толстого» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным в системе НМО

11.50–12.10 Подходы к терапии СД 2 типа в рамках новых алгоритмов*
Попитченко Ирина Андреевна, врач-эндокринолог высшей 
квалификационной категории, врач – эксперт Клиники «Семейная» 
(Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Акрихин» и не является аккредитованным в системе НМО

12.10–12.30 Комбинированная терапия на старте СД2: 
преимущества и подходы*
Прилепа Светлана Александровна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая 
эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская областная 
клиническая больница № 2 им. Л.Н. Толстого» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является аккредитованным в системе НМО

12.30–13.00 Современные подходы к лечению пациентов с СД 2 типа
Твердова Людмила Васильевна, главный внештатный эндокринолог 
Минздрава Рязанской области, доцент кафедры факультетской терапии 
им. проф. В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, к.м.н. 
(Рязань)

13.00–13.20 Современные аспекты терапии дефицита 
и недостаточности витамина Д*
Прилепа Светлана Александровна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог ДЗ Минздрава Тульской области, заведующая 
эндокринологическим отделением ГУЗ «Тульская областная 
клиническая больница № 2 им. Л.Н. Толстого» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Акрихин» и не является аккредитованным в системе НМО
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13.20–13.50 Новая эра в управлении сахарным диабетом и ожирением: 
от контроля гликемии к комплексному кардиометаболическому эффекту
Теплов Евгений Викторович, главный внештатный 
специалист – эндокринолог Минздрава Калужской области, 
заведующий эндокринологическим отделением ГБУЗ КО «Калужская 
областная клиническая больница» (Калуга)

13.50–14.10 Рациональная фармакотерапия в эндокринологии
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. (Москва)

14.10–14.20 Ответы на вопросы. Подведение итогов

14.20–14.30 ПЕРЕРЫВ
14.30–17.40

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ МИНИМАЛЬНО ИНВАЗИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 
ПОД УЛЬТРАЗВУКОВЫМ И РЕНТГЕНОЛОГИЧЕСКИМ КОНТРОЛЕМ 

НА ОРГАНАХ БРЮШНОЙ ПОЛОСТИ
Президиум:
Марийко Владимир Алексеевич, заведующий кафедрой 
хирургических болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», председатель Ассоциации хирургов 
Тульской области, д.м.н., профессор
Демченко Иван Николаевич, главный внештатный специалист – хирург 
ДЗ Минздрава Тульской области, председатель Тульского областного 
общества хирургов
Охотников Олег Иванович, заведующий отделением РХМДЛ № 2 
ОБУЗ «Курская областная многопрофильная клиническая больница», 
профессор кафедры лучевой диагностики и терапии ФГБОУ ВО 
«Курский государственный медицинский университет», заслуженный 
врач РФ, д.м.н., профессор
Лотов Алексей Николаевич, профессор кафедры 
факультетской хирургии № 1 Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н.

14.30–14.50 Неваскулярная интервенционная радиология в хирургии 
и смежных специальностях
Охотников Олег Иванович, заведующий отделением РХМДЛ № 2 
ОБУЗ «Курская областная многопрофильная клиническая больница», 
профессор кафедры лучевой диагностики и терапии ФГБОУ ВО 
«Курский государственный медицинский университет», заслуженный 
врач РФ, д.м.н., профессор (Курск)
Соавтор: Охотников О.О.

14.50–15.10 Оберегающая хирургия при остром панкреатите
Лотов Алексей Николаевич, профессор кафедры 
факультетской хирургии № 1 Института клинической медицины 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), д.м.н. (Москва)
Соавторы: Ветшев Ф.П., Жемерикин Г.А., Ширяев А.А.
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15.10–15.30 Асептический и септический панкреонекроз: 
как сохранить преемственность в лечении в отделениях общей 
и гнойной хирургии?
Новиков Сергей Валентинович, главный научный сотрудник научного 
отдела неотложной хирургии, эндоскопии и интенсивной терапии 
ГБУЗ «НИИ СП им. Н.В. Склифосовского ДЗМ», профессор кафедры 
неотложной и общей хирургии им. проф. А.С. Ермолова ФГБОУ ДПО 
РМАНПО, специалист по минимально инвазивным хирургическим 
вмешательствам под контролем ультразвука, д.м.н. (Москва)
Соавторы: Тетерин Ю.С., Ярцев П.А.

15.30–15.50 Миниинвазивная хирургия под контролем УЗИ 
и рентгенологического исследования в лечении кист печени и селезенки
Карпова Радмила Владимировна, профессор кафедры факультетской 
хирургии Института хирургии ФГАОУ РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н. 
(Москва)
Соавторы: Святовец С.С., Затевахин И.И., Цицишвили М.Ш., 
Шиповский В.Н.

15.50–16.10 Регенеративные технологии в проктологии? *
Гуров Кирилл Олегович, главный внештатный специалист – 
колопроктолог ДЗ Минздрава Тульской области, врач-колопроктолог 
ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница» (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО

16.10–16.30 Чрескожные минимально инвазивные вмешательства 
под контролем лучевых методов у пациентов с повреждениями 
желчных протоков
Андреев Андрей Викторович, профессор кафедры хирургии 
№ 2 КубГМУ, заведующий отделением рентгенохирургических 
и ультразвуковых методов диагностики и лечения № 1 ГБУЗ КК «Краевая 
клиническая больница № 2», заслуженный работник здравоохранения 
Кубани, д.м.н. (Краснодар)

16.30–16.50 Спиртовой нейролизис при болевом синдроме рака 
поджелудочной железы. Рентгенхирургическая методика
Погребняков Владимир Юрьевич, заведующий отделением РХМДЛ 
СПб ГБУЗ «Городской клинический онкологический диспансер», 
заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

16.50–17.10 Чрескожные методы лечения больных с многокамерным 
гидатидозным эхинококкозом печени
Киртанасов Яков Павлович, заведующий областным центром РХМДЛ, 
отделением РХМДЛ, абдоминальной онкологии ГБУ РО «Областная 
клиническая больница № 2», врач РХМДЛ высшей категории, к.м.н. 
(Ростов-на-Дону)
Соавтор:
Грошилин Виталий Сергеевич, заведующий кафедрой хирургических 
болезней № 2 ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор
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17.10–17.30 Что делать, если не удается антеградная реканализация 
желчных протоков?
Ившин Владислав Геннадьевич, профессор кафедры хирургических 
болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», автор и разработчик отечественных 
инструментов для миниинвазивной хирургии, д.м.н., профессор (Тула)
Соавтор: Кузнецов П.В.

17.30–17.40 Ответы на вопросы. Подведение итогов

ЗАЛ «100» (1-й этаж)

10.00–13.00
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Президиум:
Сороцкая Валентина Николаевна, профессор кафедры внутренних 
болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор
Балабанова Римма Михайловна, ведущий специалист ФГБНУ НИИР 
им. В.А. Насоновой, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор
Орлихина Наталья Евгеньевна, аппарат Тульской областной Думы, 
д.пед.н., профессор
Амирджанова Вера Николаевна, научный консультант ФГБНУ НИИР 
им. В.А. Насоновой, заслуженный работник здравоохранения РФ, д.м.н.
Вайсман Давид Шуневич, главный научный сотрудник ФГБУ 
«ЦНИИОИЗ» Минздрава России, главный эксперт Сотрудничающего 
центра ВОЗ в России по МКБ, д.м.н.
Авдеева Анастасия Сергеевна, заведующая лабораторией 
иммунологии и молекулярной биологии ревматических заболеваний 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, д.м.н.

10.00–10.20 Этапы становления советской и российской ревматологии. 
Роль академика В.А. Насоновой
Балабанова Римма Михайловна, ведущий специалист ФГБНУ НИИР 
им. В.А. Насоновой, заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Москва)

10.20–10.40 Здоровьесбережение – фактор сохранения нации
Орлихина Наталья Евгеньевна, аппарат Тульской областной Думы, 
д.пед.н., профессор (Тула)
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10.40–11.00 Анализ и структура смертности пациентов 
с костно-мышечной патологией за 1995–2023 гг. в Тульской области
Сороцкая Валентина Николаевна, профессор кафедры внутренних 
болезней Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор (Тула)

11.00–11.20 Метотрексат – золотой стандарт в лечении ревматоидного 
артрита. Результаты новых исследований
Амирджанова Вера Николаевна, научный консультант ФГБНУ НИИР 
им. В.А. Насоновой, д.м.н. (Москва)

11.20–11.40 Основы патогенеза и лабораторной диагностики 
ревматологических аутоиммунных заболеваний
Авдеева Анастасия Сергеевна, заведующая лабораторией 
иммунологии и молекулярной биологии ревматических заболеваний 
ФГБНУ НИИР им. В.А. Насоновой, д.м.н. (Москва)

11.40–12.00 Применение Международной классификации болезней 
10‑го пересмотра в практике врача
Вайсман Давид Шуневич, главный научный сотрудник ФГБУ 
«Центральный научно-исследовательский институт организации 
и информатизации» Минздрава России, д.м.н. (Москва)

12.00–12.20 Распространенность ревматоидного артрита в странах 
мира и регионах России
Плахова Анжела Октаевна, доцент кафедры внутренних болезней 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», к.м.н. (Тула)
Лауреаты научных конкурсов

12.20–12.30 Двадцатитрехлетнее наблюдение за пациенткой, 
страдающей гранулематозом с полиангиитом
Бекетова Кристина Сергеевна, ординатор кафедры внутренних 
болезней ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет» (Тула)
Соавтор: Плахова А.О.

12.30–12.40 Подагра, тофусная форма с деструктивным поражением 
позвоночника
Плахова Анжела Октаевна, доцент кафедры внутренних болезней 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», к.м.н. (Тула)

12.40–12.50 От красоты к системности: вариант развития 
индуцированной склеродермии после установки грудных 
имплантатов
Флейшман Андрей Валерьевич, врач-ревматолог ГУЗ «ГКБ № 2 г. Тулы 
им. Е.Г. Лазарева» (Тула)

12.50–13.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–16.30
КЛИНИЧЕСКАЯ ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА И МЕДИЦИНСКАЯ 

МИКРОБИОЛОГИЯ. НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ

Президиум:
Суханова Лариса Николаевна, главный внештатный специалист 
по клинической лабораторной диагностике ДЗ Минздрава Тульской 
области, заведующая клинико-диагностической лабораторией 
ГУЗ «Тульский областной клинический кожно-венерологический 
диспансер»
Честнова Татьяна Викторовна, заведующая кафедрой 
санитарно-гигиенических и профилактических дисциплин 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», д.б.н., профессор
Останин Максим Александрович, заведующий клинической лабораторией 
ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая больница», к.фарм.н.

13.30–13.50 Оспа обезьян. Тревожная эволюция
Честнова Татьяна Викторовна, заведующая кафедрой 
санитарно-гигиенических и профилактических дисциплин 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», д.б.н., профессор (Тула)

13.50–14.10 Новый вектор в рутинных исследованиях: передовые 
технологические решения в области биохимии и гематологии 
от ведущего российского производителя
Баркевич Евгений Анатольевич, старший специалист по продукции 
АО «Вектор-Бест-Европа», врач-биохимик (Москва) 

14.10–14.30 Лабораторная диагностика мужского бесплодия
Ракова Наталия Геннадиевна, доцент кафедры клинической 
лабораторной диагностики с курсом лабораторной иммунологии 
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, к.м.н., доцент (Москва) 

14.30–14.50 Биомаркеры старения
Щербо Сергей Николаевич, заведующий кафедрой клинической 
лабораторной диагностики ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России, президент Национальной ассоциации 
лабораторной, персонализированной и трансляционной медицины, 
вице-президент Российской ассоциации медицинской лабораторной 
диагностики, д.б.н., профессор (Москва)
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14.50–15.10 Лейкоцитарная формула. От световой микроскопии 
к гематологическим анализаторам и обратно
Щедрова Маргарита Сергеевна, врач клинической лабораторной 
диагностики ГУЗ «Тульский областной клинический онкологический 
диспансер», преподаватель кафедры санитарно-гигиенических 
и профилактических дисциплин Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Тульский государственный университет» (Тула)

15.10–15.30 Особенности применения мультиплексной 
NAT-диагностики для выявления маркеров гемотрансмиссивных 
вирусных инфекций
Серегина Наталья Владимировна, биолог отдела лабораторной 
диагностики ГУЗ «Тульская областная станция переливания крови», 
доцент кафедры санитарно-гигиенических и профилактических 
дисциплин Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», к.б.н. (Тула)

15.30–15.50 Проточная цитометрия в заготовке гемопоэтических 
стволовых клеток. Опыт «ТОКОД» в сборе ГСК
Лай Павел Андреевич, главный внештатный специалист 
по медицинской микробиологии ДЗ Минздрава Тульской области, 
заведующий клинико-диагностической лабораторией ГУЗ «Тульский 
областной клинический онкологический диспансер», преподаватель 
кафедры санитарно-гигиенических и профилактических дисциплин 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет» (Тула)

15.50–16.10 Цитологическая диагностика щитовидной железы: 
вчера, сегодня, завтра
Короткова Александра Сергеевна, врач клинической лабораторной 
диагностики КДЛ КДЦ ГУЗ ТО «Тульская областная клиническая 
больница» (Тула)

16.10–16.25 Роль иммунных клеток в повреждении 
и восстановлении после инфаркта миокарда
Честнова Татьяна Викторовна, заведующая кафедрой 
санитарно-гигиенических и профилактических дисциплин 
Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский государственный 
университет», д.б.н., профессор (Тула)
Корякин Артем Викторович, кафедра санитарно-гигиенических 
и профилактических дисциплин Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет»  
(Тула)
Гущин Никита Михайлович, кафедра санитарно-гигиенических 
и профилактических дисциплин Медицинского института 
ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет»  
(Тула)

16.25–16.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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ЗАЛ «400» (4-й этаж)

10.20–13.00
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ И КОСМЕТОЛОГИИ

Президиум:
Руднева Наталья Сергеевна, главный внештатный специалист – 
дерматовенеролог, косметолог ДЗ Минздрава Тульской 
области, главный врач ГУЗ «Тульский областной клинический 
кожно-венерологический диспансер», к.м.н.
Натарова Элла Валерьевна, председатель Тульского регионального 
отделения Российского общества дерматовенерологов и косметологов, 
заместитель главного врача по лечебной части ГУЗ «Тульский 
областной клинический кожно-венерологический диспансер»

10.20–10.40
Фациальные дерматозы. Дифференциальная диагностика и лечение*
Введенская Элла Валентиновна, доцент кафедры кожных 
и венерических болезней ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России, к.м.н. 
(Ярославль)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00 Вторичный сифилис, ошибки диагностики на примере 
клинических случаев венерологического отделения ГУЗ «Тульский 
областной клинический кожно-венерологический диспансер»
Руднева Наталья Сергеевна, главный внештатный специалист – 
дерматовенеролог, косметолог ДЗ Минздрава Тульской 
области, главный врач ГУЗ «Тульский областной клинический 
кожно-венерологический диспансер», к.м.н. (Тула)
Залыгаева Ольга Николаевна, заведующая венерологическим 
отделением ГУЗ «Тульский областной клинический 
кожно-венерологический диспансер», врач-дерматовенеролог 
высшей категории (Тула)

11.00–11.30 Зуд у беременных и гериатрических пациентов как 
междисциплинарная проблема
Аргунова Ирина Аркадьевна, доцент кафедры общей врачебной 
практики, поликлинической терапии с курсом гериатрии ФДПО 
ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, консультант перинатального центра ОГБУЗ 
«Клиническая больница № 1», врач-терапевт клиники «Центр ЭКО», 
член Экспертного совета НОГР EXPERT DAY, к.м.н. (Смоленск)

11.30–11.50 Эпидемиологические аспекты ИППП у подростков 
на территории Тульской области, влияние на репродуктивное 
здоровье
Агеева Елена Валерьевна, врач-дерматовенеролог ГУЗ «Тульский 
областной клинический кожно-венерологический диспансер» (Тула)
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Руднева Наталья Сергеевна, главный внештатный специалист – 
дерматовенеролог, косметолог ДЗ Минздрава Тульской 
области, главный врач ГУЗ «Тульский областной клинический 
кожно-венерологический диспансер», к.м.н. (Тула)

11.50–12.10 Опыт применения инозина пранобекса в лечении 
аногенитальных бородавок у ребенка
Киселева Валентина Николаевна, врач-дерматовенеролог ГУЗ 
«Тульский областной клинический кожно-венерологический 
диспансер» (Тула)

12.10–12.30 Психогенные или аутодеструктивные дерматозы
Ханалиев Тимур Рамильевич, врач-дерматовенеролог ГУЗ 
«Ефремовская центральная больница» (Ефремов)

12.30–12.50 Случай регресса витилиго у пациента с псориазом, 
получавшего терапию адалимумабом
Дешко Ольга Олеговна, врач-дерматовенеролог высшей категории 
ГУЗ «Тульский областной клинический кожно-венерологический 
диспансер» (Тула)

12.50–13.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

13.30–17.40
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИИ

Посвящено памяти Астаповой Августы Петровны

Президиум:
Черепенко Олег Валерьевич, главный внештатный специалист – 
акушер-гинеколог ДЗ Минздрава Тульской области, главный врач ГУЗ 
«Тульский областной перинатальный центр им. В.С. Гумилевской»
Волков Валерий Георгиевич, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор

13.30–13.50 К 100‑летию со дня рождения Августы Петровны 
Астаповой: легенды Тульской медицины
Гранатович Нина Николаевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», к.м.н. (Тула)

13.50–14.10 Беременность и роды у женщин старше 40 лет. 
Современные тенденции и медицинские рекомендации
Волков Валерий Георгиевич, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», д.м.н., профессор (Тула)



4342

ХIII Междисциплинарная научно-практическая конференция 

14.10–14.30 Новые инструменты для достижения благополучия основ 
женского здоровья*
Чибисова Галина Михайловна, врач высшей категории, 
акушер-гинеколог, хирург, онколог ГУЗ «Городская больница № 7  
г. Тулы», к.м.н. (Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Нижфарм» и не является аккредитованным в системе НМО

14.30–14.50 Эндометриоз: болеть нельзя контролировать. Расставляем 
знаки препинания
Думановская Мадина Равилевна, врач – акушер-гинеколог, 
эндокринолог отделения гинекологической эндокринологии ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр акушерства, 
гинекологии и перинатологии им. акад. В.И. Кулакова» Минздрава 
России, к.м.н. (Москва) 

14.50–15.10 Важные аспекты прегравидарной подготовки с точки 
зрения генетика*
Юдинцева Татьяна Владимировна, заведующая МГЦ ГУЗ «Тульский 
областной перинатальный центр им. В.С. Гумилевской», врач-генетик 
(Тула)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным в системе НМО

15.10–15.30 Потери беременности: современный взгляд на причины, 
диагностику и профилактику
Чибисова Ангелина Николаевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», главный врач, врач – акушер-гинеколог 
клиники «Мать и дитя», к.м.н. (Тула)

15.30–15.50 Микробиом мочи, бессимптомная бактериурия 
и инфекции мочевыводящих путей у беременных. Взгляд уролога
Бычкова Наталия Викторовна, ст.н.с. отделения урологии, доцент 
кафедры урологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, 
к.м.н., доцент (Москва)

15.50–16.10 Репродуктивные потери в Тульской области, 
тенденции и проблемы
Лохмачева Екатерина Александровна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», заведующая дистанционным 
консультативно-диагностическим центром ГУЗ «Тульский областной 
перинатальный центр им. В.С. Гумилевской», к.м.н. (Тула)

16.10–16.30
Современная энтеросорбция на страже женского здоровья
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних болезней 
Московского медицинского университета «Реавиз», к.м.н. (Москва)
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16.30–16.50 Особенности эндогенного стресса в гинекологии
Паньшина Мария Владимировна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», заместитель главного врача 
по лечебной работе ГУЗ «Городская больница № 7 г. Тулы», к.м.н. (Тула)

16.50–17.10 Бесплодие: как мы можем вместе помочь пациентам
Чибисова Ангелина Николаевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», главный врач, врач – акушер-гинеколог 
клиники «Мать и дитя», к.м.н. (Тула)

17.10–17.30 Проблемы аккредитации специалистов на современном 
этапе
Сурвилло Елена Викторовна, начальник 
Аккредитационно-симуляционного центра, доцент кафедры 
акушерства и гинекологии Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Тульский государственный университет», доцент, к.м.н. (Тула)

17.30–17.40 Ответы на вопросы. Подведение итогов

ЗАЛ «408» (4‑й этаж)

10.30–13.00
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПРОФИЛАКТИКИ ХРОНИЧЕСКИХ 

НЕИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ И ПСИХИЧЕСКОЙ ПАТОЛОГИИ

Президиум:
Лосев Лев Викторович, главный внештатный специалист – психиатр 
ДЗ Минздрава Тульской области, главный врач ГУЗ «Тульская областная 
клиническая психиатрическая больница № 1 им. Н.П. Каменева», 
заслуженный врач РФ
Кулагин Владимир Владимирович, главный внештатный специалист 
по медицинской профилактике ДЗ Минздрава Тульской области, 
главный врач ГУЗ «Тульский областной центр медицинской 
профилактики и реабилитации им. Я.С. Стечкина»
Соболенкова Виктория Сергеевна, заведующая кафедрой 
поликлинической медицины Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Тульский государственный университет», к.м.н., доцент

10.30–10.50 Контроль реализации профилактических мероприятий 
с использованием информационный панелей
Кулагин Владимир Владимирович, главный внештатный специалист 
по медицинской профилактике ДЗ Минздрава Тульской области, 
главный врач ГУЗ «Тульский областной центр медицинской 
профилактики и реабилитации им. Я.С. Стечкина» (Тула)
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10.50–11.10 Алкоголь-ассоциированная смертность в Тульской области
Фецура Игорь Владимирович, заместитель главного врача 
по лечебной работе ГУЗ «Тульский областной наркологический 
диспансер № 1», врач-нарколог (Тула)

11.10–11.30 Физическая активность и стресс как факторы риска 
развития хронических неинфекционных заболеваний. Что нового?
Соболенкова Виктория Сергеевна, заведующая кафедрой 
поликлинической медицины Медицинского института ФГБОУ ВО 
«Тульский государственный университет», к.м.н., доцент (Тула)

11.30–11.50 Проект создания системы мониторинга муниципальной 
инфраструктуры Тульской области «Карта здоровья»
Елисеева Наталья Алексеевна, врач-методист ГУЗ «Тульский 
областной центр медицинской профилактики и реабилитации 
им. Я.С. Стечкина» (Тула)

11.50–12.10 Самоповреждения в подростковом возрасте. 
Направления профилактики
Грибова Олеся Андреевна, врач-психиатр, психотерапевт ГУЗ 
«Тульская областная клиническая психиатрическая больница № 1 
им. Н.П. Каменева», к.м.н. (Тула)

12.10–12.30 Предиабет
Шатру Аджат, врач-терапевт Медицинского клинического центра, старший 
преподаватель кафедры поликлинической медицины Медицинского 
института ФГБОУ ВО «Тульский государственный университет» (Тула)

12.30–12.50 Особенности профилактических мероприятий 
с волонтерами-медиками, направленных на здоровый образ жизни
Алиева Джейран Октаевна, доцент кафедры анатомии и физиологии 
человека Медицинского института ФГБОУ ВО «Тульский 
государственный университет», к.б.н. (Тула)

12.50–13.00 Ответы на вопросы. Подведение итогов

13.00–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–17.30
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЛУЧЕВОЙ ДИАГНОСТИКИ

Президиум:
Цкипури Галина Николаевна, главный внештатный специалист 
по лучевой и инструментальной диагностике Министерства 
здравоохранения Тульской области, заведующая отделом лучевой 
диагностики ГУЗ «Тульская областная клиническая больница»
Пушкаренко Алексей Олегович, заведующий отделением лучевой 
диагностики ГУЗ «Тульский областной клинический онкологический 
диспансер»
Халезова Галина Викторовна, заведующая отделением лучевой 
диагностики ГУЗ «Тульская детская областная клиническая больница»
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14.00–14.10 Вступительное слово
Цкипури Галина Николаевна

14.10–14.30 Скрининг ЗНО молочной железы: коротко о сложном
Пушкаренко Алексей Олегович, заведующий отделением лучевой 
диагностики ГУЗ «Тульский областной клинический онкологический 
диспансер» (Тула)

14.30–14.50 Актуальные возможности клинических технологий КТ 
Canon в условиях скоропомощного стационара*
Пашковская Анна Александровна, врач-рентгенолог рентгеновского 
отделения ГБУЗ «ГКБ им. С.С. Юдина ДЗМ» (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «АрПи Канон Медикал Системз» и не является аккредитованным 
в системе НМО

14.50–15.10 Роль ультразвукового исследования в выявлении 
экссудатов и асцита: от скрининга до навигации вмешательств
Трегубова Алена Сергеевна, врач ультразвуковой диагностики ГУЗ 
«Тульский областной клинический онкологический диспансер» (Тула)

15.10–15.30 Роль ультразвукового исследования в диагностики 
патологии крупных суставов
Москвина Жанна Юрьева, врач ультразвуковой диагностики КДЦ ГУЗ 
«Тульская областная клиническая больница» (Тула)

15.30–15.50 Роль КТ в диагностике заболеваний верхних отделов ЖКТ: 
преимущества метода в сравнении с рентгенографией 
Сучкова Татьяна Владимировна, врач-рентгенолог ГУЗ «Тульский 
областной клинический онкологический диспансер» (Тула)

15.50–16.10 КТ-энтерография: современные возможности 
визуализации тонкой кишки
Рыбин Сергей Владимирович, врач-рентгенолог ГУЗ «Тульский 
областной клинический онкологический диспансер» (Тула)

16.10–16.30 Оптимизация алгоритма визуализации позвоночника при 
дегенеративных изменениях: роль рентгена, КТ и МРТ
Малыгин Алексей Гаральдович, врач-рентгенолог ГУЗ «Тульский 
областной клинический онкологический диспансер» (Тула)

16.30–16.50 Роль МРТ в диагностике и мониторинге рассеянного 
склероза: оптимальный алгоритм визуализации
Егорова Ирина Геннадьевна, врач-рентгенолог КДЦ ГУЗ «Тульская 
областная клиническая больница» (Тула)

16.50–17.10 Невидимое становится видимым: как МРТ меняет 
диагностику и тактику при эндометриозе
Корюков Вадим Михайлович, врач-рентгенолог ГУЗ «Тульский 
областной клинический онкологический диспансер» (Тула)

17.10–17.30 Ответы на вопросы. Подведение итогов
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