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Дата проведения: 8-9 октября 2026 г.
Место проведения: г. Архангельск, ФГБОУ ВО «Северный государствен-
ный медицинский университет», Троицкий просп., д. 51
Сайт мероприятия: https://medivector.ru/event/belomorskie-zori-2026/

Статистика по мероприятию:
8 октября
• Современные тренды терапевтической науки- 
очно 151 человек + онлайн 186 человек
• Актуальные вопросы педиатрии и неонатологии- очно 122 человека
 
9 октября
• Управление сестринской деятельностью — очно 127 чел + онлайн 114 человек
• Общественное здоровье и организация здравоохранения — очно 62 человека
• Актуальные вопросы акушерства-гинекологии - очно 35 человек

 
Всего за два дня очно  497 человек + онлайн 300 человек =797 человек
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                                           Попов В.В.                                                 Былова Н.А.

                                            Усынина А.А.                                                                  Макарова В.И.
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 Любов А.С.              Плаксин В.А.              Ипатова Е.С        Парнякова С.Е.      Панкратова С.В.

            Барышков К.В.                                 Дьячкова М.Г.                                   Мордовский Э.А.
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Былова Н.А.

Дубовенко Л.С.

Попов В.В. Макарова В.И.

Вершинина Т.Л.

Калайда М.К.

Галушин А.Н.

Киселева Л.Г.

Новикова И.А.
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Костина К.С.

Стрельцова Т.А.

Леонтьева О.Ю. Москвина А.В.

Пастбин М.Ю.

Щепина И.В.

Потешкина О.В.

Юрьева С.В.

Бекарова М.М.



СПИКЕРЫ БЕЛОМОРСКИЕ ЗОРИ

7

Баранов А.Н.

Ипатова Е.С.

Любов А.С.

Забродская Г.Н. Завьялов А.О.

Истомина Н.Г.

Миронова Л.В.

Кирилкин Г.Э.

Мордовский Э.А.
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Панкратова Н.В.

Паршевникова А.С.

Свиридова Е.А.

Пантелеймонова А.Н. Парнякова С.Е.

Плаксин В.А.

Цыганова О.А.

Ревако П.П.
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8 октября (четверг)

9.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

 Зал имени Николая Прокопьевича Бычихина
(аудитория № 2102), 1-й этаж

10.00–10.15 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ

 Зал имени 
Николая Прокопьевича Бычихина

(аудитория № 2102), 1-й этаж
Трансляция на сайте 
 https://medivector.ru

Аудитория Кудрявцева, № 1264
2-й этаж

10.20–13.50
Современные тренды 

терапевтической науки

10.30–14.00
Актуальные вопросы педиатрии 

и неонатологии

 
9 октября (пятница)

9.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Зал имени 
Николая Прокопьевича Бычихина

(аудитория № 2102) 1-й этаж

 Мемориальная аудитория 
боевой славы СГМУ

 (аудитория № 2192) 1-й этаж
Трансляция на сайте 
https://medivector.ru

10.00–13.00
Управление сестринской 

деятельностью

10.10–13.20
Общественное здоровье 

и организация здравоохранения

13.20–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–16.10
Актуальные вопросы

акушерства и гинекологии

СЕТКА ПРОГРАММЫ
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8 ОКТЯБРЯ (четверг)

9.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ЗАЛ ИМЕНИ НИКОЛАЯ ПРОКОПЬЕВИЧА БЫЧИХИНА
(аудитория № 2102), 1-й этаж

10.00–10.15 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Богданов Дмитрий Васильевич, министр здравоохранения 
Архангельской области
Былова Надежда Александровна, ректор ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н., 
доцент

ЗАЛ ИМЕНИ НИКОЛАЯ ПРОКОПЬЕВИЧА БЫЧИХИНА
(аудитория № 2102), 1-й этаж

Трансляция на сайте: https://medivector.ru

10.20–13.30
СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ НАУКИ

Президиум:
Былова Надежда Александровна, ректор ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н., 
доцент
Попов Владимир Викторович, директор Института семейной 
медицины ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., профессор
Андреева Елена Александровна, профессор кафедры семейной 
медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н.
Новикова Ирина Альбертовна, заместитель директора Института 
семейной медицины, профессор кафедры семейной медицины 
и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор
Костина Ксения Сергеевна, заместитель главного врача 
по терапевтической помощи ГБУЗ АО «Архангельская областная 
клиническая больница», главный внештатный специалист – кардиолог 
Минздрава Архангельской области, врач-кардиолог

10.20–10.40 Новости кардиологии – 2026
Былова Надежда Александровна, ректор ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. 
доцент (Архангельск)
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10.40–11.00 ХСН и современные методы лечения*
Юрьева Светлана Владимировна, доцент кафедры семейной медицины 
и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Архангельск) 

* Доклад подготовлен при поддержке АО «Акрихин» и не является аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20 Современные подходы к диагностике и лечению ОРВИ: 
фокус на клинические рекомендации
Щепина Ирина Валентиновна, главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням Минздрава Архангельской области, доцент 
кафедры инфекционных болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, заведующая Центром 
инфекционных болезней ГБУЗ АО «Архангельская областная клиническая 
больница», к.м.н. (Архангельск)

11.20–11.40 Современные подходы к терапии ОРВИ
Леонтьева Ольга Юрьевна, доцент кафедры инфекционных болезней 
ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 
Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)

11.40–12.00 Пожилой пациент с патологией органа зрения на приеме 
у участкового терапевта
Трофимова Анастасия Александровна, ассистент кафедры семейной 
медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Архангельск)
Попов Владимир Викторович, директор Института семейной 
медицины ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Архангельск)
Новикова Ирина Альбертовна, заместитель директора Института семейной 
медицины, профессор кафедры семейной медицины и внутренних 
болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Архангельск)

12.00–12.20 Профилактика саркопении в пожилом и старческом 
возрасте в условиях Арктического региона
Галушин Анатолий Николаевич, ассистент кафедры семейной 
медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России 
(Архангельск)
Новикова Ирина Альбертовна, заместитель директора Института семейной 
медицины, профессор кафедры семейной медицины и внутренних 
болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Архангельск)
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Попов Владимир Викторович, директор Института семейной 
медицины ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Архангельск)

12.20–12.40 Фибрилляция предсердий у пожилых
Рябая Ирина Николаевна, доцент кафедры семейной медицины 
и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)
Попов Владимир Викторович, директор Института семейной 
медицины ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., профессор (Архангельск)

12.40–13.00 Латентный дефицит железа: от своевременной 
диагностики к эффективному лечению
Калайда Мария Константиновна, ассистент кафедры семейной 
медицины и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Архангельск)

13.00–13.20 Защита от удара: профилактика осложнений 
при дислипидемии
Костина Ксения Сергеевна, заместитель главного врача по терапевтической 
помощи ГБУЗ АО «Архангельская областная клиническая больница», 
главный внештатный специалист – кардиолог Минздрава Архангельской 
области, врач-кардиолог (Архангельск)

13.20–13.30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

АУДИТОРИЯ КУДРЯВЦЕВА, № 1264
2‑й этаж

10.30–14.00
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПЕДИАТРИИ И НЕОНАТОЛОГИИ

Президиум:
Тюрикова Ольга Игоревна, главный врач ГБУЗ АО «Архангельская 
областная клиническая больница», главный внештатный педиатр 
Минздрава Архангельской области
Макарова Валерия Ивановна, заведующая кафедрой пропедевтики 
детских болезней и поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 
профессор
Усынина Анна Александровна, заведующая кафедрой неонатологии 
и перинатологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., доцент, PhD
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10.30–10.50 Ахондроплазия: современные аспекты 
диагностики и ведения*
Дубовенко Людмила Сергеевна, заведующая медико-генетической 
консультацией перинатального центра БУЗ ВО «Вологодская областная 
клиническая больница» (Вологда)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа» и не является аккредитованным в системе НМО

10.50–11.10 Разнообразие клинических проявлений синдрома Хантера 
у детей на примере клинических случаев
Вершинина Татьяна Леонидовна, заведующая отделением 
детской кардиологии и медицинской реабилитации Детского 
лечебно-реабилитационного комплекса ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова» Минздрава России, врач – детский кардиолог высшей 
квалификационной категории (Санкт-Петербург)

11.10–11.30 Современные аспекты диагностики и ведения пациентов 
с орфанными заболеваниями на примере нейронального 
цероидного липофусциноза 2‑го типа*
Потешкина Оксана Васильевна, заведующая психоневрологическим 
отделением СПб ГБУЗ «Детский городской многопрофильный 
клинический специализированный центр высоких медицинских 
технологий», доцент кафедры детской неврологии и нейрохирургии 
ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, врач-невролог 
высшей квалификационной категории, врач ультразвуковой 
и функциональной диагностики, к.м.н. (Санкт-Петербург)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа» и не является аккредитованным в системе НМО

11.30–11.50 Клиническая практика и ИИ
Макарова Валерия Ивановна, заведующая кафедрой пропедевтики 
детских болезней и поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 
профессор (Архангельск)

11.50–12.10 Региональные предикторы риска раннего детского 
кариеса: уровень фторидов, показатели грудного вскармливания
Пастбина Ирина Михайловна, доцент кафедры пропедевтики детских 
болезней и поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. 
(Архангельск)
Пастбин Михаил Юрьевич, доцент кафедры детской стоматологии 
ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 
Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)
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12.10–12.30 Врожденные пороки развития у детей от матерей 
с прегестационным ожирением
Бекарова Мирьям Манцуровна, ассистент кафедры неонатологии 
и перинатологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России (Архангельск)
Усынина Анна Александровна, заведующая кафедрой неонатологии 
и перинатологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (Архангельск)

12.30–12.50 РНАСЕ-синдром: клинический случай
Киселева Лариса Григорьевна, доцент кафедры неонатологии 
и перинатологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)
Боровая Анастасия Алексеевна, врач – детский онколог ГБУЗ 
АО «Архангельская областная детская клиническая больница 
им. П.Г. Выжлецова» (Архангельск)

12.50–13.10 Оценка фактического питания и физического развития 
детей, рожденных с экстремально низкой массой тела, к моменту 
выписки из перинатального центра
Москвина Анастасия Валерьевна, врач-неонатолог отделения 
патологии новорожденных и недоношенных детей ГБУЗ 
АО «Архангельская областная клиническая больница» (Архангельск)
Голышева Елена Владимировна, главный внештатный специалист – 
неонатолог Минздрава Архангельской области, заведующая отделением 
патологии новорожденных и недоношенных детей ГБУЗ 
АО «Архангельская областная клиническая больница» (Архангельск)
Усынина Анна Александровна, заведующая кафедрой неонатологии 
и перинатологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, д.м.н., доцент (Архангельск)

13.10–13.30 Опыт применения продленной вено-венозной 
диафильтрации и сорбции у новорожденных в условиях 
перинатального центра
Стрельцова Татьяна Александровна, врач-реаниматолог отделения 
реанимации и интенсивной терапии новорожденных ГБУЗ 
АО «Архангельская областная клиническая больница» (Архангельск)
Лялюшкина Александра Леонидовна, врач-реаниматолог 
отделения реанимации и интенсивной терапии новорожденных ГБУЗ 
АО «Архангельская областная клиническая больница» (Архангельск)
Озябкина Елена Николаевна, заведующая отделением реанимации 
и интенсивной терапии новорожденных ГБУЗ АО «Архангельская 
областная клиническая больница», ассистент кафедры неонатологии 
и перинатологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)

13.30–13.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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9 ОКТЯБРЯ (пятница)

9.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

ЗАЛ ИМЕНИ НИКОЛАЯ ПРОКОПЬЕВИЧА БЫЧИХИНА
(аудитория № 2102), 1-й этаж

10.00–13.00
УПРАВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ

Президиум:
Ипатова Елена Семеновна, президент АРОО «Объединение 
медицинских работников Архангельской области»
Плаксин Владимир Александрович, декан факультета сестринского 
образования ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н., доцент
Панкратова Наталья Владимировна, главная медицинская сестра ГБУЗ 
АО «Архангельская областная клиническая больница», председатель 
совета главных медицинских сестер при Минздраве Архангельской 
области
Парнякова Светлана Евгеньевна, главная медицинская сестра ГАУЗ 
АО «Архангельский кожно-венерологический диспансер»
Любов Андрей Сергеевич, и.о. директора ГАПОУ АО «Архангельский 
медицинский колледж»

10.00–10.15 Приветственное слово

10.15–10.30 Мотивационные аспекты среднего 
профессионального образования
Плаксин Владимир Александрович, декан факультета сестринского 
образования ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)

10.30–10.45 Организация и контроль мероприятий по профилактике 
падений пациентов. Оценка качества сестринских услуг
Свиридова Елена Анатольевна, главная медицинская сестра 
ГБУЗ АО «Архангельская клиническая психиатрическая больница» 
(Архангельск)

10.45–11.05 Защита прав медицинских работников
Тярасова Евгения Валерьевна, начальник управления кадровой 
и правовой работы ГБУЗ АО «Архангельская областная детская 
клиническая больница им. П.Г. Выжлецова» (Архангельск)
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11.05–11.40 Дополнительное профессиональное образование 
в здравоохранении: ключевые аспекты и перспективы развития
Забродская Галина Николаевна, руководитель Специализированного 
симуляционного аккредитационно-образовательного центра ГАПОУ 
АО «Архангельский медицинский колледж» (Архангельск)

11.40–12.00 Современное сестринское дело в медицинской 
профилактике: роль и потенциал в сохранении 
общественного здоровья
Миронова Людмила Валентиновна, врач-методист ГБУЗ 
АО «Архангельская областная клиническая больница» (Архангельск)

12.00–12.15 Факторы риска развития агрессии
Пантелеймонова Алла Николаевна, старшая медицинская сестра 
ГБУЗ АО «Архангельская клиническая психиатрическая больница» 
(Архангельск)

12.15–12.45 Векторы развития сестринского дела: 
стратегия, эффективность, качество
Ипатова Елена Семеновна, президент АРОО «Объединение 
медицинских работников Архангельской области» (Архангельск)

12.45–13.00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

МЕМОРИАЛЬНАЯ АУДИТОРИЯ БОЕВОЙ СЛАВЫ СГМУ
 (аудитория № 2192), 1-й этаж

Трансляция на сайте https://medivector.ru

10.10–13.20
ОБЩЕСТВЕННОЕ ЗДОРОВЬЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

Президиум:
Мордовский Эдгар Артурович, заведующий кафедрой общественного 
здоровья, здравоохранения, социальной работы и медицины 
чрезвычайных ситуаций ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент
Дьячкова Марина Геннадьевна, проректор по развитию регионального 
здравоохранения и дополнительному профессиональному 
образованию ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н., доцент
Барышков Константин Витальевич, главный внештатный специалист – 
дерматовенеролог Минздрава Архангельской области, главный врач 
ГАУЗ АО «Архангельский клинический кожно-венерологический 
диспансер», председатель Ассоциации организаторов здравоохранения 
Архангельской области, к.м.н.
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10.10–10.30 Экономические результаты проведения плановых 
телемедицинских консультаций при оказании медицинской 
помощи в амбулаторных условиях пациентам с болезнями системы 
кровообращения в Архангельской областной клинической больнице
Завьялов Александр Олегович, заместитель главного врача КДП 
ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 
Минздрава России (Архангельск)
Мордовский Эдгар Артурович, заведующий кафедрой общественного 
здоровья, здравоохранения, социальной работы и медицины 
чрезвычайных ситуаций ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент 
(Архангельск)

10.30–10.50 Обращаемость взрослого населения в медицинские 
организации в связи с проблемами, связанными с образом жизни
Сон Ирина Михайловна, руководитель отдела организационных 
основ здравоохранения ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
Меньшикова Лариса Ивановна, главный научный сотрудник отдела 
организационных основ здравоохранения ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр терапии и профилактической 
медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
Медведева Ольга Васильевна, главный научный сотрудник отдела 
организационных основ здравоохранения ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр терапии и профилактической 
медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)

10.50–11.10 Сравнительная характеристика распространенности 
поведенческих факторов риска в федеральных округах 
Российской Федерации
Сон Ирина Михайловна, руководитель отдела организационных 
основ здравоохранения ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр терапии и профилактической медицины» 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
Меньшикова Лариса Ивановна, главный научный сотрудник отдела 
организационных основ здравоохранения ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр терапии и профилактической 
медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
Медведева Ольга Васильевна, главный научный сотрудник отдела 
организационных основ здравоохранения ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр терапии и профилактической 
медицины» Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва)
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11.10–11.30 Организация контроля качества медицинской помощи 
в системе обязательного медицинского страхования
Цыганова Ольга Альбертовна, профессор кафедры общественного 
здоровья, здравоохранения, социальной работы и медицины 
чрезвычайных ситуаций ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент 
(Архангельск)

11.30–11.50 Информационная система наставничества молодых 
специалистов: профессиональная адаптация
Шкерская Наталья Юрьевна, заместитель главного врача 
по поликлиническому разделу работы ЧУЗ «Клиническая поликлиника 
«РЖД-Медицина г. Архангельск» (Архангельск)
Варакина Жанна Леонидовна, профессор кафедры общественного 
здоровья, здравоохранения, социальной работы и медицины 
чрезвычайных ситуаций ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент 
(Архангельск)

11.50–12.10 Медико-организационные аспекты профилактики 
стоматологических заболеваний у сотрудников Министерства 
внутренних дел
Рюмин Константин Николаевич, аспирант кафедры общественного 
здоровья, здравоохранения, социальной работы и медицины 
чрезвычайных ситуаций ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Архангельск)
Санников Анатолий Леонидович, профессор кафедры общественного 
здоровья, здравоохранения, социальной работы и медицины 
чрезвычайных ситуаций ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Архангельск)

12.10–12.30 Опыт применения телемедицинских консультаций 
при оказании медицинской помощи пациентам с болезнями 
нервной системы в Архангельской области за 2018–2025 гг.
Богданова Аделина Ивановна, врач-невролог ГБУЗ Архангельской 
области «Архангельская областная клиническая больница» 
(Архангельск)
Варакина Жанна Леонидовна, декан лечебного факультета, профессор 
кафедры общественного здоровья, здравоохранения, социальной 
работы и медицины чрезвычайных ситуаций ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 
доцент (Архангельск)
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12.30–12.50 Первичная заболеваемость злокачественными 
новообразованиями полости рта и глотки населения 
Архангельской области
Кирилкин Герман Эдуардович, ассистент кафедры общественного 
здоровья, здравоохранения, социальной работы и медицины 
чрезвычайных ситуаций ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Архангельск)
Унгуряну Татьяна Николаевна, профессор кафедры гигиены, 
эпидемиологии и медицинской экологии ФГБОУ ВО «Северный 
государственный медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., 
доцент (Архангельск)

12.50–13.10 Современные подходы к организации хирургической 
помощи пациентам с ожирением
Кислов Владимир Александрович, заведующий хирургической 
службой ФГБУЗ «Северный медицинский клинический центр 
им. Н.А. Семашко ФМБА России», и.о. заведующего кафедрой общей 
хирургии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)
Калинин Алексей Генрихович, профессор кафедры общественного 
здоровья, здравоохранения, социальной работы и медицины 
чрезвычайных ситуаций ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н., доцент 
(Архангельск)

13.10–13.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

13.20–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–16.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  

АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИИ

Президиум:
Мармуро Оксана Сергеевна, заместитель начальника отдела 
медицинской помощи детям и службы родовспоможения Минздрава 
Архангельской области
Баранов Алексей Николаевич, главный внештатный специалист – 
гинеколог Минздрава Архангельской области, заведующий кафедрой 
акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, председатель 
Российского общества акушеров-гинекологов Архангельской области 
(РОАГ), д.м.н., профессор
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Пьянков Александр Валерьевич, главный внештатный специалист – 
акушер Минздрава Архангельской области, заведующий акушерским 
отделением патологии беременности Перинатального центра ГБУЗ 
АО «Архангельская областная клиническая больница»

14.00–14.20 Репродуктивное здоровье девочек и девушек – 
современные аспекты
Буренков Геннадий Михайлович, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)

14.20–14.35 Кишечная микробиота у беременных при задержке 
роста плода
Щербакова Елизавета Алексеевна, ассистент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)
Баранов Алексей Николаевич, главный внештатный специалист – 
гинеколог Минздрава Архангельской области, заведующий кафедрой 
акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, председатель 
Российского общества акушеров-гинекологов Архангельской области 
(РОАГ), д.м.н., профессор (Архангельск)
Истомина Наталья Георгиевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)

14.35–14.50 Клинические фенотипы дисменореи у подростков 
Архангельской области
Крючкова Ольга Михайловна, аспирант кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России (Архангельск)
Истомина Наталья Георгиевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)
Баранов Алексей Николаевич, главный внештатный специалист – 
гинеколог Минздрава Архангельской области, заведующий кафедрой 
акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, председатель 
Российского общества акушеров-гинекологов Архангельской области 
(РОАГ), д.м.н., профессор (Архангельск)
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14.50–15.10 Возраст, менструальный ритм и метаболический статус 
как детерминанты ультразвуковой нормы матки и яичников 
в подростковом возрасте
Истомина Наталья Георгиевна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, к.м.н.  
(Архангельск)
Раздрогина Ксения Александровна, аспирант кафедры 
акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России  
(Архангельск)
Баранов Алексей Николаевич, главный внештатный специалист – 
гинеколог Минздрава Архангельской области, заведующий кафедрой 
акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, председатель 
Российского общества акушеров-гинекологов Архангельской области 
(РОАГ), д.м.н., профессор (Архангельск)

15.10–15.30 Правовые особенности в специальности 
«акушерство и гинекология»
Ревако Павел Петрович, доцент кафедры акушерства и гинекологии 
ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 
Минздрава России, к.м.н. (Архангельск)

15.30–15.45 Дисфункция мышц тазового дна у женщин – 
реабилитационные вмешательства
Долидзе Мария Юрьевна, ассистент кафедры акушерства 
и гинекологии ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России  
(Архангельск)

15.45–16.00 Физиологическая оценка влияния физической нагрузки 
у женщин в менопаузе
Паршевникова Анна Сергеевна, ассистент кафедры нормальной 
физиологии ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский 
университет» Минздрава России (Архангельск)
Кострова Галина Николаевна, доцент кафедры нормальной 
физиологии ФГБОУ ВО «Северный государственный 
медицинский университет» Минздрава России, д.м.н.  
(Архангельск)

16.00–16.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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