
ФГБОУ ВО «Рязанский государственный медицинский университет им. академика И.П. Павлова» МЗ РФ 

Министерство здравоохранения Рязанской области 

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» Управления делами Президента Российской Федерации 

 

XIII Междисциплинарная научно-практическая конференция 

«Актуальные вопросы совершенствования медицинской помощи. 

 Мещерские встречи» 
 

4-5 марта 2026 г.  

г. Рязань 
ул.  Шевченко 34, корпус 2 (фармацевтический корпус) 

ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава России 

  

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 
 

4 марта (среда)  
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ  

09.00–10.00 

Фармацевтический корпус   

Зал культуры и досуга (2-й этаж) 

 

ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 

 

10.00–10.15 

 

 Фармацевтический корпус   

Зал культуры и досуга (2-й этаж) 

 с трансляцией на сайте: https://medivector.ru/ 

Центр развития образования 

зал Строев (2-й этаж) 

  

Центр развития образования 

зал Павлов (2-й этаж) 

 

 Современные тренды терапевтической 

науки 

10.20–13.30 

Современные аспекты педиатрии и 

неонатологии 

10.20–13.40 

Управление здравоохранением в эпоху 

перемен: опыт, тренды, перспективы  

10.30–13.30 



 

Президиум: 

Якушин Сергей Степанович, заведующий 

кафедрой госпитальной терапии с курсом 

медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО 

РязГМУ им. академика И.П. Павлова 

Минздрава России, полномочный 

представитель РНМОТ в ЦФО, д.м.н., 

профессор 

Смирнова Елена Амишевна, заведующая 

кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО 

РязГМУ им. академика И.П. Павлова 

Минздрава России, председатель РРО 

«Общество специалистов по сердечной 

недостаточности», д.м.н., доцент 

Никулина Наталья Николаевна, профессор 

кафедры госпитальной терапии с курсом 

медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО 

РязГМУ им. академика И.П. Павлова 

Минздрава России, эксперт ВОЗ и 

межведомственной рабочей группы по 

внедрению МКБ-11 на территории РФ, д.м.н., 

профессор 

  

10.20-10.40 

Тема и лектор на согласовании 

 

10.40-11.00 

Тема и лектор на согласовании 

 

11.00-11.20 

Место Питавастатина в клинической 

практике терапии нарушений липидного 

обмена: оптимальный баланс пользы и 

риска* 

Никулина Наталья Николаевна, профессор 

кафедры госпитальной терапии с курсом 

медико-социальной экспертизы ФГБОУ ВО 

 

Президиум: 

Белых Наталья Анатольевна, декан 

педиатрического факультета, заведующая 

кафедрой факультетской и поликлинической 

педиатрии с курсом педиатрии ФДПО ФГБОУ 

ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 

Минздрава России, д.м.н., доцент  

Дмитриев Андрей Владимирович, 

заведующий кафедрой детских болезней с 

курсом госпитальной педиатрии ФГБОУ ВО 

РязГМУ им. академика И.П. Павлова Минздрава 

России, д.м.н., профессор  

Лебедева Инна Николаевна, главный 

внештатный специалист - педиатр Минздрава 

Рязанской области, главный врач ГБУ РО 

«ОДКБ им. Н.В. Дмитриевой», доцент кафедры 

факультетской и поликлинической педиатрии с 

курсом педиатрии ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ 

им. академика И.П. Павлова Минздрава России, 

к.м.н.  

 

10.20-10.40 

Тема и лектор на согласовании 

 

10.40-11.00 

Тема и лектор на согласовании 

 

11.00-11.30 

На шаг впереди сахарного диабета 1 типа: 

курс на раннюю диагностику* 

Филимонова Алла Юрьевна, доцент кафедры 

факультетской и поликлинической педиатрии с 

курсом педиатрии ФДПО ФГБОУ ВО РязГМУ 

им. академика И.П. Павлова Минздрава России, 

заведующая педиатрическим отделением ГБУ 

РО ОДКБ им. Н. В. Дмитриевой, главный 

внештатный специалист по детской 

 

Президиум: 

Артемьева Галина Борисовна, советник 

ректора, заведующая кафедрой менеджмента 

здравоохранения и управления проектами 

ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. 

Павлова Минздрава России, д.м.н., доцент 

Хоминец Владимир Владимирович, 

заместитель министра здравоохранения 

Рязанской области 

Большакова Елена Евгеньевна, 

председатель правления Рязанской 

региональной общественной организации 

«Врачебная палата», главный врач ГБУ РО 

«ОККВД» 

 

   

 

  

  



РязГМУ им. академика И.П. Павлова 

Минздрава России,  внештатный переводчик 

ВОЗ, член Межведомственной рабочей группы 

по внедрению МКБ-11 на территории РФ, 

д.м.н., профессор (Рязань) 

*Доклад подготовлен при поддержке ООО 

«Тева» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

 

11.20-11.40 

Тема и лектор на согласовании 

 

11.40-12.00 

Тема и лектор на согласовании 

 

12.00-12.20 

Тема и лектор на согласовании 

 

12.20-12.40 

Тема и лектор на согласовании 

 

12.40-13.00 

Тема и лектор на согласовании 

 

13.00-13.20 

Тема и лектор на согласовании 

 

13.20-13.30 

Ответы на вопросы. Подведение итогов 

эндокринологии  Минздрава Рязанской области, 

к.м.н. (Рязань) 

* Доклад подготовлен при поддержке АО 

«Санофи Россия» и не является 

аккредитованным в системе НМО 

 

11.30-11.50 

Тема и лектор на согласовании 

 

11.50-12.10 

Тема и лектор на согласовании 

 

12.10-12.30 

Тема и лектор на согласовании 

 

12.30-12.50 

Тема и лектор на согласовании 

 

12.50-13.10 

Тема и лектор на согласовании 

 

13.10-13.30 

Тема и лектор на согласовании 

 

13.30-13.40 

Ответы на вопросы. Подведение итогов 

13.30- 14.00 ПЕРЕРЫВ   13.40- 14.00 ПЕРЕРЫВ   13.30-14.00 ПЕРЕРЫВ 

Актуальные вопросы ультразвуковой   

диагностики 

14.00-16.30 

 

Президиум:  

Брагина Ирина Юрьевна, главный 

внештатный специалист по ультразвуковой 

диагностике Минздрава Рязанской области, 

Актуальные вопросы эндокринологии 

14.00-16.50  

 

Президиум: 

Урясьев Олег Михайлович, проректор по 

учебной работе, заведующий кафедрой 

факультетской терапии имени В.Я. Гармаша 

Стратегическая сессия  

«Системное мышление в профилактике: от 

целей - к действиям?» 

14.00-16.30 



врач ультразвуковой диагностики ГБУ РО 

«Областная клиническая больница» 

Кузьминова Снежана Павловна, ассистент 

кафедры факультетской терапии им. 

профессора В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ 

им. академика И.П. Павлова Минздрава 

России, врач отделения ультразвуковой 

диагностики ГБУ РО «Областная клиническая 

больница» 

 

 

ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. 

Павлова Минздрава России, д.м.н., профессор 

Твердова    Людмила Васильевна, главный 

внештатный специалист - эндокринолог 

Минздрава Рязанской области, доцент кафедры 

факультетской терапии имени В.Я. Гармаша 

ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. 

Павлова Минздрава России, к.м.н., доцент 

 

14.00-14.20 

Тема и лектор на согласовании 

 

14.20-14.40 

Кто главный игрок в терапии СД 2 типа. 

Ферзь на шахматной доске!* 

Павлюченкова Татьяна Александровна, 

заведующая отделением эндокринологии ГБУ 

РО «ОКБ» (Рязань) 

 * Доклад подготовлен при поддержке АО 

«Акрихин» и не является аккредитованным в 

системе НМО 

 

14.40-15.00 

Тема и лектор на согласовании 

 

15.00-15.20 

Тема и лектор на согласовании 

 

15.20-15.40 

Тема и лектор на согласовании 

 

15.40-16.00 

Тема и лектор на согласовании 

 

16.00-16.20 

Тема и лектор на согласовании 

 

16.20-16.40 



Тема и лектор на согласовании 

 

16.40-16.50 

Ответы на вопросы. Подведение итогов 

 

 

 

5 марта (четверг)  
 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ  

09.00–10.00 

  

Центр развития образования 

зал Строев (2-й этаж) 

с трансляцией на сайте: https://medivector.ru/  

 

Центр развития образования 

зал Павлов (2-й этаж) 

 

 

Актуальные вопросы акушерства и гинекологии 

10.00–14.00 

 

Президиум:  

Коваленко Максим Сергеевич, заведующий кафедрой акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 

Минздрава России, главный врач ГБУ РО «Областной клинический 

перинатальный центр», к.м.н., доцент 

Репина Наталья Борисовна, доцент кафедры акушерства и 

гинекологии ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. Павлова 

Минздрава России, к.м.н., доцент 

Васина Инна Владимировна, главный внештатный специалист по 

гинекологии Минздрава Рязанской области, заведующая 

гинекологическим отделением ГБУ РО «Городская клиническая 

больница скорой медицинской помощи», к.м.н. 

 Актуальные вопросы дерматовенерологии, косметологии и 

лабораторной диагностики 

10.00–13.00 

 

Президиум:  

Жильцова Елена Егоровна, заведующая кафедрой дерматовенерологии 

и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. 

Павлова Минздрава России, врач дерматовенеролог высшей 

квалификационной категории, д.м.н., доцент  

Сонин Дмитрий Борисович, заместитель главного врача по 

медицинской части ГБУ РО «ОККВД», главный внештатный специалист 

по дерматовенерологии и косметологии Минздрава Рязанской области, 

к.м.н. 

Настевич Юлия Александровна, главный внештатный специалист по 

клинической лабораторной диагностике Минздрава Рязанской области, 

главный врач ГБУ РО «Консультативно-диагностический центр», врач-

бактериолог 

 

10.00-10.20 

Тема на согласовании 

Жильцова Елена Егоровна, заведующая кафедрой дерматовенерологии 

и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ им. академика И.П. 

Павлова Минздрава России, врач дерматовенеролог высшей 

квалификационной категории, д.м.н., доцент (Рязань) 



 

10.20-10.40 

Нейрофиброматоз I типа в практике врача-дерматовенеролога 

Косорукова Светлана Александровна, доцент кафедры 

дерматовенерологии и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ 

им. академика И.П. Павлова Минздрава России, врач дерматовенеролог 

высшей квалификационной категории, к.м.н. (Рязань) 

 

10.40-11.00 

Новое в диагностике и лечении кольцевидной гранулемы 

Шилин Роман Романович, ассистент кафедры дерматовенерологии и 

лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, 

врач-дерматовенеролог 1 квалификационной категории 1 отделения 

стационара ГБУ РО «ОККВД» (Рязань) 

 

11.00-11.20 

Микроспория гладкой кожи и волосистой части головы в 

педиатрической практике 

Политов Сергей Анатольевич, ассистент кафедры дерматовенерологии 

и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, 

заведующий отделением по оказанию платных медицинских услуг ГБУ 

РО «ОККВД», врач-дерматовенеролог 2 квалификационной категории 

(Рязань) 

 

11.20-11.35 

Эффективность и безопасность миниинвазивного лечения 

телеангиэктазий на лице различными методами 

Егорова Евгения Александровна, ассистент кафедры 

дерматовенерологии и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, врач-дерматовенеролог (Рязань)  

 

11.35-11.50 

Лечение гиперпигментации с помощью аппаратной методики IPL 

Бегичева Анна Юрьевна, ассистент кафедры дерматовенерологии и 

лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, 

врач-дерматовенеролог (Рязань)  

 

11.50-12.05 



Применение антигистаминных препаратов в лечении бронхиальной 

астмы 

Банков Александр Михайлович, ассистент кафедры 

дерматовенерологии и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, врач-аллерголог-иммунолог (Рязань)  

 

12.05-12.20 

Современные подходы к терапии псориаза у детей 

Колесникова Екатерина Олеговна, ассистент кафедры 

дерматовенерологии и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России, врач-дерматовенеролог ДКДЦ ГБУ РО «ОККВД» 

(Рязань)  

Соавторы: 

Маслевская Людмила Александровна, заведующая отделением ДКДЦ 

ГБУ РО «ОККВД», к.м.н. (Рязань) 

Федосова Жанна Александровна, врач-дерматовенеролог высшей 

квалификационной категории ДКДЦ ГБУ РО «ОККВД» (Рязань) 

 

12.20-12.35 

Лабораторная диагностика аутоиммунного мужского бесплодия 

Игнатова Марина Сергеевна, ординатор 2 года обучения по 

специальности «Клиническая лабораторная диагностика» кафедры 

дерматовенерологии и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России (Рязань) 

 

12.35-12.50 

Патогенетические аспекты акне: междисциплинарный подход 

Платонова Ирина Николаевна, ординатор 2 года обучения по 

специальности «Клиническая лабораторная диагностика» кафедры 

дерматовенерологии и лабораторной диагностики ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России (Рязань) 

 

12.50-13.00 

Ответы на вопросы. Подведение итогов 

 


